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Programa catehetica pe anul 2026,
instrument de lucru omiletic necesar

Ne spune Mantuitorul cd ,.cel ce va face si va invita, acesta mare se va
chema in Imparatia cerurilor” (Matei 5, 19).

De fapt, incid Inteleptul Solomon ne indeamnd si avem grijd de cei
tineri: ,,Deprinde pe tandr cu purtarea pe care trebuie s-o aiba; chiar cand va
imbdtrani, nu se va abate de la ea” (Pilde 22, 6).

Din vremuri stravechi, grija pdrintilor, grija mamei, era ca tinerii
sa se formeze bine si din punct de vedere spiritual si din punct de vedere
intelectual.

Nostalgic, Octavian Goga isi aduce aminte cum il pregatea mama pentru
scoala: ,,Si par-c-aud pocnet de bici/ Si glas staruitor de sluga, / - O vad pe
mama-n coltul surii / Aseazd-ncet merindea-n gluga... / Induiosatd ma sirutd
/ Pe parul meu bélan, pe gurd: / - Zi Tatal nostru seara dragd / si sa te porti
la-nvataturd” (Casa noastra).

Parintele Director al Colegiului Teologic ,,Mitropolit Nicolae Colan’,
prof. dr. Liviu Vidican Manci, dimpreuna cu périntele dr. Raul Pap, ne pun la
indemana acest Anuar catehetic, pe care sa-1 aibad inspre folos atat profesorii,
cat si elevii.

Le dorim si unora si altora ravna si folos in céstigarea intelepciunii.

TANDREI
Arhiepiscopul Vadului, Feleacului si Clujului
si Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Sélajului






Prefata

Anul 2026 a fost proclamat de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane Anul omagial al pastoratiei familiei crestine si Anul comemorativ
al sfintelor femei din calendar, mironosite, mucenice, cuvioase, sotii si
mame. In acest context, Mitropolia Clujului, Maramuresului si Silajului,
prin Arhiepiscopia Vadului, Feleacului si Clujului, in spiritul unei traditii
a actiunii catehetice, propune prezenta Programa cateheticd, realizata cu
binecuvantarea Inaltpreasfintitului Pirinte Arhiepiscop si Mitropolit Andrei,
spre a sprijini lucrarea pastoral-misionard a preotilor si catehetilor din
parobhii.

Programul catehetic al anului 2026 isi propune sa adanceasca intelegerea
tainei familiei crestine ca ,bisericd de acasd’, icoana vie a comuniunii Sfintei
Treimi si temelie a vietii ecleziale si sociale, dar si sa aducd in lumina rolul si
marturia sfintelor femei din istoria Bisericii, mironosite, mucenice, cuvioase,
sotii si mame, care, prin credinta si jertfa lor, au devenit pilde de slujire si
daruire.

Structura acestei programe ofera o schema cateheticd unitara, dar flexibila,
care incurajeaza creativitatea si adaptarea continuturilor la specificul pastoral
si la varsta participantilor din fiecare comunitate. Fiecare parohie are
libertatea de a dezvolta teme, exemple si activititi potrivite propriului context,
pastrand insd unitatea tematicd si duhul comuniunii cu celelalte parohii
din Arhiepiscopie. Continuturile si fixarea unor obiective clare, precum si
bibliografia generoasd, permit o dinamica catehetica aparte.

Prin aceasta abordare, programul catehetic devine nu doar un instrument

pastoral-pedagogic, ci si o cale de comuniune, de intarire a vietii duhovnicesti



si de aprofundare a valorilor crestine in familie si comunitate, in timpuri cand
familia se afld sub un real asediu.

In Anexele volumului sunt incluse cateheze alcituite si rostite
de Inaltpreasfintitul Parinte Arhiepiscop si Mitropolit Andrei in
cadrul Programului catehetic ,,O seard cu Domnul Hristos si cu Preacurata
Sa Maic?”, desfasurat la Catedrala Mitropolitana din Cluj-Napoca, culese cu
grija de PC Pr. Dr. Raul Pap, coordonatorul Departamentului de Misiune si
Cateheza, oferind modele vii de reflectie teologica si pastoratie aplicata.

Pr. Conf. Univ. Dr. Liviu Vidican-Manci
Facultatea de Teologie Ortodoxa din Cluj-Napoca



1. FAMILIA - DE LA CREATIE LA VIATA BISERICII

PERIOADA DE DESFASURARE

¢ Duminica dinaintea Botezului Domnului - Duminica a XXXII-a dupa
Rusalii (04.01-25.01)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sase argumenteze, din perspectiva biblicd si teologicd, temelia institutiei
familiei si caracterul sacru al unirii dintre barbat si femeie.

2. Sa se analizeze rolul familiei ca ,biserici micd” si misiunea ei in
pastrarea si transmiterea credintei crestine.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Familia in planul lui Dumnezeu - creatia barbatului si a femeii ca dar
reciproc si chemare la comuniune (Facerea 1, 27; Facerea 2, 18-24).

2. Familia in Noul Testament - nunta din Cana Galileii si cuvintele
Mantuitorului despre indisolubilitatea unirii conjugale (Matei 19, 4-6;
Ioan 2, 1-11).

3. Familia crestina - spatiu al rugdciunii, al iubirii jertfelnice si al unitatii
in Hristos (Efeseni 5, 21-33).

4. Familia ca marturie vie in Bisericd si societate — icoana a comuniunii si
loc de transmitere a credintei.



EVOCARE OMAGIALA

¢ ,,Cand familia traieste in armonie, iubire si unitate, ea devine lumina si
icoana a lucrarii harului Preasfintei Treimi. Pe de alta parte, slabirea credintei
sia iubirii in familie duce si la sldbirea legaturii familiei cu Biserica, iar slabirea
legaturii familiei cu Biserica duce la sdracie spirituald”

1 Daniel - Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane
(Cuvant la Ziua Internationald a Copilului - 2025)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

O Invatdtura de credintd crestind ortodoxd, Editura Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2015.

0 John Meyendorft, Marriage: An Orthodox Perspective, St Vladimir’s
Seminary Press, Crestwood NY, editia revizuita 1984.

0 Paul Evdokimov, Taina iubirii. Sfintenia unirii conjugale in lumina Traditiei
ortodoxe, Sophia, Bucuresti, 2016.

0 Toan I. Ica jr., Canonul Ortodoxiei. I. Canonul apostolic al primelor secole,
Deisis, Sibiu, 2008.

0 Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, Deisis, Sibiu, 2001.

0 Nicolae Mladin, Orest Bucevschi, Constantin Pavel, Ioan Zigrean,
Teologia morald ortodoxd. Vol. 1I. Morala speciald, Reintregirea, Alba
Iulia, 2003.

0 Stanley S. Harakas, Guidelines for Marriage in the Orthodox Church, Holy
Cross Orthodox Press, Brookline MA, 1980.
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¢ Bishop John (Abdalah), Nicholas G. Mamey, Building an Orthodox
Marriage. A Practical Commentary on the Eastern Orthodox Marriage
Rite, St Vladimir’s Seminary Press, Yonkers NY, 2017.

¢ David C. Ford, Mary S. Ford, Alfred K. Siewers (eds.), Glory and Honor.
Orthodox Christian Resources on Marriage, St Vladimir’s Seminary Press,
Yonkers NY, 2016.

0 T Daniel, Patriarhul Romaniei, ,, Familia binecuvantatd de Dumnezeu”, Ed.
Basilica, Bucuresti, 2011.

0 Pr. Dumitru Stdniloae, Teologia Dogmaticid Ortodoxd, vol. III, Ed.
Institutului Biblic, Bucuresti, 1997 (capitolul despre Taina Cununiei).

0 Ioan Icd jr., Canonul Ortodoxiei, Ed. Deisis, Sibiu, 2008 (sectiunea despre
familie si Biserica).

0 Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, Ed. Deisis, Sibiu, 2001.

Resurse multimedia

0 Doxologia — Familia - Biserica de acasi (articol catehetic, Mitropolia
Moldovei si Bucovinei) - https://doxologia.ro/familia-biserica-de-

acasa
0 Mesajul Patriarhului Daniel in Duminica périntilor si copiilor - Basilica.
ro -  https://basilica.ro/mesajul-patriarhului-daniel-in-duminica-

parintilor-si-copiilor-cum-poate-fi-depasita-criza-familiei-de-astazi
0 Patriarhul Daniel - Familia este ,,biserica de acasa” — Basilica.ro - https://
basilica.ro/patriarhul-daniel-de-ziua-copilului-familia-este-biserica-

de-acasa-in-care-copilul-simte-iubirea-parinteasca-a-lui-dumnezeu
0 Pr. Petru Pruteanu — Despre Taina Cununiei (blog teologic ortodox,

analiza liturgicd si biblici) - https://www.teologie.net/2011/05/23/
taina-cununiei
0 Marturii video despre familia crestind, Arhiepiscopia Iasilor - https://

doxologia.ro/familia-crestina
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2. TAINA CUNUNIEI - DRUM SPRE SFINTENIE
SI COMUNIUNE

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a XXXIII-a dupa Rusalii - Duminica Izgonirii lui Adam din
Rai (01.02-22.02)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze valoarea sacramentald a Tainei Cununiei si caracterul
ei de unire binecuvantata de Dumnezeu intre soti.

2. Sa se analizeze chemarea la sfintenie ce izvoriste din comuniunea si
iubirea jertfelnica in cadrul vietii de familie.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Fundamentarea biblica a Cununiei - cuvantul Mantuitorului: ,Ce a
unit Dumnezeu, omul sa nu despartd” (Matei 19, 6).

2. Rénduiala Tainei Cununiei — cununile ca semn al biruintei si al unitatii,
binecuvantirile si gesturile liturgice ca expresii ale lucrarii harului lui
Dumnezeu.

3. Familia ca spatiu de sfintire prin rugaciune, fidelitate si daruire
reciproca.

4. Chemarea sotilor de a fi martori ai iubirii lui Hristos pentru Biserica.

12



EVOCARE OMAGIALA

¢ ,Familia a fost creatd de Dumnezeu si este asezamantul cel mai sfant.
Citim in Facerea 1, 27-28: «Si a facut Dumnezeu pe om dupa chipul Sau; a facut
bérbat si femeie si i-a binecuvantat zicand: Cresteti si va inmultiti si umpleti
pamantul si-1 supuneti». Toti oamenii sanitosi la suflet tin la familia lor. Insusi
Mantuitorul, la doisprezece ani, i-a insotit pe Preacurata Fecioara Maria si pe
dreptul losif la Ierusalim, iar Evanghelia consemneaza: «A coborat cu ei si a
venit in Nazaret si le era supus, iar mama Lui péstra in inima ei toate aceste
cuvinte. Si lisus sporea cu intelepciunea, cu varsta si cu harul la Dumnezeu si
la oameni» (Luca 2, 51-52)”

1 Andrei - Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Sélajului
(Familia crestind este temelia tarii — Articol Renasterea)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

0 T Daniel, Patriarhul Romaniei, Pdrinti si copii in lumina credintei, Ed.
Basilica, Bucuresti, 2015.

¢ Christos Yannaras, Abecedar al credintei, Ed. Bizantina, Bucuresti,
1996 (capitolele despre iubire si responsabilitatea omului in fata lui
Dumnezeu).

¢ Mitropolitul Hierotheos Vlachos, Psihoterapia ortodoxd, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2010 (sectiunea despre familie si educatia copiilor).
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O Pr. Stelian Tofana, Familia crestind - comunitate de viatd si iubire, Presa
Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2002.

0 Jean-Claude Larchet, Taina cdsdtoriei, Ed. Sophia, Bucuresti, 2010.

0 Georges Florovsky, Creation and Redemption, Nordland Publishing,
Belmont, 1976 (capitolele despre om ca impreuna-lucritor cu
Dumnezeu).

0 Anthony Coniaris, Sacramental Living: Understanding Christianity as
a Way of Life, Light & Life Publishing, Minneapolis, 2002 (capitolul
despre césdtorie si familie).

0 Nicolae Mladin, Orest Bucevschi, Constantin Pavel, Ioan
Zagrean, Teologia morald ortodoxd. Vol. II. Morala speciald, Ed.
Reintregirea, Alba Iulia, 2003.

0 Kallistos Ware, The Orthodox Way, St. Vladimir’s Seminary Press,
New York, 1995 (capitolele despre comuniune si responsabilitatea
persoanei).

Resurse multimedia

0 Arhim. Gheorghe Sestun, Importanta cununiei dintre doi tineri,
Doxologia.ro - https://doxologia.ro/importanta-cununiei-dintre-doi-
tineri

0 Basilica.ro, Sfanta Taind a Cununiei si impedimentele la aceasta
(document oficial) - https://basilica.ro/sfanta-taina-a-cununiei-si-
impedimentele-la-aceasta-document-oficial

0 Doxologia.ro, Legdtura dintre Taina Cununiei, cdsatoria civila si
petrecerea de nuntd- https://doxologia.ro/legatura-dintre-taina-
cununiei-casatoria-civila-petrecerea-de-nunta

0 Doxologia.ro, Regulile canonice ale unei casdtorii desavarsite
- https://doxologia.ro/regulile-canonice-ale-unei-casatorii-desavarsite

14



3. PARINTII SI COPIII IN LUMINA CREDINTEI

PERIOADA DE DESFASURARE

¢ Duminica a II-a dupad Pasti - Duminica a IV-a dupa Pasti (19.04-
03.05)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se aprofundeze semnificatia poruncii a cincea si importanta ei ca
temei biblic al relatiei dintre parinti si copii, in lumina traditiei ortodoxe.

2. Sa se evidentieze rolul périntilor ca primii cateheti ai copiilor si
responsabilitatea reciprocd a membrilor familiei in trdirea si transmiterea
credintei crestine.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Porunca a cincea: ,,Cinsteste pe tatdl tau si pe mama ta” - fundament
biblic al relatiei parinti-copii.

2. Educatia crestind in familie - rugdciunea, exemplul personal si
participarea la viata Bisericii.

3. Parintii ca primii cateheti ai copiilor — datoria de a sadi credinta si
valorile crestine in familie.

4. Virtutile ascultdrii si respectului fatda de parinti in traditia ortodoxa.

15



EVOCARE OMAGIALA

¢ ,,Copiii sunt veniti pe pamant direct din raiul lui Dumnezeu. Ei ne aduc
in lume zambetul, bucuria, blandetea, bunatatea si sfintenia desavarsita a Celui
singur sfant prin Sine - Dumnezeu. Fiecare copil, fiecare om este un proiect
unic al lui Dumnezeu, conceput sa devind capodopera Sa pentru vesnicie.
Pentru a zidi o capodopera este necesara conlucrarea intre autorul proiectului
— Dumnezeu - si beneficiarii Lui — oamenii. Pentru nevinovatia ingereascd a
copiilor mai tine Dumnezeu lumea! Sa nu frangem aripile ingerilor - copiii!”

t Iustin — Episcopul Maramuresului si Satmarului
(Fragment din Mesajul de Ziua Internationald a Copilului, 1 iunie 2021)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA
Carti si studii

0 T Bartolomeu Anania, Cartea deschisi a impdrdtiei. Meditatii la
duminicile de peste an, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2003 (capitolele
despre copii si curdtia lor).

0 Mitropolitul Antonie de Suroj, Despre copii si educatie crestindg, Ed.
Sophia, Bucuresti, 2008.

0 Pr. Alexandru Stanciulescu-Barda, Educatia religioasd a copiilor in
familie si in scoald, Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2005.

0 Pr. Nicolae Ténase, Familia crestind si provocdrile ei, Ed. Agapis,
Bucuresti, 2012.

¢ Christos Yannaras, Libertatea moralei, Ed. Anastasia, Bucuresti, 1993
(capitolele despre cresterea copilului in libertate responsabila).

0 Ioannis Foundoulis, Dialoguri liturgice, vol. 11, Ed. Bizantind, Bucuresti,
2005 (referinte la participarea copiilor in viata liturgica).
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0 Alexander Schmemann, For the Life of the World, St. Vladimir’s
Seminary Press, New York, 1973 (capitolul despre copil si integrarea
in viata euharistica).

0 Pr. Mihail Bulacu, Copilul in spiritualitatea ortodoxd, Ed. Andreiana,
Sibiu, 2018.

Resurse multimedia

0 ,,Bucuria binecuvantirii prezentd in iubirea dintre périnti si copii” -
Basilica.ro - https://basilica.ro/bucuria-binecuvantarii-prezenta-in-
iubirea-dintre-parinti-si-copii/ Basilica.ro

0 ,Educarea copiilor pentru urmarea lui Hristos” - Ziarul Lumina
- https://ziarullumina.ro/educatie-si-cultura/educarea-copiilor-
pentru-urmarea-lui-hristos-151827.html Ziarul Lumina

¢ ,Grija pdarinteascd pentru copii si tineri” - Basilica.ro
- https://basilica.ro/grija-parinteasca-pentru-copii-si-tineri/ Basilica.
ro

0 ,Importanta educatiei religioase in Biserica, familie si scoald” — Ziarul

Lumina -  https://ziarullumina.ro/educatie-si-cultura/importanta-

educatiei-religioase-in-biserica-familie-si-scoala-151460.html Ziarul
Lumina

0 ,Lumind pentru viatd. Importanta orei de Religie
pentru  educatia  copiilor i  tinerilor” -  Basilica.ro

- https://basilica.ro/lumina-pentru-viata-importanta-orei-de-religie-
pentru-educatia-copiilor-si-tinerilor/
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4. PROVOCARILE FAMILIEI DE ASTAZI SI GRIJA BISERICII

PERIOADA DE DESFASURARE

¢ Duminica a IV-a dupa Pasti - Duminica a VIII-a dupa Pasti (03.05-
31.05)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se prezinte principalele dificultati si provocari cu care se confruntd
familia contemporana.

2. Sa se analizeze modalitatile prin care Biserica sprijind familia prin
pastoratie, rugdciune si sprijin social.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Crizele familiei in lumea de astazi - individualism, divort, lipsa
comunicarii, secularizarea.

2. Impactul migratiei si al contextului socio-economic asupra unitatii
familiale

3. Rolul parohiei ca sprijin pastoral si comunitar al familiei.

4. Resursele Bisericii: Tainele, cateheza, consilierea pastorala si activitatile
filantropice pentru intdrirea familiei.
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EVOCARE OMAGIALA

¢ ,Familia este cel mai sfant asezdmant creat de Dumnezeu, dar in lumea
de astazi ea este adesea lovita de mentalitatea individualistd, de secularizare si
de crize morale. Biserica este chemata sa sprijine familia prin rugdciune, prin
educatie si prin cultivarea dragostei jertfelnice. Numai impreund, parinti si
copii, sub binecuvantarea lui Dumnezeu, putem depasi provocirile actuale si
putem pistra familia ca icoana vie a Imparatiei lui Dumnezeu”.

1 Benedict Bistriteanul — Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Vadului,
Feleacului si Clujului (Actualul Episcop al Salajului) - (Fragment din
Cuvantul de invdtdturd la Duminica Parintilor si Copiilor, 6 iunie 2021)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

0 t Daniel, Patriarhul Romaniei, Familia crestind in societatea
contemporand, Ed. Basilica, Bucuresti, 2018.

O Christos Yannaras, Abecedar al credintei, Ed. Bizantina, Bucuresti, 1996
(sectiunea despre morala si viata sociald).

¢ Dumitru Popescu, Teologie si culturd, Ed. Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 1993 (capitolele despre criza familiei si
secularizare).

0 Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune in Liturghia Ortodoxd,
Ed. Institutului Biblic, Bucuresti, 2004 (referinte la viata de familie si
comunitate).

0 Hilarion Alfeyev, Ortodoxia. Indrumar pentru tineri, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2007 (capitolele despre familie si societate).
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0 Jean-Claude Larchet, Criza familiei si sensul vietii, Ed. Sophia, Bucuresti,
2014.

0 Pr. Constantin Necula, Familia intre firesc si provocare, Ed. Agnos, Sibiu,
2010.

0 Pr. Ioan Ica jr., Canonul Ortodoxiei, Ed. Deisis, Sibiu, 2008 (sectiuni
privind familia si comunitatea crestina).

0 Pr. Nicolae Tanase, Familia crestind si provocdrile lumii contemporane,
Ed. Agapis, Bucuresti, 2015.

0 Pr. Petre David, Familia crestind si educatia religioasd, Ed. Reintregirea,
Alba Iulia, 2007.

Resurse multimedia

0 Amenintdrile lumii contemporane la adresa familiei — Basilica.ro
- https://basilica.ro/amenintarile-lumii-contemporane-la-adresa-
familiei/ Basilica.ro

¢ Familia monoparentald si provocdrile ei - Doxologia.ro - https://
doxologia.ro/familia-monoparentala-provocarile-ei ~ Doxologia -
Portal Crestin Ortodox

0 Mitropolitul Petru, de Ziua Familiei: Oricat de mica si modestd ar fi
casa ... — Basilica.ro - https://basilica.ro/mitropolitul-petru-de-ziua-
familiei-oricat-de-mica-si-modesta-ar-fi-casa-trebuie-sa-fie-cel-mai-
pretios-loc-pe-pamant/ Basilica.ro

O Preoteasa Daniela Morar, mama a zece copii: Dacd ar fi sa dau timpul
inapoi ... — Basilica.ro- https://basilica.ro/preoteasa-daniela-morar-

mama-a-zece-copii-daca-ar-fi-sa-dau-timpul-inapoi-tot-o-familie-

numeroasa-as-alege/

0 Provocarile familiei moderne in atentia asistentilor sociali, teologi,
la Tasi - Basilicaro - https://basilica.ro/provocarile-familiei-
moderne-in-atentia-asistentilor-sociali-teologi-la-iasi-conferinta-
internationala/ Basilica.ro
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5. FAMILIA - CHIP AL IUBIRII SFINTEI TREIMI $I
AL COMUNIUNII BISERICII

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a I-a dupd Rusalii - Duminica a IV-a dupa Rusalii (07.06-
28.06)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se aprofundeze sensul familiei crestine ca icoand a comuniunii
Sfintei Treimi si ca expresie a unirii dintre Hristos si Biserica.

2. §d se evidentieze chemarea familiei la iubire jertfelnicd, rugdciune si
viatd comunitara, ca marturie a sfinteniei si a comuniunii ecleziale.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Sfanta Treime — model suprem de iubire si comuniune.

2. Familia crestind - icoana vie a Sfintei Treimi prin unitatea in diversitate
a sotilor si copiilor.

3. Unirea dintre soti ca icoana a unirii lui Hristos cu Biserica (Efeseni 5,
25-32).

4. Familia - marturie a vietii ecleziale prin rugédciune, participare liturgica
si viatd comunitara.
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EVOCARE OMAGIALA

0 ,, Familia crestini este icoana iubirii Sfintei Treimi. In ea, tatil, mama si
copiii sunt chemati sa traiasca in unitate, respect si jertfelnicie, dupa modelul
comuniunii divine. Acolo unde este dragoste jertfelnica, acolo se reflecta chipul
lui Dumnezeu Cel in Treime slavit. Familia este, de fapt, o mica Biserica, locul
unde se cultiva sfintenia si unde se pregitesc cetitenii Impdritiei cerurilor”.

1 Teofan — Mitropolitul Moldovei si Bucovinei
(Fragment din Pastorala de Pasti, 2014)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

¢ t Daniel, Patriarhul Roméniei, Familia crestind in societatea
contemporand, Ed. Basilica, Bucuresti, 2018.

¢ t Daniel, Patriarhul Romaniei, Taina iubirii curate si binecuvantate, Ed.
Basilica, Bucuresti, 2012.

0 Pr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1II, Ed.
Institutului Biblic, Bucuresti, 1997 (capitolul despre Taina Cununiei si
viata de familie).

0 Pr. Constantin Necula, Familia intre firesc si provocare, Ed. Agnos, Sibiu,
2010.

0 Pr. Nicolae Tanase, Familia crestind si provocdrile lumii contemporane,
Ed. Agapis, Bucuresti, 2015.

0 Jean-Claude Larchet, Criza familiei si sensul vietii, Ed. Sophia, Bucuresti,
2014.
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0 Mitropolitul Antonie de Suroj, Despre copii si educatie crestind, Ed.
Sophia, Bucuresti, 2008.

0 Pr. Alexandru Stanciulescu-Barda, Educatia religioasd a copiilor in
familie si in scoald, Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2005.

0 Arhid. Ioan Icé jr., Canonul Ortodoxiei, Ed. Deisis, Sibiu, 2008 (sectiunile
despre familie si comunitatea ecleziala).

O Tarion Alfeyev, Ortodoxia. Indrumar pentru tineri, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2007 (capitolele despre familie si societate).

Resurse multimedia

0 Familia crestind prefigureazd chipul Sfintei Treimi - Doxologia.ro
- https://doxologia.ro/familia-crestina-prefigureaza-chipul-sfintei-
treimi Doxologia — Portal Crestin Ortodox

O Patriarhul Daniel de Ziua Copilului: Familia este ,biserica de acasa

” - Basilicaro-  https://basilica.ro/patriarhul-daniel-de-ziua-
copilului-familia-este-biserica-de-acasa-in-care-copilul-simte-
iubirea-parinteasca-a-lui-dumnezeu/ Basilica.ro

O Sfanta Treime se reflectd in familia crestind — Doxologia.ro (articol de
Pr. Nicolae Ténase)- https://doxologia.ro/sfanta-treime-se-reflecta-
familia-crestina Doxologia — Portal Crestin Ortodox

0 Sfanta Treime, izvorul si temeiul unitatii familiei crestine — Ziarul Lumina

- https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/stiri/sfanta-treime-
izvorul-si-temeiul-unitatii-familiei-crestine-14587.html
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6. MAICA DOMNULUI - MODEL DESAVARSIT
DE CREDINTA SI ASCULTARE

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a V-a dupa Rusalii - Duminica a VIII-a dupa Rusalii (05.07-
26.07)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze rolul Maicii Domnului in planul méntuirii.
2. Sa se prezinte exemplul ei de credinta, ascultare si smerenie ca model
pentru femeile si familiile crestine.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Maica Domnului in profetiile Vechiului Testament — vestirea Nasterii
din Fecioara (Isaia 7, 14).

2. Bunavestire — raspunsul liber si smerit al Fecioarei Maria: ,,Iata roaba
Domnului, fie mie dupé cuvéntul tau” (Luca 1, 38).

3. Nascatoarea de Dumnezeu - rolul unic in iconomia méntuirii si
ocrotitoarea Bisericii.

4. Maica Domnului - model de credintd, ascultare si rugaciune pentru
viata femeilor si a familiilor crestine.
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EVOCARE OMAGIALA

¢ ,Maica Domnului este icoana vie a ascultarii desavarsite fata de voia
lui Dumnezeu. Ea a primit cu smerenie vestea Arhanghelului si a spus: «lata
roaba Domnului, fie mie dupa cuvéntul tau!». Prin ascultarea si credinta ei, s-a
facut Nascatoare de Dumnezeu si Maica a Bisericii. De aceea, toti crestinii o
cinstesc ca pe ocrotitoarea si rugatoarea neincetata pentru lume”

1 Calinic — Arhiepiscopul Argesului si Muscelului
(Fragment din Cuvant la Praznicul Bunei Vestiri, 2019)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

0 t Bartolomeu Valeriu Anania, Imn cdtre Maica Domnului si alte poeme
religioase, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2008.

0 Dumitru Popescu, Maica Domnului in teologia ortodoxd, Ed. IBMBOR,
Bucuresti, 2008.

0 Gheorghe E Anghelescu, Cinstirea Maicii Domnului in Biserica
Ortodoxd, Ed. Basilica, Bucuresti, 2013.

0 Pr. Constantin Galeriu, Maica Domnului - chipul desavdrsit al ascultdrii,
Ed. Harisma, Bucuresti, 1998.

0 Pr. Ene Braniste, Liturgica speciald, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1980
(capitolele despre sdrbétorile mariane).

0 George Florovsky, Collected Works, vol. 13: Aspects of Church History,
Nordland, Belmont, 1975 (capitolele de mariologie patristica).

0 Serghei Bulgakov, The Burning Bush: On the Orthodox Veneration of the
Mother of God, Wm. B. Eerdmans, Grand Rapids, 20009.
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0 Kallistos Ware, The Orthodox Way, St. Vladimir’s Seminary Press, New
York, 1995 (capitolul despre Maica Domnului).

¢ Vladimir Lossky & Leonid Uspensky, The Meaning of Icons, St.
Vladimir’s Seminary Press, New York, 1982 (capitolul despre
iconografia Maicii Domnului).

0 Ioan I Icd jr. (ed.), Maica Domnului in teologia contemporand, Ed.
Deisis, Sibiu, 2008.

Resurse multimedia

0 Basilicaro - Cele mai cunoscute 7 rugiciuni scurte citre Maica
Domnului -  https://basilica.ro/cele-mai-cunoscute-7-rugaciuni-
scurte-catre-maica-domnului/ Basilica.ro

0 Doxologia.ro — Viata Maicii Domnului - o sintezd pentru omul grabit
- https://doxologia.ro/viata-maicii-domnului-o-sinteza-pentru-omul-
grabit Doxologia — Portal Crestin Ortodox

0 Basilica.ro — Sérbétori inchinate Maicii Domnului de-a lungul anului
- https://basilica.ro/sarbatori-inchinate-maicii-domnului-de-a-lungul-
anului-bisericesc/ Basilica.ro

0 Basilica.ro - ,Maica Domnului este ocrotitoarea familiei” | 9 cuvinte ale
Patriarhului Daniel despre Fecioara Maria - https://basilica.ro/maica-
domnului-este-ocrotitoarea-familiei-9-cuvinte-ale-patriarhului-
nostru-despre-fecioara-maria/ Basilica.ro

0 Basilica.ro - Maica Domnului ne ocroteste, ne iubeste si se roagi
cu lacrimi ..., spune Episcopul Ignatie - https://basilica.ro/maica-
domnului-ne-ocroteste-ne-iubeste-si-se-roaga-cu-lacrimi-atunci-
cand-suntem-in-suferinta-spune-episcopul-ignatie/ Basilica.ro

0 Doxologia.ro - Maica Domnului - icoana personald a Bisericii - https://
doxologia.ro/maica-domnului-icoana-personala-bisericii Doxologia —
Portal Crestin Ortodox

¢ Doxologia.ro - Maica Domnului este si mama fieciruia dintre noi

- https://doxologia.ro/maica-domnului-este-mama-fiecaruia-dintre-
noi Doxologia — Portal Crestin Ortodox
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0 Basilica.ro - Maica Domnului este cea mai mare rugdtoare pentru noi,
a explicat Mitropolitul Andrei - https://basilica.ro/maica-domnului-
este-cea-mai-mare-rugatoare-pentru-noi-a-explicat-mitropolitul-
andrei-al-clujului/
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7. FEMEILE MIRONOSITE - PRIMELE VESTITOARE
ALE INVIERII

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a XI-a dupa Rusalii - Duminica a XIII-a dupé Rusalii (16.08-
30.08)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se evidentieze credinta si curajul femeilor mironosite, primele
vestitoare ale Invierii lui Hristos.

2. Sa se prezinte rolul lor ca modele de slujire si marturisire pentru viata
Bisericii.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Femeile mironosite in relatarile evanghelice - primele martore ale
mormantului gol si ale Invierii.

2. Credinta si curajul lor in fata suferintei si a mortii Domnului.

3. Vestirea Invierii citre Apostoli — misiunea lor pascala.

4. Femeile mironosite ca modele de credintd, slujire si marturisire pentru
Biserica de astdzi.
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EVOCARE OMAGIALA

0 ,, Femeile mironosite au ardtat un curaj si o credintd mai presus de fire.
Ele au venit dis-de-dimineatd la mormant, purtand miruri si lacrimi, si au
devenit primele vestitoare ale Invierii. In persoana lor vedem chipul Bisericii
care vesteste lumii biruinta lui Hristos asupra mortii. Curajul si dragostea lor
trebuie sd rimand pentru noi toti un model de slujire si marturisire crestina”.

t Irineu- Arhiepiscopul Alba Iuliei
(Fragment din Cuvint la Duminica Femeilor Mironosite, 3 mai 2020)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

0 Pr. Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune in Liturghia Ortodoxd,
Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1993.

0 Ioan G. Coman, Patrologia, vol. I, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1984.

0 Gheorghe Holbea, Teologia Invierii in gandirea patristicd, Ed. Basilica,
Bucuresti, 2012.

{0 Bartolomeu Valeriu Anania, Cartea deschisd a Impdridtiei. Meditatii la
duminicile de peste an, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2003 (meditatii la
Duminica Femeilor Mironosite).

0 Kallistos Ware, The Orthodox Church, Penguin Books, London, 1997.

0 Serghei Bulgakov, The Bride of the Lamb, Wm. B. Eerdmans, Grand
Rapids, 2002.

0 Nonna Verna Harrison, Women in the Early Church Fathers, St.
Vladimir’s Seminary Press, New York, 2011.

0 Joan E. Taylor, Mary Magdalene: The First Apostle. The Struggle for
Authority, Harvard University Press, Cambridge MA, 2021.
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0 Susan Ashbrook Harvey & David G. Hunter (eds.), The Oxford
Handbook of Early Christian Studies, Oxford University Press,
Oxford, 2008 (capitole despre femeile martore ale Invierii).
0 Elizabeth A. Clark, Women in the Early Church, The Liturgical Press,
Collegeville, 1983.

Resurse multimedia

¢ Cine au fost sfintele femei mironosite? - Doxologia.ro- https://
doxologia.ro/cine-au-fost-femeile-mironosite Doxologia - Portal
Crestin Ortodox

0 Femeile Mironosite - modele de credintd si curaj in vreme de
incercare - Doxologia.ro - https://doxologia.ro/femeile-mironosite-
modele-de-credinta-curaj-vreme-de-incercare Doxologia - Portal
Crestin Ortodox

0 Femeile Mironosite — ucenitele Domnului - Ziarul Lumina

- https://ziarullumina.ro/teologie-si-spiritualitate/theologica/femeile-
mironosite-ucenitele-domnului-189673.htmlZiarul Lumina

0 Mironositele - sectiune dedicata pe Doxologia.ro - https://doxologia.
ro/mironosite Doxologia — Portal Crestin Ortodox

0 Patriarhul Daniel: ,Femeile Mironosite sunt icoana tuturor
femeilor credincioase...” — Arhiepiscopia Bucurestilor / site oficial

- https://arhiepiscopiabucurestilor.ro/stiri/evenimente-din-viata-

manastirilor/patriarhul-daniel-femeile-mironosite-sunt-icoana-

tuturor Arhiepiscopia Bucurestilor

0 Pr. Gabriel Coroama - Despre femeile mironosite (video) — Doxologia
- https://doxologia.ro/video-pr-gabriel-coroama-despre-femeile-
mironosite
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8. MUCENICELE SI MARTURISITOARELE - MODELE DE
CREDINTA STATORNICA PANA LA JERTFA

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a XIV-a dupd Rusalii — Duminica a XVIII-a dupa Rusalii
(06.09-27.09)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se sublinieze exemplul mucenitelor si al femeilor marturisitoare,
care au aparat credinta pana la jertfa.

2. Sa se evidentieze rolul lor in viata Bisericii si actualitatea marturiei lor
pentru crestinii de astazi.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Mucenitele din primele secole crestine — exemple de credinta statornica
péana la jertfa: Sfanta Ecaterina, Sfanta Varvara, Sfanta Tecla.

2. Marturisitoarele si mucenitele roméance - Schimonahia Filofteia
Antonescu, Monahia Evloghia Tarlea, Schimonahia Elisabeta Lazar.

3. Curajul in fata prigoanei si al suferintei — credinta biruitoare asupra
fricii si puterea marturisirii pana la moarte.

4. Mostenirea spirituala a mucenitelor si marturisitoarelor - modele de
statornicie si jertfelnicie pentru femeile si familiile crestine de astézi.
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EVOCARE OMAGIALA

0 »Mucenitele si marturisitoarele Bisericii ne aratd ca dragostea fata de
Hristos este mai puternicd decat moartea. Ele au indurat suferinte si prigoane,
darnusi-aulepadat credinta. Curajullor este pentrunoio chemarela statornicie
si la marturisire sincerd, chiar si atunci cand lumea ne este potrivnica. Femeile
martire raman icoane vii ale biruintei credintei asupra fricii”.

t Serafim — Mitropolitul Germaniei, Europei Centrale si de Nord
(Fragment din Cuvant la Sdrbdtoarea Sfintei Mare Mucenite Ecaterina,
25 noiembrie 2018)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

0 Pr. Ioan Icd jr. (ed.), Martiriul si memoria martirilor crestini, Ed. Deisis,
Sibiu, 2001.

0 Pr. Mircea Pacurariu, Sfinti daco-romani si romdni, Ed. IBMBOR,
Bucuresti, 2008.

0 t Irineu Popa, Arhiepiscopul Craiovei, Martiri si mdrturisitori romdni
din secolul XX, Ed. Mitropolia Olteniei, Craiova, 20009.

0 Ioan G. Coman, Patrologie, vol. II, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1988
(sectiunile despre actele martirice si marturiile patristice).

0 Pr. Petre David, Mucenicia crestind in primele trei secole, Ed. IBMBOR,
Bucuresti, 1981.

0 Pr. Alexandru Moraru, Mucenitele crestine in istoria Bisericii, Ed.
Basilica, Bucuresti, 2016.

0 Elizabeth A. Castelli, Martyrdom and Memory: Early Christian Culture
Making, Columbia University Press, New York, 2004.

33



0 Robin Darling Young, In Procession before the World: Martyrdom as
Public Liturgy in Early Christianity, Fordham University Press, New
York, 2001.

0 Candida Moss, The Myth of Persecution: How Early Christians Invented
a Story of Martyrdom, HarperOne, New York, 2013 (studiu critic, util
pentru contrast).

0 WH.C. Frend, Martyrdom and Persecution in the Early Church: A
Study of a Conflict from the Maccabees to Donatus, Baker Academic,
Minneapolis, 2011 (editie revizuita)

Resurse multimedia

0 Acatistul Sfintei Mari Mucenite Ecaterina, Doxologia.ro - text liturgic
care poate servi evocdrii. - https://doxologia.ro/acatistul-sfintei-mari-
mucenite-ecaterina Doxologia — Portal Crestin Ortodox

0 Acatistul Sfintei Mari Mucenite Tecla, Doxologia.ro - rugaciune si
cantare dedicatd Sfintei Tecla. - https://doxologia.ro/acatistul-sfintei-
mari-mucenite-tecla-cea-intocmai-cu-apostolii Doxologia - Portal
Crestin Ortodox

¢ Comunicat de presd: Canonizarea a 16 femei cu viatd sfinta, Basilica.
ro - referintd oficiala la decizia canonizarii femeilor: mucenite,
mdrturisitoare  etc. -  https://basilica.ro/comunicat-de-presa-
canonizarea-a-16-femei-cu-viata-sfanta/ Basilica.ro

0 Sfanta Mucenita Gaiani, Doxologia.ro — articol cu viata sfintei mucenite
Gaiani i contextul ei. - https://doxologia.ro/sfanta-mucenita-
gaiani Doxologia — Portal Crestin Ortodox

0 Troparul Sfintei Mucenite Vasa (video), Doxologia.ro - clip cu troparul,
exprimare liturgica si evocativa. — https://doxologia.ro/video-troparul-
sfintei-mucenite-vasa Doxologia — Portal Crestin Ortodox

0 Viata Sfintei Mucenite Iulia Fecioara, Doxologia.ro — viata si minuni
ale Sfintei Iulia. - https://doxologia.ro/viata-sfintei-mucenite-iulia-
fecioara Doxologia — Portal Crestin Ortodox
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9. MONAHIILE SI CUVIOASELE - FEMEI INTELEPTE SI
RUGATOARE

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a XIX-a dupa Rusalii - Duminica a XXIII-a dupa Rusalii
(04.10-25.10)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze rolul monabhiilor si al cuvioaselor in traditia ortodoxa,
prin viata lor de rugdciune si asceza.

2. Sé se prezinte intelepciunea dobéndita in comuniunea cu Dumnezeu si
exemplul lor de sfintenie oferit Bisericii si familiilor crestine.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Cuvioasele din traditia ortodoxd universald — modele de sfintenie si
nevointd: Sfanta Maria Egipteanca, Sfanta Melania, Sfanta Macrina, Sfanta
Parascheva de la Iasi, Sfanta Teodora de la Sihla si Cuvioasa Xenia.

2. Cuvioasele romance — schimonahia Filofteia Antonescu, monahia Evloghia
Tarlea, schimonahia Elisabeta Lazar si alte nevoitoare ale secolului XX.

3. Viata de rugiciune si ascezd - exemplu de statornicie si credinta
neclintita.

4. Actualitatea marturiei cuvioaselor pentru femeile de astazi: rugdciunea,
smerenia, iubirea jertfelnica.
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EVOCARE OMAGIALA

¢ ,, Monahiile si cuvioasele au inteles ci adevarata intelepciune se
dobandeste prin rugdciune si prin trdirea in Hristos. Ele au renuntat la cele
trecdtoare ale lumii pentru a dobandi comoara cea nepieritoare a Imparitiei
cerurilor. Vietile lor sunt pentru noi icoane ale sfinteniei si modele de
statornicie in credinta, de smerenie si de dragoste jertfelnica”

t Varsanufie — Arhiepiscopul Radmnicului
(Fragment din Cuvdnt la Sdrbdtoarea Sfintei Cuvioase Parascheva,
14 octombrie 2019)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii

0 Pr. Dumitru Stdniloae (trad.), Filocalia, vol. IX, Ed. IBMBOR, Bucuresti,
1980 (scrieri despre feciorie si viata monahala).

0 Pr. Ioanichie Balan, Patericul romdnesc, Ed. Manastirea Sihdstria,
1990.

0 Bartolomeu Valeriu Anania, Cuvinte cdtre monahii din Arhiepiscopia
Vadului, Feleacului si Clujului, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2005.

0 Gheorghe Holbea, Spiritualitatea ortodoxd si monahismul contemporan,
Ed. Basilica, Bucuresti, 2014.

0 Pr. Ioan G. Coman, Scrieri patristice despre feciorie si viata asceticd, Ed.
IBMBOR, Bucuresti, 1988.

0 Kallistos Ware, The Inner Kingdom, St. Vladimir’s Seminary Press, New
York, 2000 (capitole despre monahism si rugaciune).

0 Benedicta Ward, Harlots of the Desert: A Study of Repentance in Early
Monastic Sources, Cistercian Publications, Kalamazoo, 1987.
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0 Susanna Elm, Virgins of God: The Making of Asceticism in Late Antiquity,
Clarendon Press, Oxford, 1996.

0 Derwas J. Chitty, The Desert a City: An Introduction to the Study of
Egyptian and Palestinian Monasticism under the Christian Empire, St.
Vladimir’s Seminary Press, Crestwood NY, 1995.

Resurse multimedia

0 ,,Cuviosul” Gherontie, un parinteal bucuriei - articol Ziarul Lumina (desi
despre un barbat, oferd perspectiva vietii consacrate) Ziarul Lumina
- https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/documentar/cuviosul-
gherontie-un-parinte-al-bucuriei-194421.html

0 Cum sa aleg intre casitorie si calugdrie? - video / articol
Doxologia.ro ~ Doxologia -  Portal  Crestin  Ortodox
- https://doxologia.ro/video-cum-sa-aleg-intre-casatorie-calugarie

0 Isihie si Monahism - Doxologia.ro — text duhovnicesc despre tacere,
rugdciune, viata ascetica Doxologia - Portal Crestin Ortodox
- https://doxologia.ro/isihie-monahism

0 Monahism - Doxologia.ro - pagind dedicati monahismului,
cu articole, reflectii si texte despre viata monahald
si intelesul ei Doxologia - Portal Crestin Ortodox
- https://doxologia.ro/monahism

0 Monahismul astazi - articol Doxologia.ro despre relevanta vietii
monahale in lumea contemporana Doxologia — Portal Crestin Ortodox
- https://doxologia.ro/monahismul-astazi

¢ Sfanta Cuvioasa Teofana Basarab, prima monahie de neam roman
cunoscuta in istorie - articol Ziarul Lumina Ziarul Lumina
- https://ziarullumina.ro/educatie-si-cultura/interviu/sfanta-cuvioasa-
teofana-basarab-prima-monahie-de-neam-roman-cunoscuta-in-
istorie-171633.html
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10. FEMEILE MARTURISITOARE - MODELE DE CREDINTA
IN VREMURILE MODERNE

PERIOADA DE DESFASURARE

0 Duminica a XXII-a dupa Rusalii - Duminica a XXV-a dupa Rusalii
(01.11-15.11)

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se prezinte marturia femeilor crestine din epoca moderna si
contemporand, care au aparat credinta si demnitatea umana in vremuri de
prigoand si suferinta.

2. Sa se evidentieze valoarea exemplului lor ca modele vii pentru
generatiile actuale.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Femeile crestine din timpul prigoanelor comuniste - mame,
intelectuale, marturisitoare in temnite.

2. Chipuri luminoase canonizate in 2026 - schimonahia Filofteia
Antonescu, monahia Evloghia Tarlea, schimonahia Elisabeta Lazir si
alte femei marturisitoare din secolul XX.

3. Rolul femeilor crestine in transmiterea credintei in familie, in
perioade de restrictie religioasa.

4. Actualitatea exemplului lor pentru societatea contemporand - curaj,
demnitate, credintd neclintita.
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EVOCARE OMAGIALA

¢ ,Femeile marturisitoare din veacul trecut au ardtat o tarie a credintei
care covarseste orice suferinti. In temnitele comuniste, ele au rimas neclintite,
rugandu-se si marturisind pe Hristos cu o putere care vine de sus. Curajul,
blandetea si rdbdarea lor sunt un testament viu pentru generatiile de astazi,
chemate sa ramana credincioase lui Dumnezeu in orice imprejurare”

1 Macarie — Episcopul Europei de Nord
(Fragment din Cuvant la Simpozionul ,,Femeile mdrturisitoare in
temnitele comuniste”, Stockholm, 2018)

BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA

Carti si studii
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1. Dragostea nu pizmuieste

OBIECTIVUL CATEHEZEI

0 Sé se evidentieze ca dragostea, ca rod al Duhului Sfant, elibereaza inima
de invidie si intemeiaza comuniunea friteasca in Biseric.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice
2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ ,»,Nimic nu-i dezbind mai mult pe oameni decat invidia, care e o boala
neinchipuit de grea si mult mai primejdioasd decat iubirea de argint, caci
ea este radacina tuturor relelor. Iubitorul de argint se multumeste atunci
cand el insusi dobandeste ceva, pe cand cel care invidiaza nu se multumeste
decét cand semenul sau nu dobdndeste nimic. Omul invidios se topeste ca
o lumanare vazind ca vecinul sdu ii merge bine. Astfel, el nu numai cd se
lipseste de bunatatile ceresti, dar nici in aceasta viatd nu are liniste. Molia nu
roade lana si nici viermele carnea asa cum invidia roade si distruge inima si
madruntaiele omului invidios”

Sfantul Ioan Gura de Aur
(Problemele vietii — Ed. Egumenita, 2007)
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2. Dragostea se dovedeste prin fapte

OBIECTIVUL CATEHEZEI

0 Sa se evidentieze cd dragostea, ca rod al Duhului Sfant, se manifesta
concret prin faptele milosteniei si prin grija fatd de aproapele.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice
2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ ,Ce este o inimd milostiva? Este arderea inimii pentru toata zidirea,
pentru oameni, pentru pasari, pentru animale, pentru demoni si pentru orice
faptura. Din aducerea aminte si din vederea lor, ochii unui astfel de om varsa
lacrimi din belsug. Din multa si covarsitoarea mild care ii strange inima si
din multa rabdare, micsoreaza inima lui si nu poate sa rabde sd auda sau sa
vadd vreo vatdmare sau vreo intristare cat de mica facuta in zidire. $i pentru
aceasta, el aduce rugaciune cu lacrimi si pentru dobitoace, si pentru vrdjmasii
adevarului, si pentru cei ce ii fac rau, ca sd fie paziti si iertati”

Sfantul Isaac Sirul

(Cuvinte despre nevointd - Filocalia vol. X, EIBMBOR,
1981)

43



3. Contemplarea lui Dumnezeu in creatie

OBIECTIVUL CATEHEZEI
0 Sé se arate cd prin luminarea Duhului Sfant credinciosul ajunge sa

contemple ratiunile dumnezeiesti ale creatiei si sa se inalte de la cunoasterea
celor vazute la intalnirea personala cu Creatorul.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice

2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ ,Lumea aceasta este ca o carte mare §i frumoasa scrisd de degetul
lui Dumnezeu; din ea putem invéta intelepciunea si bunatatea Creatorului.
Precum cuvintele descoperd gandurile omului, tot asa armonia si frumusetea

celor create vestesc puterea si slava lui Dumnezeu”.

Sfantul Vasile cel Mare
(Omilii la Hexaimeron — PSB 17, EIBMBOR, 1986)
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4. Duhul Sfant ne daruieste intelegerea duhovniceasca
a Scripturilor

OBIECTIVUL CATEHEZEI

0 Sa se prezinte lucrarea Duhului Sfant prin care credinciosul dobandeste
intelegerea duhovniceascd a Scripturilor, spre hranirea sufletului si dobandirea
mantuirii.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice
2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ ,Ca sd nu-i dam asadar mintii putinta sa spund multe, sau chiar sd
zboare peste masurd, sd ne indeletnicim cel mai mult cu rugiciunea, cu
cantarea Psalmilor si cu citirea Scripturilor, netrecand cu vederea nici talcuirile
bérbatilor invitati, a caror credinta se cunoaste din cuvinte. Pentru cé facind
aceasta, nu lasam mintea sa amestece cuvintele sale in cuvintele harului [...] ci
o pazim in vremea contemplatiei in afara de orice lucrare a inchipuirii si facem
prin aceasta ca aproape toate cugetdrile ei sd fie intovarasite de lacrimi”

Sfantul Diadoh al Foticeii
(Cuvant ascetic — Filocalia vol. I, EIBMBOR, 2018)
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5. Cunoasterea catafatica si apofaticd a lui Dumnezeu

OBIECTIVUL CATEHEZEI

0 Sa se prezinte cd adevérata cunoastere a lui Dumnezeu se realizeaza prin
unirea dintre teologia catafatic, care afirma atributele divine descoperite, si
teologia apofatica, care pastreaza taina necuprinsa a fiintei dumnezeiesti.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice
2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ »Teologia catafaticd, adica afirmativa, e aceea care foloseste numiri
luate din experienta creaturilor pentru a spune ceva despre Dumnezeu. Dar
ea trebuie completatd de teologia apofatica, care aratd cd Dumnezeu nu poate
fi cuprins in nici o definitie sau categorie omeneascd. El e mai presus de toate
numirile si de toate intelesurile ce le putem concepe”.

Dumitru Sténiloae
(Teologia Dogmaticd Ortodoxd — vol. I, EIBMBOR, 1996)
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6. Fenomene mistice extraordinare

OBIECTIVUL CATEHEZEI

O Sa se prezinte cd fenomenele mistice extraordinare sunt daruri ale
Duhului Sfant, oferite nu ca scop al vietii duhovnicesti, ci ca sprijin pentru
credinta si prilej de smerenie in comuniunea cu Dumnezeu.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice
2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ ,Eu voi spune cuvantul meu, pe care l-am spus si celor mai tineri:
fericita este mintea care a dobandit in vremea rugaciunii, in chip deséavarsit,
starea fard forma. Fericita este mintea care, rugdndu-se neimprastiat, castiga
necontenit un tot mai mare dor catre Dumnezeu. Fericitd este mintea care, in
vremea rugaciunii, se face nemateriald si saraca de toate. Fericita este mintea
care, in vremea rugaciunii, s-a lipsit desévarsit de orice simt”.

Evagrie Ponticul

(Cuvant despre rugaciune — Filocalia vol. I, EIBMBOR,
2018)
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7. Rugdciunea curata

OBIECTIVUL CATEHEZEI

0 Sa se evidentieze cd prin lucrarea Duhului Sfant credinciosul este
chemat la rugdciunea curatd, prin care mintea se uneste cu inima in invocarea
Numelui lui Hristos, iar omul devine locas al prezentei lui Dumnezeu.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Referinte scripturistice
2. Citate din literatura patristica

EVOCARE

¢ »Sa nu doresti sa vezi cu ochii trupului pe ingeri sau puterile, sau pe
Hristos, ca sa nu-ti iesi din minti, primind lupul in loc de péstor si sa te inchini
vrajmasilor demoni. S& nu doresti nici vedenii cu ochii simturilor sau vreo
forma sau chip, ci sd primesti numai pe Duhul Sfant, Care lumineaza mintea si
o face sa vada pe Dumnezeu. Céci aceasta este semnul desavarsirii: sa vezi pe
Hristos cu ochii sufletului tau. Nu cauta aratari, nici minuni; cautd mai degraba
curitia inimii prin pocdinti si smerenie, si astfel 1l vei vedea pe Domnul”.

Sfantul Simeon Noul Teolog
(Imnele iubirii dumnezeiesti — Filocalia vol. VI, EIBMBOR,
1977)
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ANEXE!

1. Dragostea nu pizmuieste

In aceasta perioadi binecuvéantatd ne propunem si sporim duhovniceste
printr-un ciclu tematic intitulat Roadele Duhului Sfdnt, in care urmérim
lucrarea tainica a harului in viata omului. Voi aseza inainte trei cuvinte din
Stanta Scripturd, prin care se descoperd frumusetea si profunzimea acestei
lucrari dumnezeiesti. Unul, arhicunoscut, din prorocul Isaia, capitolul 11,
unde sunt amintite sapte daruri ale Duhului Sfant: O mldditd va iesi din tulpina
lui Iesei si un ldstar din rdddcinile lui va odrdsli. Si Se va odihni peste El Duhul
Domnului: duhul intelepciunii si al intelegerii, duhul sfatului si al tdriei, duhul
cunostintei si al temerii de Domnul (Isaia 11, 1-2).

Acest text profetic Il vesteste pe Domnul Tisus Hristos, asupra Ciruia Se
va odihni Duhul lui Dumnezeu. Sunt pomenite aici sapte daruri ale Duhului
Sfant, pe care Sfantul Maxim Marturisitorul le sistematizeaza astfel: darul
bunei credinte, darul temerii de Dumnezeu, darul tariei, darul sfatului, darul
cunostintei, darul intelegerii si darul intelepciunii.

Darurile Duhului Sfant sunt insa infinite. Isaia a pomenit sapte dintre
ele, dar Sfantul Apostol Pavel, in Epistola catre Galateni, pomeneste zece: lar
roada Duhului este dragostea, bucuria, pacea, indelunga-rabdare, bundtatea,
facerea de bine, credinta, blandetea, infranarea, curdtia (Galateni 5, 22-23).
Toate sunt importante, dar Sfantul Pavel se opreste, in mod deosebit, la cel
dintai dar: dragostea.

Este bine cunoscut cuvantul din Intaia Epistold citre Corinteni, pe care
Preasfintitul Ioan Mihdltan 1-a randuit spre a fi cantat la slujba inmormantarii
sale, ca marturie a credintei si a nddejdii sale in inviere: Dragostea indelung
rabdd. Dragostea este binevoitoare. Dragostea nu pizmuieste, nu se laudd, nu se
trufeste. Dragostea nu se poartd cu necuviintd, nu cautd ale sale, nu se aprinde

! Catehezele au fost alcdtuite si rostite de Inaltpreasfintitul Arhiepiscop si Mitropolit Andrei in

cadrul Programului catehetic ,O seard cu Domnul Hristos si cu Preacurata Sa Maicd” de la
Catedrala Mitropolitand din Cluj-Napoca.
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de manie, nu gandeste rdul, nu se bucurd de nedreptate, ci se bucurd de adevar.
Toate le suferd, toate le crede, toate le ndddjduieste, toate le rabdd. Dragostea
nu cade niciodatd (1 Corinteni 13, 3-8). Daca sunt enumerate cu atentie, se
pot distinge paisprezece trasaturi, fiecare exprimand o dimensiune distincta a
lucrarii Duhului in viata omului duhovnicesc.

Am socotit potrivit sa ne oprim, in aceastd cateheza, asupra uneia dintre
aceste trasaturi, pentru a contempla sensul ei duhovnicesc si lucrarea pe
care o savarseste in viata omului credincios: Dragostea nu pizmuieste. Pizma,
invidia, este prezenta la tot pasul in lumea noastra. Agapie Criteanul, in cartea
sa Mantuirea pdcdtosilor, povesteste despre un impdrat care avea doi ministri:
unul lacom si altul invidios. Imparatul i-a chemat si le-a spus: Unul dintre voi si
ceard orice doreste, dar sd stie cd celdlalt va primi dublu. Lacomul voia sa-1lase
pe invidios sa ceara, ca el sd primeascéd dublu. Invidiosul, insd, nu putea rabda
gandul ca celalalt sa primeasca mai mult. La insistenta imparatului, invidiosul
a cerut: Mdria Ta, scoate-mi un ochi! — ca celuilalt sd i se scoatd amandoi. Asa
se aratd puterea nimicitoare a pismei. Unde insd lucreaza Duhul Sfant, acolo
este dragoste multd, si pentru asemenea rautate nu mai e loc.

In lumea contemporani se resimte o profundi nevoie de dragoste,
prezentd in toate categoriile de oameni si in toate dimensiunile vietii. Din
nefericire, suntem adesea martori ai unor scene de batjocura si vrajba intre
oameni, fie in spatiul public, fie prin mijloacele de comunicare. Ar fi de dorit
ca diferentele sa se exprime prin dialog intemeiat pe principii si prin nobletea
cuvantului, nu prin rautate, invidie sau dispret.

Sfantul Isaia pomeneste sapte daruri, Sfantul Pavel zece, dar toate converg
spre acest dar mare: dragostea. Sfantul Maxim Marturisitorul a scris sute de
capete despre dragoste, pe care le gasim in Filocalia II si III. Vom reveni la
ele duminica viitoare. Deocamdatd rdimanem la acest gand: Dragostea nu
pizmuieste.

Pentru a ilustra, va impartasesc o intamplare din Al Doilea Rézboi
Mondial. Un soldat i-a cerut ofiterului voie sd-si caute prietenul cazut pe
campul de lupta. Ofiterul i-a interzis: Nu are rost sd-ti risti viata pentru un
om care, probabil, e mort. Dar soldatul a plecat. Dupa o ord s-a intors ranit de
moarte, purtand pe umeri trupul prietenului sau. Ofiterul, furios, i-a spus: Ti-
am spus cd a murit! Acum v-am pierdut pe amdndoi. A meritat sd te duci doar
pentru un cadavru?Muribundul a raspuns: O, da, domnule. Cand am ajuns la
el, mai trdia incd si mi-a spus: eram sigur cd vei veni dupd mine. Aceasta este
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dragostea adevaratd, dragostea jertfelnica despre care vorbeste Sfantul Pavel,
singura dragoste care nu piere niciodata.

Sd raméanem in taina acestui cuvant: dragostea se aratd acolo unde lucreaza
Duhul Sfant, iar pizma se mistuie in lumina harului. Acolo unde dragostea
se salasluieste, sufletul se umple de pace si de frumusete launtrica, primind
pe aproapele ca pe un dar dumnezeiesc. Dragostea adevaratd poarta in sine
puterea jertfei, asemenea soldatului care si-a aflat odihna in credinciosia fata
de prietenul siu. In aceasta jertfa se descopera taina prezentei lui Hristos, Cel
ce ramane temeiul si plinatatea oricarei iubiri curate. Amin.

2. Dragostea se dovedeste prin fapte

Inainte de a intra in subiectul catehezei noastre, ma opresc asupra bucuriei
pe care ne-au facut-o Altetele Lor Nicolae si Alina, pentru ca au participat in
aceastd seard impreuna cu noi la rugaciune. Pentru cei in varsta, ceea ce voi
spune sunt lucruri cunoscute, insa pentru tinerii nostri teologi nu sunt asa de
cunoscute. Nu este prima data cand Alteta Sa Nicolae este la noi; a mai fost o
datd la Pasti.

Intre Catedrala noastra si Casa Regali exista o veche legitura. Catedrala
s-a sfintit in 1933. La sfintirea ei au fost prezenti bunicul Altetelor Lor, Regele
Mihai, si strabunicul, Regele Carol al II-lea. Poate ca este mai putin cunoscut
faptul ca marele candelabru din Catedrala a fost daruit de Regele Carol al II-
lea, iar cel din spate de Patriarhul Miron. Amandoi au fost prezenti la sfintirea
Catedralei. Mai tarziu, in mai multe randuri, Regele Mihai a vizitat Catedrala
din Cluj, a fost oaspetele Inaltpreasfintitului Bartolomeu, dar a vizitat si
Catedrala din Alba Iulia. Tare ne-am bucurat ca a fost cu noi si la o sarbatoare
a Pagtilor si la o sarbdtoare a Craciunului. Toate aceste amintiri ne fac sd avem
o pretuire deosebitd pentru Casa Regala.

Urmeazd sa ne indreptam atentia catre continutul central al acestei
cateheze. In timpul Postului Mare incercim s ne despatimim. Vi aduc aminte
ca cele trei etape ale vietii crestinului sunt: curdtirea, luminarea si desavarsirea.
Pentru fiecare etapa primim putere prin primele taine pe care le primim, copii
fiind. Prima este Taina Botezului: ne curdteste, ne uneste cu Hristos. A doua
este Taina Sfantului Mir: pecetea darului Duhului Sfant, care ne ofera toate

53



darurile Duhului Sfant. A treia este Taina Sfintei Cuminecéturi, care ne uneste
cu Hristos.

Daci, in Postul Mare, ne-am gandit cum sa ne curatim — macar teoretic,
iar daca si practic, cu atdt mai bine —, acum este potrivit sd ne gandim cum
putem dobandi luminarea. Luminarea o face Duhul Sfant, si despre darurile
Duhului Sfant am inceput sa va vorbesc duminica trecuta.

Doua locuri din Sfanta Scripturd sunt foarte importante, pentru ca
acolo sunt pomenite darurile Duhului Sfant. Prorocul Isaia, in capitolul 11,
spune despre Domnul Hristos: O mldditd va iesi din tulpina lui lesei si un
lastar din rdddcinile lui va odrdsli. Si Se va odihni peste El Duhul Domnului:
duhul intelepciunii si al intelegerii, duhul sfatului si al tdriei, duhul cunostintei
si al temerii de Domnul (Isaia 11, 1-2). Daca numadrati, sunt sapte daruri ale
Duhului Sfant.

Sfantul Apostol Pavel, in Epistola citre Galateni, pomeneste mai multe
daruri. Sunt zece: Iar roada Duhului este dragostea, bucuria, pacea, indelunga-
rabdare, bundtatea, facerea de bine, credinta, blandetea, infranarea, curdtia
(Galateni 5, 22-23). Asadar, sunt mai multe decat sapte, cum spune Isaia, si
chiar mai multe decat zece, cum spune Pavel. In realitate, darurile Duhului
Sfant sunt nenumarate. Dar pentru a ne impartasi de ele, trebuie sa ne curdtim
sufletul. Acesta a fost rostul Postului Mare. Dupa curdtire urmeaza luminarea,
iar dupd luminare - unirea cu Hristos.

Comentand cele sapte daruri ale Duhului Sfant, Sfantul Maxim Mar-
turisitorul, in Rdspunsurile catre Talasie, spune: Domnul, tindnd in mdna Sa
piatra, ne invatd sa avem in El credinta ardtatd prin fapte. lar cei sapte ochi ai
Domnului cu care este impodobitd piatra aceasta sunt cele sapte lucrdri ale Du-
hului Sfant. El face aici aluzie la cuvintele Prorocului: $i Se va odihni peste El
Duhul Domnului: duhul intelepciunii si al intelegerii, duhul sfatului si al tariei,
duhul cunostintei si al temerii de Domnul (Isaia 11, 1-2).

Duhul temerii de Dumnezeu arata infranarea de la faptele péacatoase.
Dubhul tériei — pornirea si miscarea plina de ravna spre implinirea poruncilor.
Dubhul sfatului - deprinderea discernamantului, care ne ajuta sa implinim cu
ratiune poruncile dumnezeiesti si sd deosebim cele bune de cele rele. Duhul
stiintei ne face sd stim fdra greseald modurile activitatii virtuoase, dupa care,
lucrand, nu cadem din dreapta judecata a ratiunii. Duhul cunostintei ne da
putinta sa cuprindem cu mintea ratiunile din porunci, pe care se intemeiaza
activitatea virtutilor. Duhul intelegerii este consimtamantul afectuos al
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sufletului cu ratiunile poruncilor, sau mai bine zis prefacerea lui in acelea, prin
care se produce o unire a puterilor noastre naturale cu poruncile lui Dumnezeu.
Duhul intelepciunii ne face sa ne inaltdm la cauza ratiunilor duhovnicesti si
la unirea cu ea. Prin aceasta, cunosciand - pe cat este cu putinta oamenilor —
ratiunile simple ale lucrurilor aflate in Dumnezeu, scoatem ca dintr-un izvor
adevarul si il impartasim si celorlalti oameni.

Pare greu? Scrierile Sfantului Maxim Marturisitorul sunt adanci si uneori
greu de pétruns, dar el talcuieste cele sapte daruri ale Duhului Sfant. Sfantul
Pavel insa pomeneste zece si pe primul loc pune dragostea. Despre dragoste
vorbeste pe larg in Epistola intai citre Corinteni - un adevarat imn al dragostei,
la care ne vom opri altadata. Dar sa retinem un lucru: intre multele daruri ale
Duhului Sfant, cel dintai este dragostea. Zice Sfantul Pavel: De as avea credintdi
sd mut si muntii, iar dragoste nu am, la nimic nu-mi foloseste (1 Corinteni 13,
2).

Duminica trecuta v-am citit un exemplu din cartea lui Anthony
Campolo, Rugaciunea broastei. Povestea ca la sfarsitul celui de-al Doilea Razboi
Mondial, intr-olupta grea, au cazut multi ostasi pe front. Cei care au supravietuit
s-au intors la cazarma, iar unul dintre ei i-a spus comandantului: Dati-mi
voie sd md duc pe campul de luptd sd-1 caut pe colegul meu. Comandantul i-a
raspuns: Nu-ti dau voie. Dacd a cdzut colegul tdu, te duci si te vor impusca si
pe tine. Ramadi aici. N-a ascultat si s-a dus. Dupd un ceas s-a intors cu un mort
in spate. Nu ti-am spus sd nu te duci? i-a zis comandantul. Raspunsul a fost
acesta: Domnule comandant, acum e mort. Dar ciand am ajuns la el era incd
viu si mi-a zis: stiam cd o sd vii sd md cauti. Dragostea de care vorbeste Sfantul
Pavel se dovedeste prin fapte, prin felul de a fi.

In finalul catehezei va voi reda o scurta povestire, din care se vede cum,
uneori, dragostea raméne doar teorie, fara sd se dovedeascd prin fapte: Un
discipol i-a spus duhovnicului cd doreste si renunte la lume, mai presus de
orice, dar familia sa il iubeste prea mult si nu-1lasd sd plece. Iubire? i-a rdspuns
duhovnicul. Aceasta nu este iubire. Ascultd! Si i-a dezviluit un secret prin care
putea si simuleze moartea. A doua zi, omul parea complet mort, iar casa s-a
umplut de vaiete si de tanguiri. Atunci duhovnicul a intrat si le-a spus membrilor
familiei cd are puterea de a-1 readuce la viatd pe cel mort, dacd cineva se oferd
sd moard in locul lui. Existd un voluntar? Spre uimirea celui intins pe catafalc,
fiecare membru al familiei a inceput si aducd argumente pentru a ramdne in
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viatd. In cele din urmd, sotia a sintetizat gandul tuturor: Nu-i nevoie ca cineva
sd ia locul. Ne vom descurca si fdrd el. Amin.

3. Contemplarea lui Dumnezeu in creatie

La intalnirea precedentd am amintit ca timpul Postului Pastilor este
randuit ca o perioadad de despatimire si de innoire launtrica, in care sufletul
cauti si se aseze in randuiala harului si a binelui. In traditia filocalici, viata
duhovniceasca se desfasoara in trei trepte: curdtirea, luminarea si desavarsirea
— etape ale urcusului omului din intunericul patimilor spre lumina unirii cu
Dumnezeu. Ne-am dorit ca in Postul Mare sa ne curatim - cel putin aceasta
este dorinta noastra. Dupa luminata zi a Pastilor ne preocupa iluminarea.
Toate se vor umple de lumina: si cerul, si pimantul, si cele de dedesubt. Daca
toate sunt pline de lumina, daca toate sunt pline de Duh Sfant, incercam sa
ludm unele din roadele Duhului Sfant si sa meditdm la ele.

Prorocul Isaia vorbeste despre sapte daruri ale Duhului Sfant, iar Sfantul
Apostol Pavel pomeneste zece, desi lucrarea Duhului se aratd intr-o bogatie
fard numar. Daca in duminica trecuta am meditat asupra dragostei ca dar
al Duhului, in aceasta seard ne oprim asupra unei alte lucrari duhovnicesti:
starea celui luminat, care ajunge sa contemple prezenta lui Dumnezeu in taina
creatiei.

Intreaga creatie gréieste celui care traieste in curdtia inimii §i in statornicia
credintei, celui care isi asuma cu deplina constiintd chemarea vietii crestine.
Toate, fara exceptie, devin pentru el semne ale prezentei si ale lucrarii lui
Dumnezeu. Vi ofer citeva exemple din Sfinta Scripturd. In cartea lui Iov
citim: Intreabd dobitoacele si te vor invdta, si pdsdrile cerului si te vor ldmuri;
vorbeste cu pamdntul si iti va da invdtdturd si pestii mdrii iti vor istorisi cu
de-amdnuntul. Cine nu cunoaste din toate acestea cd mana Domnului a facut
aceste lucruri? (Iov 12, 7-9). Pentru omul credincios toate grdiesc, insd pentru
cel necredincios nu spun nimic.

Stantul Proroc David spune in Psalmul 18, psalmul creatiei, ca intreaga
faptura ne grdieste despre Dumnezeu: Cerurile spun slava lui Dumnezeu si
facerea mdinilor Lui o vesteste tdria. Ziua zilei spune cuvdnt si noaptea noptii
vesteste stiintd. Nu sunt graiuri, nici cuvinte, ale cdror glasuri si nu se audd. In
tot pamantul a iesit vestirea lor si la marginile lumii cuvintele lor. In soare si-a
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pus locasul Sdu si el iese ca un mire din cimara sa; se bucurd ca un urias care
aleargd in drumul lui. De la marginea cerului iesirea lui si oprirea lui pand la
marginea cerului si nu este cine sd se ascundd de cdldura lui (Psalmul 18, 1-7).
Acest psalm ne arata cd toatd creatia, daca ne-am curatit simtirile si suntem
iluminati de Duhul Sfant, ne vorbeste despre Dumnezeu.

In Cartea Intelepciunea lui Solomon citim: Deserti sunt din fire toti
oamenii care nu cunosc pe Dumnezeu si care n-au stiut, plecand de la
bundtitile vazute, sd vadd pe Cel care este, nici din cercetarea lucrurilor Sale
sd inteleagd pe Mester (Intelepciunea lui Solomon 13, 1). Toate graiesc despre
Marele Mester.

Sfantul Apostol Pavel le scrie romanilor despre aceeasi realitate.
In Epistola citre Romani spune: Pentru cd ceea ce se poate cunoaste despre
Dumnezeu este cunoscut de cdtre ei, fiindcd Dumnezeu le-a ardtat lor. Cele
nevdzute ale Lui se vad de la intemeierea lumii, intelegandu-se din fapturi,
adicd vesnica Lui putere si Dumnezeire, asa cd ei sd fie fard cuvdnt de
apdrare (Romani 1, 19-20).

Multi oameni intelepti au admirat natura, si lor le-a grait natura.
Flammarion, un scriitor clasic, a scris o carte intreagd: Dumnezeu in naturd.
Din ea redau doar citeva randuri: In desfdsurarea vietii pamantesti, in mijlocul
naturii stralucitoare, in lumina soarelui, pe tarmul madrilor vijelioase sau pe
marginea apelor limpezi, in frumoasele privelisti de toamnd sau gradini de
primdvard, pretutindeni am cdutat pe Dumnezeu. Firea toatd, in lumina stiintei,
mi-L ardta in mod deosebit.

Daca ne curatim sufletul, toate graiesc. Si Fericitul Augustin are un
dialog cu lumea inconjuritoare. Intreba muntii: Voi sunteti Dumnezeul
meu? Nu suntem. Intreba mirile: Voi sunteti Dumnezeul meu? Nu suntem. Si
continua: Atunci cine este Dumnezeul meu? Raspunsul era acesta: Cel ce ne-a
facut pe noi, pe toate - Bunul Dumnezeu.

Un dar al Duhului Sfant este puterea de a-L contempla pe Dumnezeu in
taina creatiei. Pentru a ajunge la aceastd vedere, se cere curdtirea simtirilor,
astfel incat sufletul sa poata primi lumina care descoperd frumusetea si
minunile lucrdrii dumnezeiesti.

Unul dintre scriitorii pe care ii iubesc mult este Ion Agarbiceanu. A scris
literaturd duhovniceasca si, intr-un eseu intitulat Singurdtate, povestea cum
statea intr-o cabana din Muntii Apuseni si, privind muntii si padurile, gandul
il ducea la Bunul Dumnezeu. Sa-1 ascultam acum pe Agarbiceanu, care ne
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vorbeste de alauta sufleteasca interioara: Cum i-a alcdatuit-o? Si cine a alcdatuit
harfa minunatd a sufletului? Eu, desigur, cd nu. Am mostenit-o de la parinti si ei
de la mogsi-stramogi, dar asta nu rezolvd nimic. Eu m-am trezit cu ea gata pentru
a vibra, pentru a canta. Rezonantele ei md mangdie, md schimbd in lumind, in
armonie, pe mine. Dar cine sunt eu? Uneori ingheti si te tulburi cand te apropii
si te pipdi pe tine cel din adancuri, dar aici, pe terasd, n-am decdt sentimentul
contopirii eului meu cu tot ce md inconjoard, cu universul, cu existenta. Md umple
de o dulceatd usoard, imateriald si md bucur de existentd, md bucur de viatd.
Mesterul care a creat harfa din mine si simturile, portile sufletului meu, pluteste
undeva pe aproape. Simt adierea Marelui Mester ca pe o boare de meazizi.
Zadarnic mi-ar spune milioane de invdtati ca Maestrul Ziditor nu existd decat
in neputinta noastrd de a intelege lumea sau in natura ratiunii omenesti de a
trece in mod necesar de la premise la concluzii - zadarnic. Simturile mele, asa
de genial alcatuite, harfa sufletului meu, fiacutd pentru cantece de fericire sau de
durere, sunt asa de independente de vointa mea, a pdrintilor sau de legile firii,
incdt e necesar sd aibd un Mare Mester.

Lucrarea Duhului Sfant lumineaza ochiul launtric al omului, pentru ca
el sd poata vedea pe Dumnezeu in taina creatiei. Toate se descopera atunci ca
purtdtoare ale prezentei Sale: cerul, paméntul, marea si fapturile. Cel ce si-a
curdtit simtirile nu se mai opreste la chipul vazut al lumii, ci patrunde dincolo
de el, in intelesul duhovnicesc al existentei. In aceasti vedere se implineste
lucrarea luminarii, prin care sufletul se asaza in pace, iar toata faptura devine
pentru el marturie a Facatorului. Amin.

4. Duhul Sfant ne ddruieste intelegerea duhovniceasca a Scripturii

Continuam firul catehezelor si va reamintesc ca in aceasta perioada
binecuvantata ne preocupam de un lucru: dacd vom reusi cat de cat sa ne
curatim de pacate, in sufletul nostru va lucra in mod minunat Duhul Sfant.
Sfantul Proroc Isaia spune céd sunt sapte daruri ale Duhului Sfant. Sfantul
Apostol Pavel spune ca sunt zece. Noi am adaugat cd, de fapt, darurile Duhului
Sfant sunt mult, mult mai multe.

Duminica trecutd am vizut ca Duhul Sfant, covarsindu-l pe crestin,
il ajutd sa inteleagd lucrurile duhovnicesti. In seara aceasta stiruim asupra
unui alt adevar: Duhul Sfant ne daruieste intelegerea duhovniceasca a
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Scripturilor. Scriptura este Cartea Cartilor, cea mai importantd carte din
lume. Dar, dacd omul nu este covarsit de harul Duhului Sfant, nu o intelege
asa cum trebuie.

Pe de o parte, lectura cea mai importanta si exercitiul duhovnicesc cel
mai folositor este sd citim Scriptura, médcar un capitol sau doud in fiecare
zi. Pe de altd parte, Scriptura nu trebuie inteleasa gresit. Iata ce ne spune
Stantul Apostol Petru, in a doua epistola: Stiind mai dinainte cd nicio prorocie
a Scripturii nu se tdlcuieste dupd socotinta fiecdruia, pentru cd niciodatd
prorocia nu s-a facut din voia omului, ci oamenii cei sfinti ai lui Dumnezeu
au grdit, purtati fiind de Duhul Sfant (2 Petru 1, 20-21). Prin urmare, numai
oamenii cei sfinti ai lui Dumnezeu inteleg cu adevarat Sfanta Scriptura.

Este o datorie de suflet sa cercetim cu staruintd Sfanta Scriptura,
sprijinindu-ne pe tilcuirea Sfintilor Périnti, care au patruns cu lumina si
dreapta intelegere sensurile ei adanci. Voi aduce un exemplu. In volumul
al treilea din Filocalie - stiti colectia filocalicd, in 12 volume, traduse de
Parintele Staniloae - se afla Rdspunsurile cdtre Talasie ale Sfantului Maxim
Marturisitorul. Iata ce spune despre tema noastra: Cunostinta exactd a
cuvintelor Duhului se descoperd numai celor vrednici de Duhul, adicd acelora
care, printr-o indelungatd cultivare a virtutilor, curdtindu-si mintea de
funinginea patimilor, primesc cunostinta celor dumnezeiesti, care se intipdreste
si se aseazd in ei de la prima atingere, asemenea unei fete intr-o oglindd curatd
si strdvezie. Aceia insd a cdror viatd nu e curatd, asa cum e si a mea, de-abia
pot sd deducd, din anumite socotinte probabile, cunostinta celor dumnezeiesti,
fard sd indrazneascd a o patrunde si exprima cu de-amdanuntul. Si eu stiu
limpede cd, intrucdt n-ai pdtimit, nu poti grdi despre cele dumnezeiesti pe
temeiul patimirii. Astfel gandea Sfantul Maxim, scriindu-i lui Talasie, care
avea multe framéantari duhovnicesti.

Vi ofer inci un exemplu. In Predica de pe Munte, Domnul Iisus Hristos
spune: Dacd ochiul tdu te sminteste, scoate-l; este mai de folos sd intri in
impardtia cerurilor cu un singur ochi. Dacd mana ta dreaptd te sminteste, taie-o,
cdci e mai bine sd intri in viatd fard o mana (Matei 5, 29-30). Daca aceste
cuvinte s-ar interpreta ad litteram, s-ar ajunge la aberatii. Cum au inteles insa
oamenii duhovnicesti aceasta exigenta? Ochiul este o persoand draga ca si
ochii din cap si, dacd te sminteste, trebuie sd renunti la ea. Mana dreapta este
o persoana care te ajutd mult, dar daca te duce la pécat, trebuie sé te desparti
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de ea. Vedeti? Cei ce au Duhul lui Dumnezeu in sufletul lor inteleg Scriptura
asa cum trebuie.

Citim in Pateric cd, odatd, la Ava Antonie cel Mare a venit cineva cu o
intrebare grea din Cartea Leviticului. Nici Sfantul Antonie nu a inteles-o.
Atunci a iesit in pustie, a ridicat mainile la cer si a zis: Doamne, trimite-1 pe
Moise, care a scris Cartea Leviticului, sd-mi spund ce a vrut sd zicd. Ava Amona
madrturiseste cd a auzit glas. Nu l-a vazut pe Moise, dar a auzit glasul lui, care
i-a lamurit locul acela intunecat. Asadar, o lucrare a Duhului Sfant este sd ne
dea intelegerea duhovniceasca a Scripturilor.

Am spus ca Scriptura este Cartea Cartilor si cd ar fi de mare folos sd citim
zilnic mécar un capitol din ea. Este cea mai tiparitd si cea mai cititd carte din
lume, dar si cea mai atacata.

Referitor la importanta Scripturii, sunt multe marturii. In 1648, Noul
Testament a fost talcuit la Alba Iulia de catre Sfantul Simeon Stefan, care
scria: Cuvintele sunt ca banii; banii aceia sunt buni care au valoare in orice
tard. Si eu asa m-am strdaduit sd talcuiesc Noul Testament, incadt sd-I inteleagd
romanii de pe toate plaiurile, din toate cele trei tdri in care erau atunci
despartiti.

Despre Scriptura a scris cuvinte de foc si Parintele Ilarion Felea, in
cartea Religia iubirii. Religia iubirii este religia crestind, iar cartea ei de temelie
este Biblia. In final, vi citesc citeva randuri ale Parintelui Ilarion Felea: Am
citit carti multe si bune, dar niciuna nu se poate compara cu Scriptura, din
simplul motiv cd niciuna nu ne impune, nu ne incantd, nu ne hrdaneste si
nu ne satisface ca Evanghelia. In Evanghelie este Duh Sfant, Lumind lind si
Simplitate, cum nu se mai intdlneste in nicio carte. Nicdieri nu intdlnim atdtea
splendori spirituale, atditea adeviruri sublime, care grdiesc inimii noastre
si ni se impun cu o fortd si autoritate divind. latd cateva perle evanghelice:
Duh este Dumnezeu, si cei ce I se inchind se cade sd I se inchine in duh si in
adevadr (loan 4, 24). Sau: Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tau cu toatd inima
ta si cu tot sufletul tau si cu tot cugetul tdu. Aceasta este intdia si cea mai mare
poruncd, iar a doua asemenea acesteia este: sd iubesti pe aproapele tiu ca pe
tine insuti (Matei 22, 37-39). Sau: Iubiti pe vrdjmasii vostri, binecuvantati
pe cei ce va blestemad, faceti bine celor ce vd urdsc si rugati-vd pentru cei ce
vd supdrd si va prigonesc, ca sa fiti fiii Tatdlui vostru Celui din ceruri, cdci
El rdsare soarele peste cei rdi si peste cei buni si ploud peste cei drepti si peste
cei nedrepti (Matei 5, 44-45). Sau: Care vrea sd fie mai mare intre voi sd fie
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slujitorul vostru, si care vrea sd fie intdi intre voi sd fie sluga tuturor (Marcu
10, 43-44). $i incd un verset: Cdutati mai intdi impdrdtia lui Dumnezeu si
dreptatea Lui, si toate acestea se vor adduga voud (Matei 6, 33).

Adunénd aceste versete, Parintele Ilarion Felea vrea sa ne dea un imbold:
sa citim zilnic din Cartea Cartilor. Daca ne lumineaza Duhul Sfant, o si
intelegem. Iar dacd nu am ajuns incd la masura aceasta, citim talcuirile Sfintilor
Périnti, care ne aratd intelesul fiecarui verset. Amin.

5. Cunoasterea catafaticd si apofaticd a lui Dumnezeu

In viata duhovniceasca ne propunem sa fim caliuziti de gandul la darurile
Duhului Sfant, si acum asez inaintea fratiilor voastre un nou dar, despre care
m-am pregatit sa va vorbesc. Dar inainte de a-1 pomeni, doresc sd va spun ca
insdsi bucuria de a merge la biserica este un dar al Duhului Sfant. Nu acesta
este subiectul pregatit pentru seara aceasta, dar gindul ma poarta, cu nostalgie,
spre o alta vreme si o altd lume. Pe cAnd eram copil, bunica mea, Dumnezeu
s-0 ierte, nu rata nicio slujba. Si uneori tata o mai lua peste picior si zicea:
Mamd, dumneata nu mergi la bisericd decdt sd-1 auzi pe popa cantdnd si nu-ti
mai pasd ce zice. Era dragul mare de Sfanta Biserica si nu lipsea de la nicio
slujba. Cred ca si acesta este un dar al Duhului Sfant.

La programul nostru catehetic ne preocupam in aceasta perioada de
darurile Duhului Sfant. Zice Prorocul Isaia ca ele sunt sapte, zice Sfantul
Apostol Pavel ca ele sunt zece, iar, pand la urma urmei, darurile Duhului Sfant
sunt nenumadrate. Ele lucreaza in sufletul nostru daca ne pregitim sufletul.
Lucrul acesta ne dorim sa-1 facem in Postul Mare: sd ne curitim de pécate, ca
apoi Duhul Sfant sa lucreze in sufletele noastre.

Am vazut la intdlnirea precedenta cd un dar al Duhului Sfant este acela
de a-L contempla pe Dumnezeu in creatie, in mediul inconjuritor. In toate
lucrurile, toate graiesc despre Dumnezeu. Important este sd ai ochi sa vezi si
urechi sd auzi. Apoi, ziceam duminica trecuta, ca tot un dar al Duhului Sfant
este intelegerea duhovniceasca a Scripturilor. Scripturile nu se talcuiesc dupa
capul fiecdruia, ne spune Sfantul Petru. Oamenii cei insuflati de Duhul Sfant
sunt in stare sd le talcuiasca. E nevoie sa le citim cu totii. Un crestin bun nu
lasd o zi sa treacd fara sa citeasca macar un capitol din Sfanta Scriptura.
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Cunoasterea pe care o lucreazd Duhul Sfant in noi, prin contemplarea
naturii si prin intelegerea Sfintelor Scripturi, este o cunoastere catafatica,
pozitiva, prin care atat zidirea, cat si Cuvantul revelat descoperd, in chip tainic,
ceva din slava si bundtatea lui Dumnezeu. Exista insa si o cunoastere apofatica
a lui Dumnezeu, asupra careia ne oprim acum, o cunoastere tainica si mai
presus de cuvant, pe care au dobandit-o cei ce au trdit cu deplind seriozitate
viata duhovniceascd si au fost invredniciti de experiente ale prezentei
dumnezeiesti.

Un exemplu care ne std la indeméana este cel din Cartea Iesirii, in care
il vedem pe Prorocul Moise. Atunci cand se pregitea sa-i scape pe israeliti
din robia lui Faraon, a plecat in Madian, s-a cdsatorit si a pastorit turmele
socrului sau Ietro. Intr-o bund zi, ni se spune in Cartea lesirii, Dumnezeu
efectiv i s-a aratat lui Moise intr-un rug care ardea si nu se mistuia. Era o
cunoastere catafatica, pozitivd. Din rug i-a grait Dumnezeu: Nu te apropia,
descaltd-te, pentru cd locul pe care calci este loc sfant (Iesire 3, 4-5). Dar, dupa ce
Moise s-a pregitit, L-a intalnit pe varful Muntelui Sinai pe Dumnezeu tainic,
experimental — lucruri pe care le-a scris, desi nici nu esti in stare s scrii cu
adevarat experienta pe care o ai atunci cand, efectiv, te apropii de Dumnezeu si
Il simti pe Dumnezeu. Si daci la poala muntelui a avut o cunoastere catafatica,
pe varful muntelui a avut o cunoastere apofatica, tainica.

Citim in capitolul 34 de la Iesire urmatorul lucru: Moise a stat acolo la
Domnul patruzeci de zile si patruzeci de nopti si nici pdine n-a mancat, nici
apd n-a baut. Si a scris Moise pe table cuvintele legamantului, cele zece porunci.
Iar cand se pogora Moise din Muntele Sinai, avand in maini cele doud table
ale Legii, el nu stia cd fata sa strdlucea, pentru ca grdise Dumnezeu cu el. Deci
Aaron si toti fiii lui Israel, vazand pe Moise cd are fata stralucitoare, s-au temut
sd se apropie de el. Atunci i-a chemat Moise si au venit la el Aaron si toate
capeteniile obstii si Moise a grdit cu ei. Dupd aceasta s-au apropiat de el toti fiii
lui Israel si el le-a poruncit tot ce-i grdaise Domnul in Muntele Sinai. lar dupd ce a
incetat a grdi cu ei, Moise si-a acoperit fata cu un vdl. Cand insd intra el inaintea
Domnului, ca sd vorbeasca cu El, atunci isi ridica valul pand cand iesea, iar la
iesire spunea fiilor lui Israel cele ce i se porunciserd de catre Domnul. Si vedeau
fiii lui Israel cd fata lui Moise stralucea si Moise isi punea iar vilul peste fata
sa pand cand intra din nou sd vorbeascd cu Domnul (Iesire 34, 28-35). Moise,
spuneam, a ajuns la o cunoastere apofatica, tainica, a Bunului Dumnezeu.
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Referindu-se la aceasta experientd, Sfantul Maxim Marturisitorul, intr-
un text din seria Parinti si Scriitori Bisericesti, a scris urmatoarele: Tot astfel,
urmand Lui Dumnezeu, care il chema, si ridicandu-se peste toate cele de aici, a
intrat in intunericul unde era Dumnezeu, adicd in vietuirea aceea fdrd de formd,
nevdzutd si netrupeascd, cu mintea eliberatd de orice legdturd cu altceva afard
de Dumnezeu. Si, aflindu-se in aceasta, pe cdt era cu putintd firii omenesti sd se
invredniceascd de ea, primeste, ca pe o cunund vrednicd de acea fericitd urcare,
cunostinta care depdseste inceputul timpului si al firii. Facandu-si chip si pildd a
vietuirii pe Dumnezeu Insusi si modelandu-se frumos dupd Acela, ca o scrisoare
care pdstreazd imitatia Arhetipului, coboard de pe munte, ardtand, insemnat pe
fata sa si celorlalti oameni, harul slavei de care s-a impartdsit, oferindu-li-se si
infatisandu-li-se cu imbelsugare, ca unul ce s-a intipdrit de chipul dumnezeiesc.
Si se aratd fdacand aceasta prin faptul cd istoriseste poporului despre cele ce a
vdzut si a auzit si cd lasd inscrise tainele Dumnezeiestii Preotiei celor de dupd el,
ca pe o relatare datd de Dumnezeu.

Noi, picitosi, Il putem cunoaste catafatic pe Dumnezeu in natura
inconjurdtoare, intelegand ca zidirea intreagd poartd pecetea unui Mester
desdvarsit. Il putem cunoaste catafatic pe Dumnezeu din Sfinta Scriptura,
citind si fiind cdlduziti de Sfintii Parinti ca sa o intelegem. Dar aceastad
cunoastere apofaticd, desi ar fi tare de dorit, de obicei nu prea o putem avea,
pentru ca suntem oameni pacatosi.

La inceput am subliniat cd aceasta cunoastere apofaticd este un dar al
Duhului Sfant. Si un dar al Duhului Sfant este si dragul de bisericd, si de slujbe,
si de cele sfinte. Si dacd am fost nostalgic la inceput, sunt si acum, la sfarsit.
Am impresia uneori ca pe oamenii acestia, care iubeau din cale-afara biserica,
rand pe rand i-am ingropat, pentru ca au plecat la Domnul. Tare dorim ca
locul lor sa nu ramana gol, ci sd-1 ia generatiile care se perindd in lumea in
care traim noi.

Va voi reda cateva fraze din Viata lui Moise, de data aceasta nu scrisd
de Maxim Madrturisitorul, ci de Grigorie de Nyssa. Si el a fost fascinat de
experienta pe care a avut-o Prorocul Moise pe Muntele Sinai. Sfantul Grigorie
de Nyssa a scris o carte intreaga intitulata: Viata lui Moise. Ne oprim la cateva
fraze, doar la céteva, care ne redau aceastd experientd de pe Muntele Sinai si
cu care vom incheia cateheza din aceasta seara: Pentru aceasta, zice, si Marele
Moise, urcand mereu, nu se opreste niciodatd din urcus, nici nu-si pune vreun
hotar siesi in miscarea spre indltime, ci, odatd ce a pus piciorul pe scara care se
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sprijind de Dumnezeu, cum spune lacov, pdseste pururea spre treapta de deasupra
si nu inceteazd niciodatd sa se inalfe, prin aceea cd mereu descoperd ceva
deasupra treptei atinse in urcusul spre indltime. Respinge mincinoasa inrudire
cu impadrdteasa egiptenilor, se face apdrdtor al evreului, se mutd la vietuirea in
pustie, pe care nu o tulburd viata omeneascd, paste in sine turma vietuitoarelor
blande, vede strdlucirea luminii, isi face neingreuiat urcusul spre lumind prin
scoaterea incdltamintei, scoate la libertate pe cei inruditi si de un neam cu el,
vede inecat pe vrdjmasul ce se aruncd in valuri, e cdlduzit de nori, potoleste
setea prin piatrd, plugardste pdinea din cer, nimiceste apoi pe cei de alt neam
prin intinderea mainilor, aude glasul trambitei, intrd in negurd, pdatrunde in cele
nepdtrunse ale cortului nefdcut de mand, afld tainele Dumnezeiestii Preotiei,
nimiceste idolul, imblanzeste pe Dumnezeu, aduce din nou legea sfaramatd de
pdcatul iudeilor, strdluceste de slavd. Amin.

6. Rugdciunea curatd

La catehezele noastre de duminica seara suntem preocupati de darurile
Duhului Sfant. Am amintit de multe ori ca Prorocul Isaia vorbeste despre sapte
daruri ale Duhului Sfant, iar Sfantul Apostol Pavel despre zece. In realitate
insd, darurile Duhului Sfant sunt nenumarate.

Cu trei duminici inainte spuneam ca un dar al Duhului Sfant este
contemplarealui Dumnezeuin creatie. Toata creatia graieste despre Dumnezeu.
Este o carte celebra, Dumnezeu in naturd, o carte foarte bund. Dupad aceea, un
alt dar al Duhului Sfant este intelegerea duhovniceasca a Scripturilor. Sfanta
Scriptura trebuie citita, este Cuvantul lui Dumnezeu, dar multi nu o inteleg si o
rastilmacesc. Intelegerea duhovniceascd a Scripturilor este un dar al Duhului
Stant. Parintii Bisericii au primit acest dar si talcuiesc Scripturile astfel incat sa
le putem intelege si noi. Un crestin bun citeste méacar un capitol sau doua din
Sfanta Scriptura in fiecare zi.

Apoi ne-am oprit la cunoasterea apofatici a lui Dumnezeu. Daci,
contemplandu-L pe Dumnezeu in creatie sau aflandu-L in Sfintele Scripturi,
ajungem la o cunoastere catafatica, adicd expozitiva, cunoasterea apofatica,
tainicd, sufleteasca a lui Dumnezeu este superioara acesteia.

Duminica trecuta am spus ca la aceasta cunoastere a ajuns Prorocul Moise
atunci cand, pe Muntele Sinai, a primit cele Zece Porunci. La baza muntelui,
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acolo unde rugul ardea si nu se mistuia, a avut o cunoastere catafatica,
expozitiva, a lui Dumnezeu; dar acolo, pe munte, fiind in legitura intima cu
Dumnezeu, i-a vorbit Dumnezeu si i-a dat cele Zece Porunci pe care le-a ldsat
lumii intregi, ca sd se calauzeasca in viata morala.

In seara aceasta ne oprim la rugdciunea curatd. Rugiciunea curata este tot
un dar al Duhului Sfant. Sfantul Pavel il povatuia pe Timotei si ne povatuieste
si pe noi, si pe ceilalti Apostoli, si pe toti crestinii, deopotriva. In prima Epistola
catre Tesaloniceni, Sfantul Pavel spune: Rugati-vd neincetat (1 Tesaloniceni 5,
17).

Vom descoperi, in a doua parte a catehezei, taina rugaciunii neincetate,
acea lucrare launtrica neintrerupta a inimii. In orice chip, rugiciunea curati
ramane unul dintre cele mai inalte daruri ale Duhului Sfant.

Rugidciunea trece prin mai multe etape calitative. Spre deosebire de alte
virtuti, pentru care este nevoie de anumite mijloace, pentru rugiciune nu avem
trebuintd de nimic material, ci doar de o dispozitie launtrica. Zice Sfantul Ioan
Scérarul, in Scara Raiului: Rugdciunea, dupd lucrarea ei, este insotirea omului
cu Dumnezeu, iar dupd efectul ei este sustindtoarea lumii. Rugdciunea tine
lumea.

Rugidciunea, din punct de vedere calitativ, trece prin mai multe trepte.
Ne oprim la patru, chiar la cinci, insd ultima depdseste masura noastrd, fiind
atinsa doar de putini.

Cea dintai este rugaciunea intinata de pacat. Omul se roagd lui Dumnezeu
pentru lucruri pacitoase. Ca duhovnic, am auzit de multe ori dorinta unuia
sau altuia care Ii cerea lui Dumnezeu lucruri picitoase. Este cea mai de jos
treapta a rugaciunii.

A doua treapta este rugaciunea timpului pierdut. Ne rugam lui Dumnezeu
in grabd, cu gandul la alte lucruri - nu pécétoase, dar strdine rugaciunii.
Dimineata, in rugaciune, ne facem programul zilei, iar seara analizim
intampldrile trecute. Este o rugdciune care nu ajunge la cer.

A treia treaptd este rugdciunea ficutd cu mintea. Nu ne gandim la rele
sau la bune, ci la ceea ce spunem sau citim din cartea de rugédciuni. Este insd o
rugdciune uscata, pentru ca nu se incalzeste inima.

A patra treapta este rugaciunea facutd cu mintea in inimé - rugaciunea
curatd. Mintea coboard in inimd, iar cuvintele pe care le rostim ajung la
Dumnezeu, pentru cd izvordsc din toata fiinta noastra, fara ganduri straine.
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Existd siacincea treaptd. Parintii spun cd nici nu maieste rugdaciune, cistare
de extaz. Sfantul Apostol Pavel, in Epistola catre Romani, scrie: De asemenea
si Duhul vine in ajutorul slabiciunii noastre; cdci noi nu stim sd ne rugam cum
trebuie, ci Insusi Duhul Se roagd pentru noi cu suspine negrdite (Romani 8, 26).
Duhul Sfant Se roaga pentru noi cu suspine negraite. Este starea de extaz la
care au ajuns sfintii si pe care au descris-o ca pe o ardere lduntrica in prezenta
lui Dumnezeu.

Intrebarea care se pune este: ce cuvinte folosim in rugiciune? Pe langa
rugdciunile din cartile noastre, Biserica a péstrat o rugaciune scurtd, dar de
mare putere - rugaciunealuilisus: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-md pe mine, pdcdtosul (pdcdtoasa). Aceastd rugaciune poate fi rostita
in orice loc si in orice vreme. Ea are doua parti. Doamne, lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu este o marturisire de credinta, cea rostitd de Sfantul Petru
in Cezareea: Si venind lisus in pdrtile Cezareii lui Filip, ii intreba pe ucenicii
Sai, zicand: Cine zic oamenii cd sunt Eu, Fiul Omului? lar ei au rdaspuns: Unii,
Ioan Botezdtorul, altii Ilie, altii leremia sau unul dintre prooroci. Si le-a zis: Dar
voi cine ziceti cd sunt? Raspunzdnd Simon Petru a zis: Tu esti Hristosul, Fiul lui
Dumnezeu Celui viu (Matei 16, 13-16). Prima parte este deci o marturisire de
credintd, iar a doua, miluieste-ma pe mine, pacatosul, are un caracter moral,
expriméand pocdinta inimii.

Referitor la rugaciune, va voi reda cateva cuvinte pe care le citim intr-o
carte destul de voluminoasd, numita Zbornicul. Ea este si in magazinele
noastre. Aceastd carte despre rugaciune, Zbornicul, a alcituit-o staretul
manastirii Valaam (intre Rusia si Finlanda) si a fost tradusd in romand de un
périnte basarabean, loan Rosca. A patruns si in spatiul nostru romanesc intre
cele doud razboaie, iar mai incoace am tiprit-o noi in mai multe randuri. In
cartea respectivd, preocuparile legate de rugdciune sunt multe si de acolo va
voi citi cateva fraze: Rugdciunea scurtd, dar adeseori facutd, e mai de folos
decat rugdciunea cea lungd. Cu privire la rugdciunea facutd de minte in inimd,
am aflat de la cei iscusiti in cugetarea de Dumnezeu cd e mai infldcdratd si
mai de folos rugdciunea scurtd, dar lucratd des, decdt cea lungd; de altminteri,
si rugdciunea lungd e foarte folositoare, dar numai pentru cei desdvarsiti, iar
nicidecum pentru noi, cei incepdtori. Mintea omului care nu e deprinsd cu ea
nu poate ramdne multd vreme in rugdciune inaintea fetei lui Dumnezeu, ci
omul e biruit, de obicei, de neputinta nestatorniciei mintii sale; este risipit in
cele din afard si de aceea in el repede se rdaceste caldura Duhului. O astfel de
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rugdciune nu mai este rugdciune, ci numai tulburarea mintii, ce se naste de
pe urma imprdstierii gandurilor, cand intr-o parte, cand intr-alta. Si aceasta
se intdmpld adeseori atdt la cantdrile bisericesti de obste, cdt si in pravilele
ce se citesc indelung prin chiliile cdlugarilor. Pe catd vreme rugdciunea cea
scurtd, dar des facutd, este mult mai statornicd, fiindcd mintea, aducandu-se
pentru multd vreme la Dumnezeu, o poate savdrsi cu mare caldurd. De aceea
si Domnul spune: «Cand va rugati, nu grditi multe», cd nu dupd multimea
cuvintelor voastre veti fi auziti; iar Sfantul Ioan Scararul invatd: «Nu incercati
sd spuneti multe, ca sd nu vi se imprdstie mintea in cdutarea cuvintelor; un
singur cuvant al vamesului a tras mila lui Dumnezeu si un singur cuvant rostit
cu credintd I-a mantuit pe talhar». Polilogia, adicd zicerea de multe cuvinte,
cand este intinsd peste mdsurd intr-o rugdciune, risipeste mintea in inchipuiri;
pe catd vreme monologia, zicerea unui singur cuvdnt, ajutd mintea sd se
adune.

Dar va intreba cineva: pentru ce, in Epistola cdtre Tesaloniceni, Apostolul
Pavel spune «neincetat rugati-vi»? In Scripturd, despre un lucru ce se face
des se zice, de obicei, cd e savdrsit necurmat. Astfel, de pildd, preotii «intrd
pururea» in cea dintdi a templului, savarsind slujbele lui Dumnezeu: asta
inseamnd in toate ceasurile hotdrdte pentru ele, iar nu chiar neincetat, ziua
si noaptea, farda nicio iesire. lar dacd preotii petreceau fard iesire in bisericd,
pazind focul ce se pogora din cer si pundand mereu lemne dedesubt, ca sd nu se
stingd, totusi nu fdceau aceasta cu totii deodatd, impreund, ci schimbandu-se
cu randul. Asadar, rugdciunea scurtd, dar adeseori facutd, e mai de folos chiar
decat rugdciunea lungd. Amin.

7. Fenomene mistice extraordinare

In duminicile trecute am subliniat cd Duhul Sfant ne ajuta si-L descoperim
pe Dumnezeu in naturd, ca El ne lumineazd pentru a intelege Sfintele Scripturi
si ca ne conduce spre rugdciunea curatd. Roadele Duhului Sfant sunt foarte
multe. Prorocul Isaia vorbeste despre sapte, Sfantul Apostol Pavel despre zece,
dar in realitate roadele Duhului Sfant sunt nenumarate.

In seara aceasta voi sublinia cum Duhul Sfant, in oamenii care si-au curitit
sufletele, a lucrat fenomene mistice extraordinare. Ceea ce Mantuitorul spune
in Evanghelia dupd Marcu s-a implinit in sufletele alesilor lui Dumnezeu: Iar
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celor ce vor crede le vor urma aceste semne: in numele Meu demoni vor izgoni,
in limbi noi vor grdi, serpi vor lua in madini si, chiar ceva datdtor de moarte de
vor bea, nu-i va vdtdma. Peste cei bolnavi isi vor pune mdinile si se vor face
sandtosi (Marcu 16, 17-18).

Ne oprim la cateva dintre aceste fenomene mistice extraordinare pe care
le lucreaza Duhul Sfant in sufletele celor credinciosi. Vom aminti sase dintre
ele, desi ele sunt, in realitate, mult mai numeroase.

Intaiul este fenomenul levitatiei. Au existat oameni sfinti care, datorita
vietii lor curate, in timpul rugdciunii se ridicau de la pamant. Cel mai
cunoscut exemplu este cel al Sfintei Maria Egipteanca. Aceasta femeie care,
din pécatoasa curtezand, s-a transformat intr-o mare nevoitoare, a fost aflata
de Sfantul Zosima dupi 47 de ani petrecuti in pustiu, dincolo de Iordan. In
clipa rugdciunii, el a vazut-o ridicandu-se de la pdmant.

Al doilea este imbrdcarea in lumind. Nu este doar o inchipuire a artistilor
care zugravesc Sfintii cu aureola, ci un fapt real. Sfintii lui Dumnezeu au fost
imbracati in lumind. Citim in Pateric ca Ava Pamvo, dupa trei ani de rugaciune,
se ruga lui Dumnezeu: Sd nu md sldvesti pe pamant! $i totusi, atat de mult 1-a
slavit Dumnezeu, incét nu te puteai uita la fata lui de strdlucirea ce o avea. Tot
astfel, Sfantul Serafim din Sarov, in convorbirea cu Motovilov, 1-a incredintat
ca scopul vietii omului este primirea Duhului Sfant. Motovilov a marturisit
ca fata batranului strilucea ca soarele, ochii erau ca doi carbuni aprinsi, iar
trupul sau era invaluit in lumina.

Al treilea este izvordrea de miresme. Unii Sfinti raspandeau o mireasma
sfanti chiar din viatd. In timp ce oamenii pacitosi se lupti si nu rispandeasca
mirosuri nepldcute, Sfintii, prin harul dumnezeiesc, izvorau mirosuri ceresti,
asemanatoare nardului de mare pret.

Al patrulea fenomen este retinerea de la hrand si bauturd. Un exemplu
apropiat noua este Sfantul Calinic de la Cernica, la ale carui sfinte moaste
multi dintre noi ne-am inchinat. El a postit desavarsit de la inceputul Postului
Mare pana in Joia Canonului, fara hrana si fara apa.

Al cincilea este retinerea de la somn. Sfantul Ioan Scararul spune cd de
somn sd ne impdrtdsim doar atdt cdt s nu se vatame firea mintii. El insusi
priveghea mult, scriind Scara Raiului. Tot astfel, Sfantul Calinic nu dormea
niciodata intins pe pat, ci atipea cateva ceasuri pe un scaun, incins cu o curea
de piele, asemenea unei santinele in necontenitd veghe impotriva vrajmasilor
nevazuti.
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Al saselea fenomen este aparitia stigmatelor. Unii Sfinti, meditand profund
la Patimile Mantuitorului, au primit in trupul lor semnele Rastignirii: rdni in
palme, in picioare si in coastd. Sfantul Apostol Pavel spune: Eu port in trupul
meu semnele Domnului lisus (Galateni 6, 17). In vremuri mai apropiate, Padre
Pio, célugdrul italian, a primit aceste stigmate. Mult timp s-a crezut cd ar fi
o amdgire, dar Biserica a recunoscut ca era un dar tainic al lui Dumnezeu,
primit din iubirea sa arzatoare pentru Hristos.

Atunci cand omul se curateste de pacate si primeste cu inima smeritd
lucrarea Duhului Sfant, inlauntrul lui se pot sdvarsi minunate fenomene
mistice, semne ale prezentei dumnezeiesti.

In incheiere, amintesc un fenomen mistic petrecut pe pimant romanesc,
relatat de Pdrintele Petroniu Tanase in cartea Icoane smerite. Este vorba
despre Parintele Nicodim Ménditd, mare misionar care a patimit in temnitele
comuniste. Dupd eliberare, s-a retras la Manistirea Agapia. Intr-o seard,
bolnav, dar limpede la minte, le-a spus maicilor care il ingrijeau: ,Stati de
veghe cu mine, cdci dimineata la ora 3 voi pleca”. Maicile au citit rugdciuni,
acatiste, psalmi. Pdrintele se ruga mereu: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-md pe mine pdcdtosul!” Cand s-a apropiat ceasul, chilia
s-a umplut de lumind. Langd pat a apdrut un arhiereu in vesminte, cu sfesnice
in madini, si i-a zis: ,Pdrinte, de acum mergi cu mine!” Iar pdrintele a rdaspuns:
»Doamne, cat Te-am asteptat!” Lumina a dispdrut, arhiereul s-a facut nevizut,
iar pdarintele a adormit intru Domnul cu fata luminoasa si linistitd, de parcd
dormea.

Un fenomen mistic extraordinar petrecut pe pamant romanesc, care ne
arata ca roadele Duhului Sfant se vddesc si in mijlocul nostru, atunci cand
oamenii se curatesc si se pregitesc pentru Imparitia lui Dumnezeu.

In acest ciclu de cateheze am inteles ci Duhul Sfint lucreazi in viata
credinciosilor in multe feluri, ddruind omului puterea de a-L descoperi
pe Dumnezeu in toate. El lumineaza mintea pentru a contempla slava lui
Dumnezeu in creatie, deschide sufletul spre intelegerea duhovniceasca a
Scripturilor, conduce la cunoasterea tainica, apofatica a lui Dumnezeu si
ddruieste rugaciunea curatd, in care mintea si inima se unesc.

Toate aceste daruri arata cuam Duhul Sfant lucreaza neincetat in sufletul
celui care se curdteste de pacate, il intdreste, il lumineaza si il ridica spre
Dumnezeu. Cand omul se lasd cuprins de lucrarea Sa, primeste harul care
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il face sa vada totul prin lumina dumnezeiascd, iar viata intreaga devine
rugdciune si bucurie sfantd.

In oamenii care si-au curitit sufletele, Duhul Sfant a lucrat fenomene
mistice extraordinare — luminarea fetei, mireasma harului, biruinta asupra
firii, rugaciunea neincetatd, pacea si sfintenia. Toate acestea marturisesc ca
acolo unde Duhul Sfant Se saldsluieste, omul se transfigureazd, iar inima sa
devine locas al prezentei dumnezeiesti. Amin.
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POSTUL ADORMIRII MAICIT DOMNULUI

FAMILIE, COPII SI TINERI

1. In familie se intemeiaza randuiala morala si spirituald a unui neam
2. Maica Domnului ingrijorata de disolutia familiei crestine
3. Copiii si tinerii bine educati devin cu vérsta tot mai intelepti
4. Doamne, cerceteazd-i pe copiii si tinerii nostri!
5. ,Veniti, fiilor, ascultati-ma4, si frica Domnului va voi invata pe voi”
6. Dascililor, dati-ne tineretul de care avem nevoie!
7. Cu gandul la viitorul Bisericii, episcopul are o grija speciala fata de tineri,
in general, si fatd de tinerii teologi, in special
8. ,Facem prea putin pentru tinerii nostri..”.
9. Marturisitor pentru cauza catehizarii tineretului
10. Grija episcopului pentru tineret
11. Intr-o lume in continui schimbare, Biserica trebuie si-si concentreze
atentia, cu predilectie, asupra credinciosilor de maine: elevii si studentii
12. Tinerii crestini vor salva Europa
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1. In familie se intemeiazi randuiala morali si spirituald
a unui neam

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze familia ca ,biserica de acasd’, mediul primar al
formarii constiintei si cultivarii virtutilor.

2. Sé se sublinieze rolul familiei in transmiterea credintei si in intemeierea
morald si spirituala a comunitatii.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Randuiala casei si formarea constiintei — familia ca spatiu al deprinderii
virtutilor (credintd, nadejde, dragoste; dreptate, cumpatare, mild): Dt 6, 6-9; Prov
22,6.

2. Mostenirea credintei pe linie de familie — de la bunici la nepoti: 2 Tim
1, 5; Ps 77(78), 3-7; Iosua 24, 15 (,,eu si casa mea vom sluji Domnului”).

3. Practici concrete ale randuielii familiale — rugaciunea in familie,
binecuvantarea mesei, tinerea Duminicii, ritmul spovedaniei/impartasirii in
familie, milostenia si slujirea aproapelui.

4. Responsabilitatea parintilor ca primii educatori - cuvant si exemplu,
unitate intre casd-scoald-Biserica; prevenirea confuziilor morale prin
discernamant crestin (lecturi, media, anturaje).

EVOCARE

¢ ,,Familia este intemeiatd pe cea mai trainica dimensiune a Universului

care nu piere niciodatd si aceasta este dragostea. Iar dragostea adevarata incepe

cu jertfa de sine, pentru cd numai unde stapaneste spiritul jertfei de sine este
locul larg de vietuire pentru celalalt”

Ioan Alexandru

(Iubirea de Patrie — Editura Cartea Romaneasca, 1985)
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2. Maica Domnului ingrijorata de disolutia familiei crestine

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se sublinieze grija Maicii Domnului pentru unitatea si statornicia
familiei.

2. Sa se evidentieze chemarea crestinilor la apararea caminului conjugal
prin credintd si rugaciune, precum si importanta mijlocirii Nédscatoarei de
Dumnezeu in fata amenintérilor care ating unitatea si statornicia familiei.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Familia Sfanta de la Nazaret - icoana de ascultare, fidelitate si slujire
reciproca.

2. Maica Domnului - rugatoare si mijlocitoare pentru pastrarea unitatii
familiei crestine.

3. Atacurile asupra familiei in lumea contemporana: divort, concubinaj,
secularizare, emigratie.

4. Rugaciunea si statornicia in Hristos — sprijinul familiilor prin ocrotirea
Maicii Domnului.

EVOCARE

0 ,,Datoritd acestei rupturi dintre natural si supranatural, familia crestina si-a
pierdut sensul profund al comuniunii ei spirituale in Hristos si Biserica, pentrua se
transforma intr-o institutie naturald, care se dezintegreaza usor. Lipsitd de suportul
ei transcendent, familia a rdmas, in lumea secularizata, o entitate autonoma, care
socoteste ca poate exista prin ea insasi, fara ajutorul lui Dumnezeu”.

Dumitru Popescu
(Congresul International ,,Familia si Viata la inceputul unui
nou mileniu crestin — Bucuresti, 25-27 septembrie 2001)
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3. Copiii si tinerii bine educati devin cu varsta tot mai intelepti

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze valoarea educatiei crestine ca temelie a intelepciunii.

2. Sa se sublinieze formarea timpurie a copiilor si tinerilor ca drum de
crestere in credintd, har si virtute, urmand modelul Domnului Iisus Hristos
(Luca 2, 52).

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Pruncul lisus - modelul absolut de copil si tdnar crescut in ascultare,
intelepciune si har (Luca 2, 41-52).

2. Importanta educatiei crestine timpurii - parintii ca primii formatori ai
copiilor (Prov 22, 6; 2 Tim 1, 5).

3.Rolulvirtutilordobandite prineducatie: ascultare, curatie,discernamant,
dragoste de Dumnezeu si de semeni.

4. Familia, Biserica si Scoala - cele trei spatii fundamentale de formare a
copiilor si tinerilor pentru o viata inteleapta.

EVOCARE

0 A educatineretul cu prevedere inseamnd a te ingriji dinainte ca sufletele
lor sa fie ferite de stricaciunea lumii si ca semintele onestitatii implantate in ei
sa ajunga sa incolteascd fericit, prin neincetate indemnuri si exemple, apoi ca
mintile lor sd fie patrunse de cunoasterea adevarata a lui Dumnezeu...”

Jan Amos Comenius
(Didactica Magna - Editura Didactica si Pedagogica , 1980)
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4. Doamne, cerceteazd-i pe copiii si tinerii nostri!

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se accentueze necesitatea rugaciunii Bisericii pentru copii si tineri si
invocarea ocrotirii lui Dumnezeu asupra lor.

2. Sa se sublinieze lucrarea Duhului Sfant in cresterea lor in credinta,
intelepciune si iubire, ca viitori stalpi ai vietii crestine si ai Bisericii.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Chemarea la rugiciune pentru copii si tineri in Sfanta Scriptura -
Hristos binecuvantind copiii (Marcu 10, 13-16), exemple de tineri crescuti in
evlavie (Timotei, Samuel).

2. Puterea rugdciunii comunitatii - mijlocirea parintilor, a Bisericii si a
sfintilor pentru formarea si ocrotirea tinerelor generatii.

3. Duhul Sfant ca luminétor al mintii si intéritor al vointei — darurile Sale
revirsate asupra copiilor si tinerilor care Il cauta cu inima curata.

4. Responsabilitatea parintilor, educatorilor si a intregii comunitati de a
sustine prin rugdciune si exemplu viata tinerilor in Hristos.

EVOCARE

¢ ,Viata fard de cuvant mai mult foloseste decét cuvantul fara viata. Céci

viata si tacand foloseste, iar cuvantul si strigand supara. Dar dacad si cuvantul
si viata se vor intélni, fac o icoana a toata filosofia”

Avva Isidor Pelusiotul

(Pateric — Alba Iulia , 1990)
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5. ,,Veniti, fiilor, ascultati-ma, si frica Domnului va voi invita
pe voi”

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se sublinieze valoarea educatiei religioase intemeiate pe frica de
Dumnezeu, ca inceput al intelepciunii.

2. Sa se evidentieze importanta ascultarii fiilor fata de parinti si dascalii
credintei, pentru formarea unei vieti curate si statornice in Hristos.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Frica de Dumnezeu - temelia intelepciunii si a vietii virtuoase: Ps 33,
12; Pilde 1, 7.

2. Ascultarea copiilor si tinerilor ca act de credinté si de formare spirituala:
Efeseni 6, 1-3; Pilde 22, 6.

3. Rolul parintilor si al dascélilor in transmiterea fricii de Dumnezeu prin
exemplu personal si prin cuvant.

4. Frica de Dumnezeu ca inceput al iubirii curate, al responsabilitatii
morale si al cresterii in sfintenie.

EVOCARE

¢, Acum toti, mici si mari, cautd lucrul usor. Oamenii duhovnicesti cauta

sa se sfinteasca cu mai putind osteneald. Mirenii cum sa scoata cat mai multi
bani fara sa lucreze. Iar tinerii cum sa treaca examenele fara sd invete”.

Cuviosul Paisie Aghioritul

(Cu durere si cu dragoste pentru omul contemporan —

Editura Evanghelismos, 2003)
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6. Dascililor, dati-ne tineretul de care avem nevoie!

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se accentueze responsabilitatea dascalilor - périnti, profesori si
preoti — in formarea integrala a tineretului printr-o educatie unita cu viata
spirituala.

2. Sa se evidentieze necesitatea imbindrii cunoasterii intelectuale cu
virtutile morale si credinta vie, pentru formarea unui tineret matur, responsabil
si statornic in Hristos.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Invatatura biblica despre educatia tinerilor — formarea timpurie si
permanenta virtutii (Pilde 22, 6; 1 Tim 4, 12).

2. Misiunea dascalului crestin — credibilitatea prin exemplu personal,
conform cuvintelor Mantuitorului: ,,cel ce va face si va invdta, acesta mare se
va chema in imparatia cerurilor” (Matei 5, 19).

3. Invititura Pirintilor Bisericii - educatia ca arta artelor” (Sfintul
Grigorie de Nazianz), dascalul ca ,facitor de om” (Sfantul Antonie cel Mare).

4. Exigentele actuale: cultivarea unui tineret bine inrddacinat in credintd,
capabil sd reziste ispitelor secularizarii si sa devina factor de reinnoire spirituala
si morala in societate.

EVOCARE

0 »Arta artelor este sa-1 formezi pe om, cea mai instabila si cea mai
complicatd fiinta dintre toate vietuitoarele”.

Sfantul Grigorie de Nazianz

(Migne - Patrologia Graeca, XXV)
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7. Cu gandul la viitorul Bisericii, episcopul are o grija speciala fata
de tineri, in general, si fatd de tinerii teologi, in special

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se evidentieze responsabilitatea episcopului ca pastor si invatator al
Bisericii in formarea tinerilor si a viitorilor teologi.
2. Sa se sublinieze rolul lor esential in viata si continuitatea Bisericii.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Grija episcopului pentru tineri in lumina Scripturii — responsabilitatea de
pastor al turmei lui Hristos, asa cum este aratat in Fapte 20, 28 si 1 Timotei 5, 1-2.

2. Formarea tinerilor in Traditia Bisericii — indemnurile Sfintilor Parinti,
de la Sfantul Ignatie Teoforul la Sfantul Vasile cel Mare, privind educatia si
orientarea duhovniceasca a tineretului.

3. Raspunderea episcopului pentru tinerii teologi - cultivarea unei
preotimi noi, bine pregatite spiritual si intelectual.

4. Implicarea tinerilor in viata Bisericii - catehizare, participare la
Liturghie, activitati misionare si filantropice, cultivarea eroismului crestin si
a fidelitatii fata de Hristos.

EVOCARE

0 »A educa tineretul cu prevedere inseamnd a ingriji dinainte ca sufletele
lor sd fie ferite de stricdciunile lumii si ca semintele implantate in ei sd ajunga
sa incolteasca fericit, prin neincetate indemnuri si exemple, apoi ca mintile
sa fie patrunse de cunoasterea adevaratd a lui Dumnezeu si a feluritelor sale
zamisliri si astfel sa se obisnuiasca sd vada lumea prin lumina lui Dumnezeu,
sa iubeasca si sa cinsteascd pe Parintele luminilor, mai presus de orice”

Jan Amos Comenius
(Didactica Magna - Editura Didactica si Pedagogica, 1980)
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8. ,Facem prea putin pentru tinerii nostri..”.

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se sublinieze importanta atentiei Bisericii si a comunitatii fata de
tineri in contextul societatii secularizate.

2. Sa se evidentieze responsabilitatea pastorala de a le oferi educatie
religioasa, sprijin moral si integrare activa in viata eclesiala.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Constiinta responsabilitatii fata de tineri - chemarea biblica de a-i
forma si ocroti, dupa indemnul Inteleptului Solomon: ,,Deprinde pe tanir cu
purtarea pe care trebuie s-o aiba” (Pilde 22, 6).

2. Situatia tineretului in societatea contemporand - riscul secularizarii, al
lipsei de repere morale si al dezorientarii spirituale.

3. Rolul Bisericii si al pastorilor — catehizare constanta, programe educative si
misionare, apropierea reald de tineri prin raspuns la intrebarile si fraimantarile lor.

4. Valorizarea darurilor tineretii - entuziasmul, curatia si energia tinerilor
puse in slujba lui Hristos prin participare liturgica, filantropie, cultura si
marturie crestina in societate.

EVOCARE

0 ,Precum albina culege din flori numai ceea ce ii este de folos pentru
miere, tot asa si tinerii sa ia din scrierile pagane ceea ce le este potrivit pentru
adevar, iar restul sa lase”

Sfantul Vasile cel Mare
(Catre tineri despre folosul lecturilor elinesti - PSB 17, EIBMBOR, 1986
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9. Marturisitor pentru cauza catehizdrii tineretului

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze marturia Parintelui Profesor Ioan Bunea si a altor
slujitori ai Bisericii care, prin jertfa si suferintd, au apérat si promovat
catehizarea tineretului in vremuri de prigoana.

2. Sé se sublinieze valoarea formarii religioase pentru generatiile viitoare,
in lumina exemplului lor.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Contextul istoric al scoaterii religiei din scoald in perioada comunista
— formarea ,,omului nou” fira credinta si reactia Bisericii.

2. Curajul Parintelui Ioan Bunea si al Parintelui Liviu Galaction Munteanu
— alcatuirea programei de catehizare si jertfa temnitei.

3. Semnificatia catehizarii ca mijloc esential de transmitere a credintei —
rolul preotului in educarea copiilor si tinerilor in Biserica.

4. Valoarea exemplului marturisitor - cinstirea celor care au suferit pentru
credintd si chemarea la responsabilitate fatd de educatia religioasa a tinerilor
de astazi.

EVOCARE

¢ ,Pentru aceasta educatie religioasa au suferit oameni de exceptie ca

Parintele Ioan Bunea, iar altii, ca Parintele Liviu Galaction Munteanu, au
murit in temnitd”

1 Andrei - Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Sélajului

(Articol — Revista Renasterea, nr. 7, iulie, 2015)
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10. Grija episcopului pentru tineret

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se sublinieze responsabilitatea episcopului, ca péstor si invatator al
Bisericii, in formarea spirituala a tinerilor si a viitorilor teologi.

2. Sa se evidentieze rolul esential al acestei lucrari in viata si continuitatea
Bisericii.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Grija episcopului pentru tineri in lumina Scripturii - responsabilitatea
de pastor al turmei lui Hristos (Fapte 20, 28; 1 Timotei 5, 1-2).

2. Formarea tinerilor in Traditia Bisericii — indemnurile Sfintilor Parinti,
de la Sfantul Ignatie Teoforul la Sfantul Vasile cel Mare, privind educatia si
orientarea duhovniceasca a tineretului.

3. Sprijinul episcopului pentru tineri — incurajarea si sustinerea lor in
cresterea duhovniceasca si in asumarea unei slujiri responsabile in Biserica.

4. Integrarea tinerilor in viata Bisericii — catehizare, participare liturgica,
activitati misionare si filantropice, cultivarea eroismului crestin si a fidelitatii fata de
Hristos.

EVOCARE

0 ,,Pe tinerii nostri nu-i putem scoate din lumea postmoderna in care trdim,
ci trebuie sa-i invatam ca folosindu-se de toate facilitatile veacului sa fie selectivi.
Asa-i educa Stantul Vasile cel Mare pe tineri sa fie ca albina care culege doar ce-i bun
din flori: «Acelea nici nu se duc fira nici o alegere la toate florile, nici nu incearca sa
aduca tot ce gasesc in florile peste care se aseaza, ci iau cat le trebuie pentru lucrul lor,
iar restul il lasa cu placere»”.

1 Andrei - Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Sélajului
(Articol - Revista Tabor, nr. 8, noiembrie, 2011)
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11. Intr-o lume in continud schimbare, Biserica trebuie sa-si
concentreze atentia, cu predilectie, asupra credinciosilor de
maine: elevii si studentii

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se sublinieze importanta educatiei religioase si a formadrii spirituale
a elevilor si studentilor.

2. Sa se evidentieze rolul familiei, al Bisericii si al scolii in transmiterea
credintei si in pregitirea tinerilor pentru a fi marturisitori ai lui Hristos intr-o
societate aflatd in schimbare.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Educatia religioasa ca fundament - intelepciunea biblica privind
formarea tinerilor si responsabilitatea de a transmite credinta: Pilde 22, 6;
Matei 7, 29.

2. Contributia Sfintilor Périnti si a pedagogilor clasici.

3. Rolul celor trei institutii fundamentale - familia, Biserica si scoala ca
spatii complementare de formare morala, spirituala si culturald a tinerilor.

4. Buna conlucrare pentru viitor — cooperarea intre parinti, profesori si slujitorii
Bisericii pentru a oferi tinerilor o educatie integrald, capabila sd le dea stabilitate
interioard i sd-i pregateascd pentru responsabilitatile vietii crestine si sociale.

EVOCARE

0 ,,La ceea ce trebuie, asadar, sd tinem noi, nu-i a face pe copiii nostri bogati
in bani, in aur, in prisosinte de acest soi, ci trebuie asa sd facem ca ei sa fie bogati
mai presus de toate in pietate, in intelepciune si-n comori de virtute”.

1 Andrei - Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Sélajului
(Articol - Revista Tabor, nr. 12, decembrie, 2015)
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12. ,Tinerii crestini vor salva Europa”

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze rolul tinerilor credinciosi ca marturisitori ai lui
Hristos intr-o societate europeand marcata de secularizare.

2. Sa se sublinieze faptul cd prin curatie, credinta vie si slujire jertfelnica,
ei devin ferment de innoire si sperantd pentru viitorul continentului.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Contextul actual al Europei - secularizare, relativism moral si criza
identitatii spirituale.

2. Tinerii crestini ca marturisitori ai valorilor Evangheliei in familie,
Biserica si societate.

3. Puterea curatiei si a credintei tineresti ca izvor de reinnoire spirituala
si sociala.

4. Responsabilitatea tinerilor de a fi misionari ai lui Hristos si speranta
pentru Europa viitoare.

EVOCARE

0 ,Ceea ce nu a reusit nici un intelept si nici un intemeietor de religie — a
reusit lisus Hristos. El intruchipeazd un chip de om nou: chipul omului bun,
iertdtor, pasnic, iubitor, bland, credincios, drept, liber, milostiv si sincer. Prin
El se naste si renaste umanitatea”

Ilarion Felea
(Religia iubirii, Editura Diecezana, Arad, 1946)
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ANEXE?

1. In familie se intemeiazi randuiala moral si spirituald a unui neam

Vremurile de nestatornicie in care ne afldim dau o crunta lovitura celei mai
stravechi si sfinte institutii sociale ldsata de Dumnezeu: familia. Fie ca e vorba
de secularizare, de globalizare, de lipsa valorilor etice sau, in cazul nostru, de
sdracia care-i obliga pe multi romani sd plece la munca in strainatate, toate
aceste cauze fragilizeaza sau duc chiar la prabusirea familiei.

Tata de ce este foarte bine venit acest Simpozion International cu tema:
Familie, filantropie, etica sociald. Parteneriatul Bisericd — Stat in Asistenta
Sociald. Nu stiu cate probleme practice poate rezolva simpozionul, dar macar
ne va problematiza pe toti vizavi de aceste realitati triste.

Si, pe deasupra, aceastd intilnire internationald este si un jubileu: se
implinesc zece ani de cind, fira intrerupere, primavara ne intalnim aici,
la Facultatea de Teologie din Alba Iulia. Ne intdlnim si discutdm lucruri
importante si actuale. In urma fiecirui simpozion a rimas cate un volum de
comunicari serioase si utile.

Nu putem uita apoi ca insdsi Universitatea ,,1 Decembrie 1918, inclusiv
Facultatea de Teologie, aniverseaza douazeci de ani. Am inceput modest, in
sali puse la indemand de diverse institutii si, cu ajutorul lui Dumnezeu, am
ridicat acest asezamant minunat. El ofera, prin spatiile generoase, cele mai
bune conditii de invitdmant pentru studentii teologi. In ce priveste implicarea
sociala practica, aici, la Alba Iulia, de zece ani de zile Arhiepiscopia Ortodoxa
actioneazd organizat si eficient prin ,Filantropia Ortodoxa”. Nu dorim sa ne
lauddm, dar am facut o lucrare de pionierat.

Néddajduim cé ei, studentii teologi, vor fi purtatorii de steag al unei conceptii
sanatoase despre familie. Ca vor fi aluatul care dospeste toata fraimantdtura si
le vor da si altora exemplu de familii crestine, puternice si indestructibile. Ca
vor intelege ei, si alti tineri credinciosi, cd pentru ddinuirea neamului trebuie

>+ ANDREI, Familie, copii si tineri, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2020.
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ca orice familie sa aiba mdcar trei copii: unul pentru tata, unul pentru mama
si altul pentru Bisericd si Tara.

Faptul cd familia e atit de vulnerabild se datoreaza lipsei de iubire
jertfelnicd. Vorbind la modul ideal vom spune cd familia este intemeiatdi pe
cea mai trainicd dimensiune a Universului care nu piere niciodatd si aceasta
este dragostea. lar dragostea adeviratd incepe cu jertfa de sine, pentru cd numai
unde stapaneste spiritul jertfei de sine este locul larg de vietuire pentru celdlalt.
Este loc si pentru soti si pentru copii. Omul care nu e dispus la jertfelnicie, la
sacrificiu, nu-1 poate odihni pe celélalt si nu primeste pruncii ca pe un dar al
Cerului.

Privitd ca un simplu contract social, care are drept motivatie interesul
egoist, familia se poate destrama repede. Disparand avantajele materiale la
care nazuia unul dintre parteneri, familia se prabuseste. Se prabuseste pentru
ca n-are la temelie credinta in Hristos, Care pentru mireasa Sa S-a adus jertfa
pe Cruce.

Familia este, asa cum ne invata Sfantul Ioan Gura de Aur, ,ecclesia
domestica’, biserica cea mica, care, impreuna cu alte biserici mici, alcituieste
Biserica cea mare, Biserica lui Hristos pe care nici portile iadului nu o vor
ddrdma.

O astfel de familie sta si la temelia neamului, la temelia unei Patrii. Ea este
locul unde se intemeiazd randuiala unei Patrii si statornicii, in spiritul legilor
morale, al jertfei de sine, al rabdarii, increderii si dragostei.

Din pacate, intr-o lume care nu mai este entuziasmata de acest mod de
a privi familia si Patria totul se degradeaza. Paul Evdokimov spune, pe buna
dreptate, ca statul secularizat favorizeazd laicismul, care este un ateism latent
in care persoana nu este decdt un animal perfectionat, prevdzut cu tehnici si
retete... Educatia adolescentilor si a maselor de oameni trebuie sd comporte
recunoasterea valorii pozitive, a misticii castitdtii.

Educatia trebuie si-i convinga din nou pe oameni, mai ales pe tineri,
ca erotismul desdntat nu duce nicaieri, ci pangareste tot. Pe fundalul trist al
erotismului de astdzi, blazat si scufundat intr-o uriasd plictiseald, iubirea se
prezintd din nou ca o fascinantd si singurd mare aventurd in care fiinta umand
atinge cerul, nu numai practic si ontologic, prin harisma sfinteniei conjugale.

Printr-o educatie crestina serioasa, modul de viata supranumit ,,modern”
ar trebui corectat. A spune cd, in cadrul culturii occidentale, familia se afld
intr-o stare de dezorientare totald, reprezintd o banalitate. Au spus-o multi deja.

86



Multi continud s-o spund si astdzi, iar familia se stricd pe zi ce trece. In pofida
multimilor de cdrti, a seminariilor, a pleiadelor de experti, soti si sotii continud
sd se instrdineze unul de celdlalt, parintii se indepdrteazd de copii si copiii de
parinti. Din nefericire, multi nu isi dau seama cd nu familia modernd este o
problemad, ci modul de viatd «modern».

Iar modul de viata ,modern” L-a izgonit pe Dumnezeu din viata de zi
cu zi. Oamenii ,,moderni” nu mai merg la biserica. Ei nu mai admira valorile
traditionale ale neamului. Rezultatul? Dezagregarea si prabusirea.

Solutia problemei? Intoarcerea oamenilor la Hristos, la Biserica Lui, la
valorile spirituale ale neamului si atunci toate vor fi bune. Amin.

2. Maica Domnului ingrijorata de disolutia familiei crestine

An de an, familia Domnului Hristos se ducea de Pasti in pelerinaj la
Ierusalim. Intr-un rand, cAnd Domnul Hristos avea doisprezece ani, au ficut
acelasi lucru. Sfarsindu-se sarbatoarea, pelerinii se intorceau spre casele lor.
Asa a facut si Familia Sfantd, mergand cale de o zi si crezdnd ca Domnul
Hristos este in ceata pelerinilor.

Cand au constatat ca Domnul Hristos nu este prezent, au intrat in mare
panica si ingrijorare. S-au intors inapoi si L-au gésit dupa trei zile in templu,
stand de vorba cu invitatorii de lege. Ingrijorarea lor fusese fird temei. Si,
rasufland usurata, mama Lui a zis cétre El: Fiule, de ce ne-ai facut noud una
ca asta? latd, tatal Tau si eu Te-am cdutat ingrijorati. (Luca 2, 48). Maica
Domnului era ingrijorata cd isi pierde Fiul.

Dacd ingrijorarea Maicii Domnului si a Dreptului losif a fost atunci
fara temei, astdzi Maica Domnului are multe motive de ingrijorare, vazand
disolutia familiei crestine. Sfanta Fecioara este Maica noastrd, a tuturor. Ne
spune Sfanta Evanghelie dupa Ioan cd, atunci cand Domnul era pe Cruce,
vazand pe mama Sa si pe ucenicul pe care il iubea stand alaturi, a zis mamei
Sale: Femeie, iatd fiul tdu! Apoi a zis ucenicului: Iatd mama ta! (Ioan 19, 26-
27). In felul acesta, prin Sfantul Ioan, toti am devenit fiii Maicii Domnului.

Si, privind ce se intdmpla in lume, Maica Domnului este ingrijorata si
plange. Este ingrijorata de multe lucruri, dar cel mai grav este destrdmarea
familiei crestine. Numarul divorturilor este alarmant. Numai anul trecut,
in Romadnia, au fost peste 26.000 de divorturi. Familiile se destrama cu
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multa usurinta, dar drama cumplita o simt copiii. Cine-i mai cautd pe ei cu
infrigurarea cu care Il cduta Sfanta Fecioard pe Domnul isus?

In traditia si spiritualitatea noastra romaneasca, familia este pretuitd la
modul absolut. Spune Ioan Alexandru ca locul unde se intemeiazd randuiala
unei Patrii si statornicii, in spiritul legilor morale, al jertfei de sine, al rabdarii,
increderii si dragostei este acest cuib arhaic si sacru unde doi oameni, un tandr
barbat si o fatd, se hotdrdsc sd-si uneascd viata in cuget si simtire, prin legamantul
de aur al inelului nuntii, care desdvarseste cerul pe pamant, in vederea lucrdrii
si privegherii, a nasterii de prunci si implinirii spirituale in lumina mostenirilor
parintilor.

Legamantul de aur al inelului nuntii se rupe pentru foarte multi tineri ai
vremurilor noastre, spre durerea Maicii Domnului si spre exasperarea noastra.
De ce se rupe? Cauzele sunt multe si complicate. Le vom sublinia pe cele mai
importante.

Principala cauza este slaba credintd in Dumnezeu si in invatatura pe care
El ne-a lasat-o in Sfanta Scriptura. Citim in Evanghelia dupa Matei c4, la un
moment dat, s-au apropiat de Domnul Hristos fariseii si I-au zis: Se cuvine,
oare, omului sd-si lase femeia sa, pentru orice pricina? (Matei 19, 3). Raspunsul
Domnului a fost negativ, argumentand cd Dumnezeu i-a facut barbat i femeie
si a zis: Pentru aceasta va ldsa omul pe tatdl sdu si pe mama sa si se va lipi de
femeia sa si vor fi amandoi un trup... Deci, ce a impreunat Dumnezeu, omul
sd nu despartd (Matei 19, 5-6). Venind cu argumentul ca Moise a ingaduit
divortul, au primit de la Hristos o replica limpede: Moise a facut aceasta
pentru invartosarea inimilor, dar de la inceput nu a fost asa. Si concluzia: Iar
eu zic voud cd oricine va ldsa pe femeia sa, in afard de pricind de desfranare, si
se va insura cu alta, savarseste adulter; si cine s-a insurat cu cea ldsatd sdvdrseste
adulter (Matei 19, 9).

In majoritatea sentintelor de divort actuale se spune ci cei doi se despart
prin consens, iar cauzele mentionate sunt diverse, dar nu neapérat grave incat
sa distrugda o familie. Parintele Profesor Ilie Moldovan vede printre cauze
libertinajul tineretului, béieti si fete care si-au pierdut steaua polara; extinderea
prostitutiei, a practicilor neomalthusianiste si a avorturilor; casatoria privita
din punct de vedere strict individualist si hedonist... Toate acestea ruineaza
familia roméaneasca din zilele noastre, din interior, prin tradarea iubirii si a
sfinteniei, iar, din exterior, prin insusirea unor modele straine.
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O alta cauza foarte serioasa este slaba viatd religioasa a unor familii,
ruptura cu supranaturalul. Teologul Dumitru Popescu precizeaza ca, din
pricina acestei rupturi dintre natural si supranatural, familia crestind si-a
pierdut sensul profund al comuniunii ei spirituale in Hristos si Biserica,
transformandu-se intr-o institutie naturald, care se dezintegreazd usor.
Lipsita de suportul ei transcendent, familia a ramas, in lumea secularizats,
o entitate autonoma, socotind cd poate exista prin ea insdsi, fara ajutorul lui
Dumnezeu.

Cea mai trista cauzd a destramadrii familiilor este plecarea a milioane de
tineri, casatoriti sau necdsatoriti, la munca in strdinatate. Din lipsa locurilor
de munca si a salariilor decente, tineri sanatosi si frumosi, capabili de lucruri
extraordinare, pleaca in Italia, Spania, Anglia si alte tari unde se pot realiza
profesional. Lucrul acesta ar trebui sd ne dea de gandit tuturor, mai ales celor
ce administreaza aceastd tara. Ne doare pe toti si, in primul rand, pe Maica
Domnului, faptul ca ne imputinam si imbétranim.

Pentru cei ce pleacd, situatia speciald in care se gasesc ii predispune la
pdcat. Unii pleaca singuri, altii cu sotiile, conditiile de locuit sunt precare, iar
toate acestea duc, in multe cazuri, la destramarea familiilor. Iar copiii ramasi
acasa?... Mai fericiti sunt cei care pleaca impreuna cu parintii sau se nasc acolo,
dar, crescand acolo, vor mai reveni vreodatd in Roménia?

Noi stim cé telul suprem al cdsatoriei este ca sotul si sotia sa se faca
fericiti unul pe altul si sa se ajute reciproc si intre in Imparitia cerurilor. Prin
dragostea lor si prin pdrtasia vietii, amandoi — impreund cu copiii lor, daca
Dumnezeu le-a dat urmasi — sunt chemati sa se apropie de Hristos si de Maica
Domnului.

In legiturd cu emigratia romaneascd, de a cirei traumd am amintit,
trebuie spus cd Sfantul Sinod a decis, in anul 2009, ca prima duminica dupa
Adormirea Maicii Domnului sa fie Duminica migrantilor romani. Hotdrarea
s-a luat pentru c4, la sfarsit de august, atat cei ce lucreazd in strainatate, cat si
studentii, obisnuiesc sa vina acasa.

Familia este locul practicarii tuturor virtutilor, al desavarsirii morale.
Cum esti in familia ta, cum te porti cu cei apropiati tie, asa te vei purta si cu
ceilalti semeni. Iar copiii vin sa ne lumineze viata, sa ne domoleasca vanitatile,
sd transforme fondul vietii in bucurie’. Nu in zadar spunea Dostoievski cd
ochii unui copil si un cer senin sunt de ajuns ca sa facd viata intreaga fericita.
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Plecdnd de la realitatea actuald, cind prea multe case se destramad si
prea multi copii ramén traumatizati de despartirea parintilor, ne gandim la
familiile de odinioard, pe care le admiram. Exceptii pozitive exista si astazi, iar
redresarea societatii nu o putem vedea altfel decat prin redresarea familiilor.

Oare nu spunea Octavian Goga: Din casa noastrd, unde-n umbrd Plang
doinele si rdade hora, Va straluci odatd vremii Norocul nost’, al tuturora.

Aceste familii, in care mai este fricd de Dumnezeu si bundcuviintd, dorim
sa fie fermentul care sa dospeasca intreaga societate.

Sigur ca lucrul acesta nu-1 vom putea rezolva singuri. De aceea, vd aduc
aminte de o situatie criticd relatata de Sfantul Ioan Evanghelistul in capitolul
2. Era nunta in Cana Galileii. Maica Domnului era acolo. Si a fost chemat
la nunta si lisus cu ucenicii Lui. La un moment dat s-a sfarsit vinul. Maica
Domnului I-a adus discret la cunostinta Méntuitorului lucrul acesta si a zis
celor ce slujeau: Faceti orice vd va spune (Ioan 2, 5).

Stim ce s-a intamplat. Domnul lisus le-a spus slugilor sd umple cu apa
sase vase de piatrd, puse pentru curétirea iudeilor. Apoi a transformat apa in
vin. La interventia Maicii Sale, Domnul Hristos a facut prima minune, ajutand
o familie tanara.

Credem cd Maica Domnului, observand si astizi situatiile critice in
care se gasesc familiile, intervine la Fiul Sau. Necazul este ca noi n-o prea
rugdm sd intervina. Si Maica Domnului este ingrijorata si sufera pentru toate
familiile care se destrama si pentru toti copiii care traiesc dureros despartirea
parintilor.

Chiar daca a adormit si a fost luata la cer de catre Fiul sau, ea nu paraseste
aceastd lume necdjitd si incercatd. Ne incredinteaza de acest lucru troparul
sarbatorii Adormirii Maicii Domnului: Intru nagtere fecioria ai pdzit, intru
Adormire lumea nu ai pdrdsit, de Dumnezeu Nascdtoare; mutatu-te-ai la Viatd,
fiind Maica Vietii si, cu rugdciunile tale, izbdvesti din moarte sufletele noastre.

3. Copiii si tinerii bine educati devin cu varsta tot mai intelepti
Un tandr bine educat este de mare pret si in fata lui Dumnezeu si in fata
oamenilor. Cand vezi un copil bine crescut, ti se bucura sufletul. In copilul

bine educat vezi amestecate inocenta, dridgaldsenia, bundtatea si multe alte
virtuti.

90



Pentru ca lumea in care trdim sa devina mai bund, nu exista altd solutie
decét educarea copiilor si tinerilor. Asa precum pentru innoirea unei gradini
trebuie sd se sadeasca arbusti noi, iar, ca sd creasca si sd infloreasca, trebuie sa fie
bine ingrijiti, mai ales cd nu exista posibilitati prea mari de a transplanta arbori
batrani si de a-i face sa rodeasca, tot asa, pentru imbunatatirea atmosferei din
societate, de care ne plangem, nu existd alta posibilitate decat educarea tinerilor.
Atunci cand ei vin pe lume sunt fiinte nevinovate. Lipsa unei educatii corecte ii
poate denatura. Ei pot indulci viata noastrd amard. Pe buna dreptate se spune
ci zambetul copilului este pentru mama ca o rugiciune pentru Dumnezeu. In
preajma copilului staruie mereu o atmosfera de lumina si frumusete.

A educa copiii si tinerii inseamna a te ingriji ca sufletele lor sd fie
ferite de striciciunea lumii si ca semintele onestitatii implantate in ei sa
ajungd sa incolteascd fericit, prin neincetate indemnuri si exemple, apoi
ca mintile lor sd fie patrunse de cunoasterea adevirati a lui Dumnezeu’.
Daca lucrul acesta nu se intdmpla s-ar putea ca viata lor sa fie ratata. Iar marele
pedagog Comenius se intreaba: Ce sunt cei bogati fard intelepciune, decat niste
porci ingrdsati cu tdrdte? Si ce sunt cei saraci fard intelegerea lucrurilor, decdt
niste mdgarusi condamnati sd ducd poveri? Ce este cel frumos care n-a invdtat
nimic, decdt un papagal impodobit cu pene?

Modelul absolut de copil si de tanar educat este Domnul Iisus Hristos,
Cel niscut in ieslea Betleemului. Imi veti zice ci El este Dumnezeu. Este
adevarat. Este Dumnezeu desavarsit, dar si om desavarsit. Noi nu putem
spune ca monofizitii ca dumnezeirea din el a absorbit umanitatea. Prin
intrupare, ficandu-Se asemenea oamenilor (Filipeni 2, 7), S-a manifestat exact
ca un om, in afara de pécat. Colindul ne spune cé Pe Fiul in al Sau nume,/ Tatdl
L-a trimis in lume,/ Sd se nascd §i sd creascd,/ Sa ne mantuiascd. lar Sfantul
Evanghelist Luca precizeaza ca lisus sporea cu intelepciunea si cu vdrsta si cu
harul la Dumnezeu si la oameni (Luca 2, 52).

Evangheliile canonice nu ne relateazda multe intamplari din viata
Pruncului lisus. Ne spune Sfantul Luca, in capitolul 2 al Evangheliei sale, c4,
la 12 ani, copilul lisus, de Pasti, a mers impreuna cu parintii Séi la Ierusalim.
Dupa incheierea sarbdtorii, spre nelinistea parintilor Sai, a ramas in templu.
Ei credeau cd este prin multimea pelerinilor ce se intorceau acasa. S-au intors
dupd El si, la trei zile, L-au gasit in templu, discutand cu invatéatorii Legii.
Reiese de aici ca Pruncul lisus era dus de périnti la slujbele religioase si cd era
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interesat de religie. A coborat cu ei, spune Luca, si a venit in Nazaret si le era
supus (Luca 2, 51). Pruncul Iisus era ascultdtor si cuminte.

Multe alte amanunte ni le relateaza evangheliile apocrife. Chiar dacd nu
sunt canonice, povestirile pe care ni le prezinta sunt in spiritul Evangheliei lui
Hristos. De exemplu, Evanghelia lui Pseudo-Matei, relatandu-ne fuga in Egipt
din fata lui Irod care cauta viata Pruncului, ni-L arata pe Copilul Mantuitor
plin de har si de putere. Regnul mineral, vegetal si animal erau in armonie cu
Elsi-L ascultau: I se inchinau leii si leoparzii si mergeau aldturi de ei prin desert.
Oriunde se duceau Maria si losif, ei o luau inainte si le ardatau drumul, apoi isi
aplecau capetele inchinandu-se lui lisus. Prima zi cand Maria vazu leii si alte
neamuri de sdlbaticiuni venind in preajma sa incremeni de fricd. Dar Pruncul
lisus o privi cu un chip vesel si-i zise: mamd, nu te teme, cdci nu aleargd spre tine
ca sd-ti facd rdu, ci ca sd ti se supund. Toate acestea datoritd sfinteniei, bunatatii
si nevinovatiei Lui.

Iar Evanghelia lui Pseudo-Toma ne relateaza ce s-a intamplat dupd
ce s-au intors in Nazaret: Copilul lisus, pe cand avea cinci ani, se juca dupd
ploaie in albia unui pardu: aduna apele murdare in citeva gropi si le limpezea
cu un singur cuvant poruncitor. Framantand apoi cu mainile noroiul moale a
plasmuit doudsprezece vrabii. A facut aceasta intr-o sambadtd. Mai multi copii
se jucau impreund cu El. Un iudeu, care a vizut cd lisus se juca in ziua de
sabat, a alergat si L-a parat tatdlui Sau zicand: latd, fiul tdu se joacd la pardu;
a facut doudsprezece pdsdri de noroi profandnd ziua sabatului. losif veni la
pardu si vazandu-L pe lisus incepu sd-L certe: De ce faci in zi de sabat ce nu
este ingaduit? Dar Iisus, lovindu-Si palmele una de cealaltd, striga vrabiilor de
noroi: luati-vd zborul! Si pdsdrile au batut din aripi si s-au indepdrtat cu mare
larma. Iudeii care erau de fatd s-au inspdimantat. Se vede limpede ca Pruncul
lisus era sociabil, prietenos si lipsit de habotnicie. Jocurile Lui erau cuminti si
nevinovate. Nu exista pe atunci calculator cd, dacd ar f1 existat, cu sigurantd,
l-ar fi folosit in mod pozitiv si fard excese. Oricum, ca orice copil normal,
Pruncul Iisus se juca. Si, iardsi cred cd Pruncul lisus este modelul absolut de
copil si tanar bine educat.

Nici o altd indeletnicire n-are importanta pe care o are educarea si
formarea tinerilor. Cel ce va face si va invidta, zice Mantuitorul, acesta mare
se va chema in impdrdtia cerurilor (Matei 5, 19). Iar Sfantul Antonie cel Mare,
périnte cu foarte multi ucenici, trage aceasta concluzie: Cel ce poate imblanzi
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pe cei neinvitati, ca sd iubeasca invatitura si indreptarea, facator de om trebuie
$a se numeasca.

Aceasta misiune nu-i nici simpla si nici usoara. Arta artelor, zice Sfantul
Grigorie de Nazianz, este sd-l formezi pe om, cea mai instabild si cea mai
complicatd fiintd dintre vietuitoare. Dar cine reuseste sa o ducd pana la capat are
mare merit, pentru ca a forma corect tineretul valoreaza mai mult decata cuceri
Troia. Pedagogul Jan Amos Comenius se intreba retoric si tot el isi raspundea:
*Ce dar mai mare si mai bun putem aduce societdtii decdt sd invdtim si sd
cultivam tineretul? Apoi ne spune ce intelege el prin educarea tineretului: A
educa tineretul cu prevedere inseamnd a te ingriji dinainte ca sufletele lor sd fie
ferite de stricdciunea lumii si ca semintele onestitdtii implantate in ei sd ajungd
sd incolteascd fericit, prin neincetate indemnuri si exemple, apoi ca mintile lor
sd fie pdtrunse de cunoagsterea adevaratd a lui Dumnezeu si a feluritelor Sale
zamisliri si astfel sd se obisnuiascd sd vadd lumea prin lumina lui Dumnezeu, sd
iubeascd si sd cinsteascd pe Parintele luminilor, mai presus de orice.

Pe copii si pe tineri ii educam cu cuvantul, dar, mai ales, cu exemplul.
Sfantul Ignatie Teoforul insista asupra acestui adevar: Mai bine este sd taci §i
sd faci, decdt sa vorbesti si sa nu faci. Bine este a invdta daca cel ce invatd face.
Unul este invitdtorul, Domnul Iisus Hristos, Cel care a zis §i a fdcut; iar cele pe
care le-a facut tacand sunt vrednice de Tatdl Lui. Cel ce are cu adevdrat cuvantul
Lui Iisus, acela poate sd audad chiar tdcerea Lui, ca sd fie desdvdrsit, pentru ca sd
faca prin cele ce spune si sd se cunoascd prin cele ce face.

Trei institutii i educa si ii formeaza pe tineri: Familia, Biserica si Scoala.
Totul incepe in familie. Aici este mediul in care se formeaza viitorul om.
Périntii au o responsabilitate deosebitd in ce priveste devenirea copiilor lor.
Sfantul Apostol Pavel e clar in acest sens: Dacd cineva nu poarta grijd de ai
sai si mai ales de casnicii sai, s-a lepadat de credinta si este mai rau decat un
necredincios (1 Timotei 5, 8). Vestitul pedagog Iohann Heinrich Pestalozzi
scrie o carte intreaga intitulata: Cum isi invatd Gertruda copiii. Rolul mamei in
formarea copiilor este esential. $i o spune din propria-i experientd. Mama I-a
invdtat la sanul ei sd gangureascd numele lui Dumnezeu. Mama are credibilitate
pentru copilul ei. Am crezut in mama mea; inima ei mi-a ardtat pe Dumnezeu.
Dumnezeu este Dumnezeul inimii mele, Dumnezeul inimii ei. Nu cunosc alt
Dumnezeu. Dumnezeul creierului meu e o himerd; nu cunosc alt Dumnezeu
decdat pe Dumnezeul inimii mele si md simt om numai in credinta pe care o am
in Dumnezeul inimii mele. Dumnezeul mintii mele este un Dumnezeu fals, md
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pierd adordndu-L; Dumnezeul inimii mele este Dumnezeul meu, md incred in
dragostea Lui. Mamd, mamd, tu mi-ai ardtat pe Dumnezeu in invdtdturile tale
si eu L-am gdsit in supunerea mea fatd de tine.

Credinta o sugem odati cu laptele de la sinul mamei noastre. il auzim
pe Ion Creanga, neintrecutul povestitor, aducandu-si aminte: Asa era mama
in vremea copildriei mele, plind de minundtii, pe cit mi-aduc aminte si-mi
aduc bine aminte, cdci bratele ei m-au legdnat cind ii sugeam tdta cea dulce
si md alintam la sanu-i, gangurind si uitdndu-md in ochi-i cu drag! Si sange
din sangele ei si carne din carnea ei am imprumutat, si a vorbi de la dansa am
invdtat. lar intelepciunea de la Dumnezeu, cand vine vremea de a pricepe omul
ce-i bine si ce-i rau.

Nu numai mamele, ci si tatii au mare responsabilitate fatd de copiii lor, fata
de viitorul societatii. Unul dintre entuziastii acestui neam, Ioan Alexandru, de la
a carui moarte se implinesc 15 ani, spunea: Mi-e gandul la casele pline de copii din
toatd tara, la ceasul sfant de seard cand tatdl, intors ostenit de la lucru din camp sau
din fabricd, imparte, la lumina lampii, pdine pruncilor, pdine insotitd de cuvant rar,
plin de iubire si nddajduire pe acest pamant romdnesc al parintilor nogtri. Autorul
citat a realizat rolul esential pe care-l au périntii in educarea copiilor. In poemul ,Casa
parinteasca” spune: Sfint obicei, pdrintii din pdrinti/ O mand sapd alta se inchind/ Si
Domnul picurd din mila lui/ Ulei in graiul ldmpii pe colind. Din nefericire, in lumea
noastra postmoderna foarte multi oameni nu mai vad familia aga. Pe buna dreptate,
Preafericitul Parinte Daniel subliniaza ca totdeauna au existat crize in familie. Astazi,
insd, familia naturala traditionala se afla in criza, in mutatie spre un viitor confuz
si incert, in toata Europa, astfel incat criza familiei este perceputd ca simptom al
civilizatiei occidentale, o criza a societdtii contemporane insasi.

Cum se poate depdsi aceasta crizd? Zicem noi ca printr-o apropiere a
Bisericii de familiile crestine si de copiii lor. Biserica este a doua institutie
care trebuie sa se ocupe de educarea copiilor. Biserica trebuie sa colaboreze cu
familia. Trebuie cultivata legitura dintre taina familiei i taina Bisericii, intre
taina copilului si taina persoanei, de vreme ce, pentru a fi om adevarat, Domnul
lisus Hristos S-a nascut din femeie si a intrat in istorie ca si copil la Craciun.
Biserica trebuie sda vind in intdmpinarea familiei, conlucrand la educarea
copiilor. E de mare importantd catehizarea acestora, incepand de la gradinita
si pana la nivelul studiilor superioare. Scoala isi face si ea, in méasura in care
reuseste, misiunea ei, dar, cu gdndul ci in scoald se face ord de Religie, nu se

94



poate renunta la catehizarea de la biserica i la programele de naturd educativa
cu copiii §i cu tinerii.

Daca suntem obiectivi vom recunoaste cd nici noi, episcopii, nu avem
o strategie coerenta referitoare la educarea tinerilor, ca nu toti preotii fac
catehizatie sau programe cu copiii, care presupun chiar si excursii, pelerinaje
si competitii sportive. S$i nu fac, nu neapdrat din rea vointa, ci si pentru ca
aceastd activitate necesita o oarecare harisma. Si apoi trebuie subliniatd o
alta realitate tristd: multe parohii sunt imbitranite si nu mai au copii. Ins,
indiferent de numarul lor, multi sau putini, trebuie sa ne ocupam de ei, caci
reprezinta viitorul Bisericii.

A treia institutie care are un rol esential in formarea copiilor si a tinerilor
este Scoala. Scoala si Biserica au mers ména in mand sute de ani cand a fost
vorba de formarea tinerei generatii. E adevarat cd nu intotdeauna au stiut
s-o facd la modul absolut al cuvintului. De aceea, Parintele Toma Chiricuta,
preot de vocatie si tata al Profesorului Ioan Chiricutd, medicul care a intemeiat
Institutul Oncologic din Cluj, se intreba retoric: Suntem suficient aprovizionati
noi, ndscdtorii si educatorii copilului, adolescentului si a tdndrului, cu intelegere, cu
iubire si jertfd, pentru a-i calauzi? Avem noi, parintii si invatdtorii, indestuldtoare
bogitie de adevir, de bine si de frumos in fagurele sufletului nostru, spre a hrdni cu
mierea lui sufletul generatiei care se ridicd, in asa fel incat, atunci cand se va plini
vremea, sd-i putem incredinta ei lucrarea si rodirea de mdine a sufletului Patriei
noastre? latd, ganduri, iatd griji si intrebdri, pe care e bine ca sd ni le punem cu
seriozitate si cu putere, in aceastd vreme, noi, oamenii maturi ai generatiei actuale,
prin care gandeste si trdieste neamul.

Privind realist ceea ce se intampld vom recunoaste ca nici parintii, nici
preotii, nici dascalii nu se pot multumi cu rezultatul misiunii lor. In ce-i
priveste pe pdrinti, nu toti au o viata religioasd profunda; preotii, nu toti sunt
ravnitori; iar dascalii, nu toti au harisma pedagogica de care ar fi nevoie. Ne
incurajeaza faptul cd, totusi, multi tineri sunt binecrescuti. Dar sunt destui
care n-au o viata de crestini practicanti.

Tinerii bine educati pot schimba lumea si o pot face mai buna. Pruncul
lisus, a Carui nastere o sarbatorim, si Care sporea cu intelepciunea si cu varsta
si cu harul la Dumnezeu si la oameni (Luca 2, 52), a schimbat mersul intregii
istorii universale.

Crestinii practicanti isi dau seama de rolul Lui unic in ce priveste soarta
omenirii. Toti avem nevoie de El. Giovanni Papini, scriitor marxist la inceput,
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dupa convertire, a scris o carte dedicata vietii lui Hristos. Adresandu-I-se Ti
spune: Toti au nevoie de Tine, chiar cei ce nu stiu: cei ce nu stiu mai amarnic ca
cei ce stiu. Flamdndul isi inchipuie cd umbld dupd paine, dar ii e foame de Tine;
insetatul crede cd vrea sd bea apd, dar ii este sete de Tine; bolnavul se mangdie
cd ravneste sandtatea, dar boala lui nu-i decdt lipsa Ta.

In spiritul Evangheliei Lui dorim si-i formdm pe tineri. Din picate cele trei
institutii, Familia, Biserica si Scoala, n-au facut tot ce trebuie in acest sens. Pe fondul
lipsei noastre de implicare, de apropiere si de intelegere, pe bund dreptate tinerii
si-au aratat nemultumirea. Prilejul 1-a oferit catastrofa de la Clubul Colectiv. $i
astazi ne doare sufletul atit pentru tinerii ce-au suferit acolo, cét si pentru parintii
lor. Sigur ca ne-am ardtat compasiunea si le-am impartasit durerea facand ceea
ce puteam noi face. Pe langa rugaciunile organizate, incepand cu Piata Catedralei
din Cluj i in multe biserici, studentii teologi, in mod organizat, au donat sange.
Apoi s-a facut o colecta in toata Arhiepiscopia, adunandu-se suma de 255.279
lei, actiune pentru care le multumim preotilor §i credinciosilor nostri. Banii
ndddjduim sa ajungd acolo unde este mai mare nevoie. Tinerilor nu li se poate
cere si se comporte ca batranii. Inteleptul Solomon zice: Bucurd-te, omule, cat esti
tandr si inima ta sd fie veseld in zilele tineretii tale si mergi in cdile inimii tale si dupd
ce-ti aratd ochii tdi, dar sd stii cd, pentru toate acestea, Dumnezeu te va aduce la
judecata Sa (Eclesiastul 11, 9). Deci si bucurie si bund cuviinta.

Fatd de educarea tinerilor noi, cei maturi, avem o mare raspundere. Parintele
Arsenie Papacioc avea 0 maxima care-i mereu valabila: Dacd tineretea ar sti, si dacd
batranetea ar putea. Cat suntem tineri si cu mare putere de muncd, avem nevoie
de experienta batranilor, care fizic nu mai au mare putere, dar care ne pot sfitui.
Altfel riscam ca, fara sfaturi potrivite, sau chiar derutati de péreri indoielnice, sa
nu actionam in cel mai fericit mod. Si stim cu ce rapiditate comunica tinerii pe
Facebook. Silucrurile bune si lucrurile rele, aproape instantaneu, pot fi comunicate
milioanelor de oameni. Sigur cd de dorit ar fi ca si cei ce au idei luminoase sa se
foloseasca de aceste mijloace tehnice rapide. Amin.

4. Doamne, cerceteaza-i pe copiii si tinerii nostri
Aceste succinte ganduri pe care le astern pe hartie, sunt legate de 1

iunie, zi in care, in multe tari din lume, este sarbatorit copilul. Copilul, fiinta
nevinovatd de care ar trebui sd avem mult mai multa grija. Mantuitorul
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ni-1 ofera ca model de supremd nevinovitie: ,De nu va veti intoarce si nu
veti fi precum pruncii, nu veti intra in impératia cerurilor” (Matei 18, 3).
Nichifor Crainic ne spune ca Paradisul e posibil, iar omul rendscut in Hristos este
asemenea pruncilor. $i care este lucrarea pruncilor? Pruncul de se va bate, plange si,
impreund cu cei ce se bucurd cu dansul, se bucurd. De va fi ocdrdt nu se manie, dacd
va fi slavit, nu se inaltd. Dacd vor cinsti pe altul mai mult decdt pe el, nu pizmuieste.
Dacd vor lua ale lui, nu se tulburd, de va vedea muiere, nu o pofieste.

Aceastaimagine a copilului este egald cu cea a omuluirendscutin Duh. Este
o fiinta curata si simpla pentru care lucrurile sunt minunate. Intr-o lume uratita
de pacat el este fiinta care aduce puritatea. Copilul indulceste viata noastra atdt
de amard; faptura sa micd, cu aripi la suflet ne da multe invdtdaminte. Un scriitor
a spus: zambetul copilului este pentru mamd ca o rugdciune pentru Dumnezeu.
In preajma copilului stdruie mereu o atmosferd de lumind si frumusete.
Din nefericire aceasta fiptura minunatd este in zilele noastre adeseori neglijata.
Uitam ce ne indeamni Inteleptul Solomon: Deprinde pe tdndr cu purtarea pe
care trebuie sd o aibd si, chiar cind va imbdtrani, nu se va abate de la ea (Pilde
22, 6). Sufletul tanarului este un aluat moale pe care-1 poti modela si-1 poti
forma frumos.

Aceastd muncd de formare a tinerilor nu-i usoard, da-i vrednica de
admiratie. Sfantul Antonie cel Mare zice cd: Cel ce poate imblanzi pe cei
neinvdtati, ca sd iubeascd invatdtura si indreptarea, facator de om trebuie sd se
numeascd. Omul ca sa devind om trebuie sa fie format. Altfel societatea va fi
formata dintr-o multime de indivizi lipsiti de bun simt si de educatie. Pe buna
dreptate marele pedagog Jan Amos Comenius se intreba: Ce sunt cei bogati
fard intelepciune, decdt niste porci ingrdsati cu tdrdte? Si ce sunt cei sdraci fard
intelegerea lucrurilor, decat niste mdagdarusi condamnati sd ducd poveri? Ce este
cel frumos care n-a invitat nimic, decit un papagal impodobit cu pene, sau
dupd cum a mai spus cineva - o sabie de plumb intr-o teacd de aur?.

Pentru ca prunciisi tinerii nostri sa nu ajungd asa, parintii, dascalii si preotii
ar trebui sa fie mereu pe baricade. Daca suntem obiectivi, vom recunoaste ca
ceea ce facem este foarte putin. Tinerilor trebuie sd le transmitem nu numai
niste invatdturi seci, ci mai ales niste deprinderi duhovnicesti. Copiii sunt mai
receptivi la ce facem decat la ce spunem. De aceea, Méntuitorul zice: cel ce va
face si va invita, acesta mare se va chema in impdrdtia cerurilor (Matei 5, 19).
Copiii si tinerii 1i observd pe cei maturi. Dacd acestia din urma se roaga,
dacd merg la bisericd, dacd au o viata frumoasd, sunt imitati de copii. Unele
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personalitati de mare importanta in Biserica au ajuns asa pentru ca au avut
parinti si dascali pe care i-au putut imita.

Povesteste Rufin ca Sfantul Atanasie cel Mare, pe cand era copil, dimpreuna
cualti copii educati, au fost vazuti de catre Alexandru, Patriarhul Alexandriei, pe
fereastra, cd se jucau pe malul Marii Mediterana. Vazandu-i cd iau joaca in mare
seriozitate, i-a trimis pe clericii sdi sa-i aduca pe toti copiii la el. Cand au fost
adusi, i-a intrebat care a fost jocul pe care-1 jucau. La inceput s-au inspdimantat,
cdci erau copii, dar pe urmd i-au povestit tot jocul lor cd au botezat niste catehumeni
prin Atanasie, pe care copiii si I-au facut episcop. Cu siguranta ca parintii lor i
aduceau la bisericd unde au vazut cum se oficiaza botezul.

Copiii si tinerii vremurilor noastre sunt pasionati de jocurile pe computer
si, daca-i o anumitd noima, nu-i rdu. Dar pentru formarea lor morald este
nevoie de preocupari spirituale. Este nevoie de o viata religioasa. Este nevoie,
din partea parintilor, dascalilor si a preotilor de multd preocupare si afectiune.
Pe langd instructia si educatia pe care le-o facem au nevoie de exemplul nostru
pentru ca ,verba docent, exempla trahunt” Spune Avva Isidor Pelusiotul ca
Lviata fard de cuvant mai mult foloseste decat cuvantul fard viatd. Cci viata si
tacand foloseste, iar cuvantul si strigand supdrd. Dar dacd si cuvantul si viata se
vor intdlni, fac o icoand a toatd filosofia”.

Dorim sa subliniem si faptul cd intre dascélul de religie si preot trebuie
sd fie o stransa colaborare. Nu-i suficientd educatia religioasd din scoala, ci ea,
neapdrat, trebuie sa se continue la parohie. Daca vrem sd avem parohii puternice
maine, astazi trebuie s avem pe langa biserica un centru catehetic. Sa organizam
activitati potrivite cu varsta copiilor si tinerilor, sé le proiectam filme instructive,
sd organizam pelerinaje si activititi de destindere. Nu pretind cd am spus totul,
pentru ca cele ce lipsesc nu se mai pot numadra, dar poate cd, prin cele scrise, noi,
cei ce avem responsabilitati fata de copii si tineri, ne vom mai pune incé odata
problema misiunii pe care ne-a incredintat-o Dumnezeu. Amin.

5., Veniti fiilor, ascultati-ma, si frica Domnului va voi invata pe voi”
Luni, 10 septembrie 2018, se redeschid portile scolilor. Ne gandim cu
optimism si nadejde la copiii nostri si cu nostalgie la vremurile cand eram in

postura lor. Octavian Goga, in poezia ,,Casa noastra”, isi aduce cu drag aminte
de inceputul scolii in alte vremuri: Si parcaud pocnet de bici / Si glas stdruitor
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de slugd, / - O vad pe maman coltul surii / Aseazdncet merindean glugd... /
Induiosatd md sdrutd / Pe parul meu bdlan, pe gurd: / «Zi Tatdl nostru seara
dragd / Si sa te porti lanvdtdturd».

Acum vremurile-s altele, felul de a fi al copiilor e altul, dar sufletul lor si
al périntilor este acelasi. De aceea, ne ingaduim ca, périntilor si dascalilor, sa
le reamintim un cuvant al Inteleptului Solomon, valabil pentru totdeauna, luat
din Sfanta Scriptura: Deprinde pe tdndr cu purtarea pe care trebuie s-o aibd si,
chiar cand va imbdtrani, nu se va abate de la ea (Pilde 22, 6).

A neglijaeducarea copiilorsitinerilor nostri e totuna cuaiface handicapati.
Marele pedagog Jan Amos Comenius, in celebra-i lucrare Didactica Magna, se
intreaba retoric: Ce sunt cei bogati fird intelepciune, decdt niste porci ingrdsati
cu tardte? Si ce sunt cei sdraci fard intelegerea lucrurilor, decat niste mdagarusi
condamnati sda ducd poveri? Ce este cel frumos care n-a invdtat nimic, decdt un
papagal impodobit cu pene?.

Nu-i usor a face educatie in lumea noastrd, cand ne fac concurenta, prin
media - care nu-i totdeauna constructivd - multime de site-uri indoielnice
din punct de vedere moral. In general, noi toti suntem crestini, dar adesea
secularizati. Suntem dezorientati cu privire la mijloacele pe care trebuie sa le
folosim spre a curma raul.

Totusi, dumneavoastrd, parintii copiilor, dascdlii din scoli si noi, preotii,
impreund putem face céte ceva. Intai de toate si-I redim lui Dumnezeu locul
ce I se cuvine in viata noastra si a copiilor nostri. Sa pornim o cruciadd a
bunului simt si a unei culturi morale impotriva rautatilor care ating sufletele
tinerilor.

In calitate de arhipastor sufletesc, imi ingddui s3 vd dau si doud sfaturi utile.
Intai de toate s nu neglijim rugiciunea i prezentala biserici. In vechea noastra
traditie scolareasca, Parintele Dumitru Calugdru reda aceste versuri: Totdeauna
lucrul tdu/ Sd-lincepi cu Dumnezeu. / Unde-i El cu darul Sdu, / Nici un lucrunue
greu. Este foarte important ca elevul sau studentul sd aibd preocupdri spirituale.
Cici este cu neputintd ca omul sd ia o hotdratad atitudine morald, fard sd fie in
stare sd facd deosebire intre bine si rau, fdrd sd aibd mdcar o aproximativd notiune
despre virtute si pdcat si fdrd sd cunoascd originea si destinatia sufletului omenesc.
Are mare dificultate copilul de a deprinde rugaciunea de dimineata si de seara
si de a participa duminica la Liturghie, dacd parintii lui nu fac acest lucru. S-au
mai vazut si cazuri de exceptie cand copiii ii duc pe parintii lor la biserica.
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Al doilea sfat util, pe care-1 dau de data aceasta elevilor si studentilor,
este acela de a avea o disciplinad personala a muncii la care sd tina cu dintii. E
nevoie mai intai de o disciplina interioara, in afard de cea exterioara a scolii, in
care trebuie sa va incadrati. Fara indoiald ca disciplina presupune o oarecare
restrangere a libertatilor facile, presupune un sacrificiu. Adica, nu-ti poti
permite sa vezi in fiecare zi un film, sa hoindresti fard program, sa-ti pierzi ore
in sir pe calculator sau butonand pe telefon.

Cuviosul Paisie Aghioritul, un sfant al vremurilor noastre, face o
radiografie a societdtii contemporane: Acum toti, mici si mari, cautd lucrul
usor. Oamenii duhovnicesti cautd sd se sfinteascd cu mai putind osteneald.
Mirenii, cum sd scoatd cdt mai multi bani fard sd lucreze. lar tinerii, cum sd
treacd examenele fdrd sd invefe.

Rivna pentru invatiturd si pentru o viati frumoasi, Il rugim pe
Dumnezeu sa le-o dea tinerilor in noul an scolar, iar dascalilor si parintilor le
punem la suflet cuvintele Mantuitorului: Cel ce va face si va invdta, acesta mare
se va chema in impardtia cerurilor (Matei 5, 19). Amin.

6. Dascililor, dati-ne tineretul de care avem nevoie!

Soseste toamna si se deschid scolile. Cred céd cea mai stringenta problema,
legata de viitorul nostru, este educatia. Educatie care nu-i facuta intotdeauna
nici bine si nici cu daruire.

Inteleptul Solomon ne face un indemn imperativ si in acelasi timp
pragmatic: Deprinde pe tandr cu purtarea pe care trebuie s-o aibd si chiar cand
va imbdtrani nu se va abate de la ea (Pilde 22, 6).

Iar Invititorul absolut, Domnul Iisus Hristos, referindu-se la invatitori,
zice: cel ce va face si va invita, acesta mare se va chema in impardtia cerurilor
(Matei 5, 19). Se observa din contextul acestei afirmatii ca, pentru a fi
credibil, un dascal trebuie ca el, prin viata lui, sa marturiseasca invatatura ce
o propovaduieste.

Sfantul Antonie cel Mare, inteleptul desertului, are o mare apreciere fata
de cei ce pot sa-i determine pe ucenici sd devind oameni integri: Cel ce poate
imblanzi pe cei neinvdtati, ca sd iubeascd invatatura si indreptarea, facator de
om trebuie sd se numeascd. Nu-i suficient si-i faca teoreticieni ai virtutii, ci,
efectiv, sd-i facd oameni virtuosi: latd semnele dupd care se cunoaste un suflet
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rational si virtuos: privirea, mersul, glasul, rdsul, ocupatiile si intdlnirile cu
oamenii. Cdci toate acestea se indrepteazd spre tot mai multd cuviintd. Mintea
lor cea iubitoare de Dumnezeu li se face strdjer treaz si inchide intrarea patimilor
si a rusinoaselor aduceri aminte.

De fapt, inca Sfantul Apostol Pavel ii cere ucenicului sdau preferat sa se
facd exemplu credinciosilor cu cuvantul, cu purtarea, cu dragostea, cu duhul, cu
credinta, cu curdtia (1 Timotei 4, 12). In ucenic se rasfrang o sumedenie din virtutile
mentorului sau. Dacd-i un ucenic reusit iti si dai seama cam cine l-a dascalit.

Sarcina de dascél nu-i deloc usoara, ci dimpotriva foarte dificila. Sfantul
Grigorie de Nazianz spunea: arta artelor este sa-l formezi pe om, cea mai instabild
si cea mai complicatd fiintd dintre toate vietuitoarele. Dar este de datoria noastra, a
dascililor - incluzénd in aceasta categorie parintii, profesorii si preotii — sa-i formam
pe cei tineri, caci altfel societatea de maine va fi alcdtuita din oameni neispraviti.

Marele pedagog Jan Amos Comenius, dupd ce constata ca omul, ca sd
devind om, trebuie format, face un rechizitoriu la adresa celor ce nu sunt educati:
Ce sunt cei bogati fard intelepciune, decat niste porci ingrdsati cu tdrate? Si ce sunt
cei sdraci fard intelegerea lucrurilor, decdt niste mdgdrusi condamnati sa ducd
poveri? Ce este cel frumos care n-a invitat nimic, decat un papagal impodobit cu
pene, sau dupd cum a mai spus cineva - o sabie de plumb intr-o teacd de aur.

Pentru ca tinerii nostri sd nu ajungd asa trebuie ca noi, parintii, dascalii si
preotii sa-i formam. $i ca sd-i putem forma trebuie ca noi sd avem cunostintele
siharismele necesare unui arhitect de suflete. Nu-s suficiente doar cunostintele,
ci mai trebuie ceva. Si acest ceva vine de sus. Nicodim Aghioritul, referindu-
se la dascalii impostori, se foloseste de niste comparatii dure: Precum leul nu
poate sd fie pastorul oilor, dupd cum nu se cade ca vulpea sd pdstoreascd pasdrea,
tot astfel nu trebuie ca cei pdtimdsi si carmuiasca sufletele, pe care trebuie sd le
aducd lui Dumnezeu, izbdvite de patimi.

Disciplinele de didacticd, pedagogie si metodologie le pot furniza
dascalilor cunostinte bogate si necesare pentru a fi eficienti, in munca lor. Dar
puterea vine de sus. Despre Mantuitorul se spune ca: [i invdta pe ei, ca Unul
ca are putere (Matei 7, 29). Rezultatele modeste ale muncii noastre pedagogice
se datoreaza lipsei noastre de putere duhovniceasca. Iar aceasta putere vine
dintr-o trdire religioasa intensa, din rugdciune si dintr-un efort de despatimire.
Inainte de a te duce la clas4, inainte de a te prezenta in fata studentilor, inainte
de a predica sau catehiza nu-i asa ca ar trebui sd te rogi?

101



Referitor la dascal, Nil Ascetul scrie: Trebuie mai intdi si se lupte cu
patimile, si cu multd trezvie sd-si intipdreascd in memorie cele intamplate in
timpul luptei, ca apoi, pe baza celor ce li s-au intamplat lor, sd invete pe altii cele
ale luptei si sd le facd biruinta mai usoard, zugravindu-le de mai inainte cursul
si mestesugul rdazboiului.

Dascalii de gimnaziu, de liceu si de nivel universitar ar trebui ei ingisi sa
fie oameni cu o viatd spirituala aleasa pentru ca apoi sa le-o poata transmite si
ucenicilor. De aceea e foarte actuald si pertinentd o intrebare retorica pe care
in veacul trecut Octavian Goga o spune elitei culturale romanesti: Si acum,
iartd-md si nu te supdra pe mine, dacd fdard a-ti cere un rdspuns stau §i md
intreb, care este credinta dumneatale, mult ldudat intelectual al natiei mele?
Cand ai pornit de acolo din cdsuta de la tard, si te-ai dus la scoald, mai ziceai
«Tatdl nostru» seara si visai cu iele si pricolici. Duceai in suflet mogstenirea din
batrani: o candeld care licarea in taind si-ti lumina drumul. Dar ti s-a risipit
mostenirea asta. S-a spulberat zi de zi si faramitat in calea ta. Si fdrd sd vreau,
imi vine in minte o problema atat de mare, atdt de nebdgatd in seamd a vremii
noastre framantate de patimi mici: educatia religioasd a cdrturdrimii noastre.

Nu gdsiti cd ar trebui facut ceva pentru a ne salva tineretul, dandu-i dascdli
luminati, care, in scolile secundare, sd-l invete credinta in Dumnezeu, si preoti cu
guri de aur cari sd cuvdnteze acolo in centrele studentimii noastre universitare?
Fiindcd, asa cum suntem astdzi, noi nu stim ce vrem si nu stim unde mergem.

Cum remediem situatia? Apropiindu-ne de intelectuali si induhovnicin-
du-i pe dascali. Intrand in contact cu ei, in mod individual sau organizand
manifestari publice, conferinte, simpozioane, care si-i intereseze. In toate aces-
tea li se poate solicita ajutorul, si lucrul acesta i-ar putea flata. De asemenea,
tacandu-le noi, clericii, vizite pastorale si oferindu-le literatura duhovniceasca
adecvata. Cucerindu-i pe ei, prin ei, vom recupera tineretul nostru in care e
speranta tdrii. Amin.

7. Cu gandul la viitorul Bisericii, episcopul are o grija speciala fata de
tineri, in general, si fata de tinerii teologi, in special
Nu este nevoie de o mare analizd a felului in care omul vremurilor

noastre isi trdieste viata pentru a-ti da seama ca acesta este din ce in ce mai
secularizat si lipsit de inalte preocupdri spirituale. Si, in special, tineretul creste
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fard ingrijirea cuvenitd, ca si copacii sdlbatici, pe care nimeni nu-i planteazd,
nu-i udd, nu-i altoieste si nu-i face sd creasca drepti. Moravurile si obiceiurile
sdlbatice si nestdpdnite cuceresc lumea, orasele mari si mici; toate casele si pe
toti oamenii ale cdror trupuri si suflete se irosesc intr-o totald zdpdceald. In fata
acestei situatii, chiar daca sunt si exceptii pozitive, episcopul este chemat sa
actioneze. Fiind congtient cd tinerii acestia, cuminti sau zvapaiati, constituie
Biserica de maiine, se va ocupa de ei. A educa tineretul cu prevedere, spune
Jan Amos Comenius, inseamnd a ingriji dinainte ca sufletele lor sd fie ferite
de stricdciunile lumii si ca semintele implantate in ei sd ajungd sd incolteascd
fericit, prin neincetate indemnuri si exemple, apoi ca mintile sd fie pdtrunse
de cunoasterea adevdratd a lui Dumnezeu si a feluritelor sale zamisliri si astfel
sd se obisnuiascd sd vadd lumea prin lumina lui Dumnezeu, sd iubeascd §i sd
cinsteascd pe Pdrintele luminilor, mai presus de orice.

De fapt inci Inteleptul Solomon ne indeamnd: Deprinde pe tindr cu
purtarea pe care trebuie s-o aibd; chiar cand va imbdtrani nu se va abate de la
ea (Pilde 21, 6). In virtutea acestei convingeri, Preafericitul Parinte Patriarh
Daniel, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe au pus in lucrare proiectele ,,Hristos
impartasit copiilor’, ,, Alege scoala” si multe alte programe educative. Daca e sa
ne gandim la competitiile dintre tineri pe diverse teme religioase, la taberele
pentru tineret, la grija fatd de ,Liga tinerilor ortodocsi’, fata de ,,Asociatia
tinerilor studenti ortodocsi’, la organizarea orei de religie in gcolile publice, la
scolile confesionale, la centrele catehetice si la multe altele.

Trebuie sa recunoastem insd ca o implicare si mai mare ar fi necesara.
Altfel, un procent mare de tineri botezati, riman pe dinafara. Si rezultatul
nu poate fi unul pozitiv. IntrebAndu-se retoric acelasi autor clasic isi da si
raspunsul: Ce sunt cei bogati fard intelepciune, decdt niste porci ingrdsati cu
tarate? Si ce sunt cei sdraci fdard intelegerea lucrurilor, decdt niste mdgarusi
condamnati sa ducd poveri? Ce este cel frumos care n-a invdtat nimic, decdt un
papagal impodobit cu pene, sau dupd cum a mai spus cineva - o sabie de plumb
intr-o teacd de aur?.

Daca la inceputul secolului XX Octavian Goga, cu sufletul plin de
amardciune, isi punea intrebarea: care-i educatia religioasd a inteligentei
romanesti ce-i formeaza pe tineri? Cu atat mai mult trebuie s-o facem noi
acum: Si acum, iartd-md si nu te supdra pe mine, dacd fard a-ti cere un rdaspuns
stau si md intreb, care-i credinta dumeatale, mult laudat intelectual al natiei
mele? Cand ai pornit de acolo, din cdsuta de la tard, si te-ai dus la scoald mai
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ziceai «Tatdl nostru», seara si visai cu iele si pricolici. Duceai in suflet mostenirea
din batrani: o candeld care licdrea in taind si-ti lumina drumul. Dar ti s-a risipit
mostenirea asta. S-a spulberat zi de zi si s-a faramitat in calea ta. Si fard sd
vreau, imi vine in minte o problemd atdt de mare si atdt de nebdgatd in seamd
a vremii noastre framdntatd de patimi mici: educatia religioasd a carturimii
noastre. Nu gasiti cd ar trebui fdacut ceva pentru a ne salva tineretul, dandu-i
dascdli luminati, cari in scolile secundare sa-1 invete credinta lui Dumnezeu,
si preoti cu guri de aur cari sd cuvinteze acolo in centrele studentimii noastre
universitare? Fiindcd, asa cum suntem astdzi, noi nu stim ce vrem si nu stim
unde mergem.

Omul ca sa devina ,,om” trebuie format; trebuie format duhovniceste si
educat civic. Pentru cd lucrurile pe care copiii mici si mari incep sd le miste, sd
le vada, sd le auda, sd vorbeascd despre ele si sd le facd, constituie temelia pentru
tot ceea ce urmeazd in intreaga viatd.

Pe tinerii nostri nu-i putem scoate din lumea postmodernd in care
trdim, ci trebuie sa-i invatam ca folosindu-se de toate facilitatile veacului sa
fie selectivi. Asa-i educa Sfantul Vasile cel Mare pe tineri sa fie ca albina care
culege doar ce-i bun din flori: Acelea nici nu se duc fdird nici o alegere la toate
florile, nici nu incearcd sd aducd tot ce gdsesc in florile peste acre se aseazd ci iau
cat le trebuie pentru lucrul lor, iar restul il lasd cu pldcere.

Orice generatie se configureaza in jurul unui ideal. Generatiile trecute au
fost animate de cate un ideal. In vremurile acestea in care tranzitia parci nu
se mai termind ne punem intrebarea daca tinerele generatii mai au un ideal?
Daca nu-1 pot deslusi, ci orbecaiesc prin ceatd cine li-1 poate arata? Firesc ar
fi ca noi. Dar noi il stim? Nu mad refer la idealul ultim, care-i méntuirea, ci
la idealul terestru al tinerelor generatii; generatii carora nu li se poate oferi
loc de munca si se risipesc pe toate meridianele globului. Din fericire si
in diaspora avem vladici si preoti care sd se ocupe de tineri. Iar in ceea ce
priveste formarea tinerilor teologi cred ca grija episcopilor trebuie si fie mult
mai mare. In perioada interbelica Parintele Toma Chiricuti isi indrepta ruga
catre Sfantul Sinod: Preasfintitilor Episcopi, conducdtori ai Bisericii! Dati-ne,
cu orice pret, preotii care ii trebuie cazului de fatd! Indreptati-vd toatd luarea
aminte spre pepinierele de preoti: Seminariile si Facultdtile de Teologie! Faceti,
cu orice jertfd, ca acolo sd patrundd un duh nou si o orientare noud! Pentru ca
sd se nascd, din acest duh si din aceastd orientare, preotimea care ne trebuie:
preotimea cea noud.
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§i cu toatd grija noastra realismul ne cere sd recunoastem cd multi dintre
tinerii noii generatii desi sunt crestini au cugetarea pdgand. Simtirea robitd
de porniri, care adesea te inspdimdntd. lar continutul actiunilor, a celor ce se
consumd ziua, i mai ales a celor de noapte, evolueaza spre pdcat.

Ce-i de facut? Cu tot efortul ce se cere sa-i aducem pe tineri la
Biserica si la Dumnezeu. Sd le starnim interesul pentru o viatd morala. Cat
putem sd contracaram influenta distrugdtoare ce o au asupra lor site-urile
imorale. Sa-i reconectam la traditiile sdnatoase ale trecutului nostru crestin.
Sa le sadim in suflet, tindind seama de entuziasmul vérstei lor, dorinta de a trai
cu eroism idealul crestin. Sa-i facem sa-si insuseasca dorinta de a nu-si trada
obérsia. Sa-i facem sa realizeze faptul cd Dumnezeu le plimba viata printre
flicari iar Biserica reazemd drumurile pe troife tocmai pentru a-i molipsi de
viata eroica a Celui ce atarnd pe ele. Amin.

8. ,Facem prea putin pentru tinerii nostri..”.
Interviu cu IPS Mitropolit Andrei al Clujului, realizat de catre Florina Pop

FLORINA POP: - [nainte sd fiti preot ati fost inginer, scrie in CV-ul
dumneavoastrd. Ati profesat ca inginer sau dupd ce ati absolvit Politehnica v-ati
dat seama cd nu e ceea ce vd doriti si ati ales Teologia?

IPS ANDREIL: - Am si fost constructor. Am optat pentru Institutul
Politehnic din Bucuresti, Facultatea de Constructii Cai Ferate si Poduri pentru
ci parintii mei doreau si fac o facultate tehnica. Ins4, in sufletul meu, de caind
am fost mititel, si a ramas in vecii vecilor, a fost dorinta de preotie. Stiti ca, in
vremurile, acelea, cand am intrat la facultate, in 67, perceptia unora despre
biserica, care raméane trupul Domnului, era un pic mai rezervata atunci. Cu
toate ca am facut constructii 5 ani de zile, cu toate ca am lucrat 4 ani, aproape
5, ca inginer, totusi m-am dus la Teologie si mi-am urmat gandul din copilarie.
Ca si constructor am lucrat la Cluj, unde m-am stabilit. Am fost repartizat la
Intreprinderea de Constructii Cai Ferate din Cluj. Intreprinderea aceasta avea
santiere in toatd Transilvania. Si doi ani am lucrat la dublarea liniei de cai ferate
Vintu de Jos-Teius (n.r. Dublare inseamna construirea unei linii paralele cu
cea existentd). Si doi ani am lucrat la dublarea liniei ferate Cluj—-Huedin.
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E.P.: - De ce v-ati facut preot? Cine v-a fost model?

IPS Andrei: - Preotia era aleasd inainte. Era gandul la care nu am renuntat.
Din respect pentru parinti am ales constructiile. Sa stiti cd nu mi-a displacut
nici ingineria si-mi aduc aminte cu nostalgie de anii respectivi, dar pe primul
plan a rdmas preotia. Aceasta este o misiune cu care m-am identificat. Atunci,
la inceput, crescand intr-un sat normal din Transilvania, nu aveam un alt model
decat preotul din sat care era un om cumsecade. Mai tarziu, am cunoscut alti
oameni deosebiti din punct de vedere spiritual. Pe timpul facultatii tehnice din
Bucuresti, inca mai traiau o pleiadd de preoti foarte buni care veneau din vremuri
interbelice. Desi eram student la o facultate tehnicd, mergeam la biserica si eram
foarte apropiat de duhovnicul meu de atunci, parintele George Teodorescu. Mai
traiau si alti preoti mari pe vremea aceea in Bucuresti: Toma Chiricuta, tatal
lui Ion Chiricutéd de care aminteam in pastorala din acest an, Ion Chiricuta, cel
care a intemeiat Institutul de Oncologie din Cluj. Inci triia bitranul Chiricut,
dar dupa ce a iesit din temnitd a fost cam marginalizat. La médnastirea Cernica
traiau si acolo cativa duhovnici buni printre care Benedict Ghius. In oras triia
périntele Stoicescu, parintele Rusu. Multi oameni deosebiti. Si nu eram student
atunci la Teologie cand l-am cunoscut pe parintele Dumitru Sténiloae, cel mai
mare profesor al teologiei romanesti si pe parintele Galeriu, pe care-1 stie toata
lumea. De ce Bucuresti? Am ales aleatoriu. Am luat, pur si simplu, ghidul de
admitere, si am deschis la intamplare si mi s-a parut cd sund bine Facultatea
de Constructii Céi Ferate si Poduri Bucuresti, Bulevardul Lacul Tei. Da, suna
boem.

Religiozitatea oamenilor

E.P.: — De ce credeti cd unii oameni nu mai vdd in bisericd si in preot un
sprijin?

IPS Andrei: - Chiar acum, inainte de Paste, sociologul Vasile Dancu a
facut un sondaj de opinie si sd stiti ca foarte multd lumea isi pune nadejdea
in biserica si in Dumnezeu si multd lume are preocupari religioase. Da, insa
romanul are prostul obicei de a zice si de a nu face tot timpul ce zice. Datorita
faptului ca firea noastrd omeneasca e slabanogita...

E.P.: — Ce ar trebui sd facd un om aflat in impas?

IPS Andrei: - Sa nu-si piardd cumpatul. Sa fie tari in credinta pentru ca
dacd avem aceasta stare launtrica, de curaj, de barbatie duhovniceasca, pana
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la urma vom invinge si greutatea ce ne sta in fata. Totul sta in mintea si inima
noastra, pentru ca mintea coborandu-se-n inima, rugandu-se, ia legitura cu
Dumnezeu, cel ce pe toate le poate rezolva.

EP.. - Care credeti ci e cel mai mare pericol al crestinului si al
crestinismului?

IPS Andrei: - Hristos ramane acelasi azi si ieri si-n veci. Din acest punct
de vedere obiectiv nu este in pericol nici crestinul, nici crestinismul, dar
pentru fiecare ins in parte cred ca pericolul care-1 paste este secularizarea care
presupune indepértarea de preocuparile religioase si osificarea lui interioara
care atrage dupa sine si lipsa de bucurii. Cred ca secularizarea care presupune
legarea cu toate puterile de secular, de veacul acesta, fara sd tina seama de
cele spirituale. Misiunea noastra sd ne-o facem in spiritul rugaciunii si al
preocuparilor duhovnicesti. Si la catedra, profesorul isi poate face misiunea in
acest spirit, si inginerul la fabricd poate face lucrul acesta, si, la urma urmei,
toti oamenii pentru ca atunci munca lor capdta o alta valenta. Munca lor e si
rugdciune.

E.P.: - Nu mai traim vremurile din romanele lui Marin Preda cand timpul
avea rabdare cu oamenii. Acum, timpul aleargd intr-un ritm cumplit. Care
credeti cd ar trebui sd fie comportamentul si atitudinea unui crestin in acest
veac, al XXI-lea, atdt de alert?

IPS Andrei: — Da, timpul nu mai are rabdare cu noi. Pe de o parte, sa fie
harnicuti si sd tie pasul cu lumea. Iar, pe de alta parte, sa nu intre in panica.
Sa-si pastreze cumpitul, echilibrul interior. Asta sa faca.

E.P.: — Si cum am putea face asta? Pentru cd e greu sd-ti pdstrezi echilibrul
interior.

IPS Andrei: - Prin lucruri simple. Rugaciunea aceea putinticd, 5 minute
dimineata, 5 minute seara, cele doua ceasuri de participare duminica la
Liturghie, o minima lecturd religioasa, in special din Sfanta Scripturd si, la
urma urmei, si lectura laica. Din nefericire, bietii oameni sunt totalmente
cotropiti de calculator si nu mai citesc. Eu am ramas legat de lectura clasica.
Da, lectura este si o terapie, sunt cérti care ne folosesc mult, chiar dacd nu sunt
religioase.
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Contra deznddejdii

E.P.: - Ca fiecare om, aveti zile mai bune si zile mai proaste. Ce va face s
mergeti inainte? Vi intreb fiindcd la Cluj, in aceastd primdvard, au fost citeva
cazuri de sinucideri, majoritatea tineri.

IPS Andrei: - Bietul om intra intr-o intunecime sufleteascd si nu vede
nicio iesire. Iesirea este simpld: credinta, preocuparea religioasa si sprijinul care
vine de la Dumnezeu, dar cu toate acestea parca ai nevoie de cineva aproape
de tine. Aproape de tine, din punct de vedere spiritual, e duhovnicul tau.
Aceastd vocatie a legaturii sufletesti cu preotul confesor poate nu e prezenta la
toti oamenii acum, dar ar fi de mare folos. M-am gandit la cele doua fete (n.r.
cele doud studente din Franta) care s-au sinucis. Dacad aveau un duhovnic, si
se sfatuiau cu ele atunci, chiar dacd, pe moment, nu reusea sa le transmita un
curaj deosebit, totusi le oprea. Si incet, incet, se reabilitau launtric. Dar n-a
fost nimeni langa ele atunci, n-a fost. Pentru cei casatoriti, in momente din
acestea, foarte dificile, sotii, unul pentru altul, au nevoie de sprijin. Si trebuie
reciproc sd ni-1 dam ca sa depasim faza. Ce ma face pe mine sa merg inainte?
V-am spus: preocuparile duhovnicesti, cuvintele bune ale duhovnicului meu.
Dumnezeu griieste, de multe ori, prin te miri cine.

Despre tineri...

E.P.: — Tinerii sunt viitorul in orice comunitate, tard, indiferent de culoarea
pielii si de continentul pe care locuiesc. Ce sfaturi le-ati da ca sa nu facd lucruri
pe care tdrziu le-ar regreta?

IPS Andrei: - Vreau sa va spun cd am convingerea pe care nu mi-o poate
lua nimeni acum: ca facem prea putin pentru tinerii nostri si pentru copiii
nostri. Poate nu putem mai mult, poate nu stim mai mult. Nu e suficient sa
constatam ca fac cutare si cutare lucruri, cd sunt avantgardisti, cd sunt strengari,
ca sunt... Nu asa! Nu asa! Si parintii, si scoala, si biserica, ar trebui sd fie cu
multd grijd fata de ei. Nu totdeauna, poate niciodatd, nu-s de judecat pentru
cd nu sunt in stare sa faca mai mult, nu li se ofera posibilitate sa faca mai mult.
Poate ei nu pot face, atunci, mai mult. Si atunci sd-i ludm asa cum sunt pentru
cd nu pe toti ii vom putea face perfecti, dar pe multi. Si influenta exterioara,
in ce-i priveste pe tineri, poate fi catastrofala, influenta care vine din diverse
locuri, din diverse medii. Stiti, un copil strengar ia o floricica faind si sd vada
din ce-i compusa. Si rupe petala dupa petala pana raimane un bat. Cam asa se
intampla si cu viata lor, de multe ori, pentru ca sunt lucruri pe care trebuie
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sa le facem la vremea lor. Dumnezeu ne-a lasat cu un scop. Vrerea este de a
fi amabil si de a iubi, si de a fi prieteni, joviali, dar nu cred ca la adolescenta
este vremea sexului. Vine ea pentru cd fiecare lucru l-a faicut Dumnezeu cu un
scop. Adevarul este cd Dumnezeu i-a lasat omului sexul ca lumea sd mearga
inainte. O fi si o placere? O fi si o placere, dar nu aceasta e pe primul loc. Pe
primul loc e comuniunea dintre sot si sotie care se concretizeaza in nasteri de
prunci si merge societatea inainte. Parintii petrec din ce in ce mai putin timp
cu copii lor din pricina serviciului sau a serviciilor pe care le au ca sa faca bani
pentru familie si s le ofere copiilor lor ceea ce ei nu au avut. Iar unii copii
cresc cu televizorul. De ce credeti cd ar trebui sd nu uite parintii cand vine
vorba de copii lor? Necazul este ca se interpune intre ei si copii, si poate si intre
soti, internetul, televizorul. Toate, obiecte reci. Orice descoperire a tehnicii
poate fi extraordinara, dar poate fi si catastrofald. Si trebuie s alegi, si sd alegi
bine, sd folosesti ce-i pozitiv. Sfatul meu pentru parintii este sd aiba rabdare
cu copiii lor, sa nu piardd din vedere ca tinerii lor sunt darul lui Dumnezeu si
nu e suficient sa le ofere toate cele materiale dacd nu le ofera cele spirituale. Sa
aibd grija si de sufletelul lor. Asta e. E mare lucru ca, in momente de criza, sa
ai de cine te rezema.

Avort si incinerare...

EP.: - Sd presupunem cd vine la dumneavoastrd o femeie care a ramas
insdrcinatd. Nu stie ce sd facd, sd pdstreze ori ba copilul. In mintea ei se dd
o luptd, trebuie sd aleagd intre viatd si moarte. Evident cd o veti sfatui sd nu
avorteze, insd cum i-ati curma calvarul prin care trece sufletul ei?

IPS Andrei: - Absolut ca o voi sfatui sa pastreze copilul. Tare m-as stradui
ca sa o ajut sa depdseasca impasul si sa nu ia hotdrarea catastrofald atunci
pentru ca nu se mai reveni. Si dupd aceea, Dumnezeu ii ofera si sansele de a se
preocupa si de cel care vine pe lume. In cel mai riu caz, sigur ci nu e de dorit,
sunt si acest institutii care au grija de copii, dar nu e de dorit. De dorit e sd
creasca copilul langa mamica.

EP.: - Care ar fi explicatia biblicd ca sd nu alegem incinerarea? Avand in
vedere o decizie a Sinodului din 2012 care acceptd practica crematiunii in cazuri
speciale (cand mortul a fost incinerat fara voia lui, spre exemplu), credeti cd in
urmdtorii 5-10 de ani, BOR va fi mai permisiv in privinta incinerdrii, precum
e Biserica din Vest?
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IPS Andrei: - Nu suntem de acord cu incinerarea. Omul este chipul lui
Dumnezeu simi se pare cd e degrandant sa incinerezi pe bunicul sau pe bunicul,
pe mama sau pe tata, din punct de vedere sentimental. Unde vei duce o floare?
Unde te vei reculege? La momente deosebite unde se va aduna familia? Langa
mormantul tatalui, al mamei, al bunicului, al bunicii. Acum, interpretand pur
teologic, e cuvantul Scripturii, in Cartea Facerii, citim textual: ,Pana cand te
vei intoarce in pamantul din care ai fost luat, caci pamant esti si in pamant te
vei intoarce!”. Este cuvantul lui Dumnezeu, cum trecem noi peste el? Vedeti,
la urma urmei, toate cele trei religii monoteiste n-accepta incinerarea. Nici
noi, crestinii, nici evreii, nici musulmanii. Nu locurile de inmérmantare fac ca
Biserica Catolica sa fie toleranta in privinta incinerarii, ci secularizarea. Apusul
e mai secularizat. La noi nu e neaparat o problema economica, ca nu am avea
unde si ne ingropam mortii. Spre exemplu, in orasele mari, si birocratia asta
ne omoard. In Someseni (n.r. un cartier din Cluj, in partea de est, cum intri
dinspre Bistrita si Baia Mare), cele doud parohii vecine, Sanicoara si Someseni,
vor sd deschidd un cimitir de 13 hectare, dar pand primesc toate aprobadrile, e
asa de greu.

Ora de religie

EP.: — De citeva saptamani a fost un scandal legat de ora de religie.
Dumneavoastrd considerati potrivite manualele de religie, asa cum sunt ele
acum?

IPS Andrei: - Manualele de religie sunt perfectibile! Tot tandaleala
romaneasca, cd trebuiau ficute niste manuale bune! Dar, vedeti, nu numai
cele de religie sunt facute ca lumea. Oricum s-a schimbat programa si se fac,
din nou, manuale. Sa dea Dumnezeu sé se faca manuale bune. Nu asta a fost
baiul, asta a fost motivul ca sa fie discutii contradictorii. Ma refeream si la
acele exemple nepotrivite din manualele de religie. Erau acolo niste exprimari
care nu erau potrivite pentru copii. Altfel trebuie pusa problema pentru copii.
Sigur cd nu poti schimba Scriptura, dar trebuie interpretat pozitiv pentru
copii. Va povestesc o intdmplare pe care o puteti sd o interpretati comic: la
madnastirea X, trec intr-o zi si il indrept pe unul dintre calugari: ,,de ce sunteti
asa putini? Ca aveti conditii sa fiti multi”. Si-mi raspunde: ,,Inalt Preasfintite,
stiti de ce? N-are staretul lipici, in ghilimele”. Acum, si dascalul de religie ar
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trebui sa aiba lipici, si profesorul sa aiba lipici in sensul ci s intre la inima
copiilor. Si preotul sa aiba datul acesta ca sa-i fascineze pe copii.

Catedrala Mantuirii Neamului

EP.: - Catedrala Mantuirii Neamului, o clddire colosald care inghite o
gramadd de bani si care nu se mai termind. Este ea necesard? Este ea o prioritate
pentru Romania zilelor noastre?

IPS Andrei: - Este absolut necesara! Rusinea rusinilor! Noi, al doilea popor
ortodox dupa rusi, numeric, nu avem o catedrald. Si-n sarbatorile mari, sunt
intalnirile la care ne inghesuim la bisericuta din Dealul Patriarhiei. Mai nou,
nu incapem toti episcopii in altar. Parte din ei stau impreuna cu credinciosii in
naos. Avem nevoie de o catedrald. Toate popoarele au o catedrald reprezentativa.
Rusii, dupa cidderea comunismului, si-au refacut Catedrala Iisus Mantuitorul.
Sérbii si-au ridicat o catedrala foarte mare, Sfantul Sava. Bulgarii o au, in Sofia,
catedrala Alexandr Nevski, numai noi n-avem. Numai noi, romanii, nu avem
o catedrala. Este o prioritate din punct de vedere spiritual. E necesard! In Apus
sunt catedrale. Dupa ce se ridicd Catedrala Mantuirii Neamului, cateva sute de
ani nu mai avem problema asta. In Romania, orice ai face, orice nu ai face, tot se
comenteaza. Stiti povestea lui Creanga? E duhovniceasca. Uite, v-o spun acum!
Tata cu baietelul duc mégarusul la targ. Baietelul duce magarusul de cipastru si
tata, in spatele magdarusului, il indeamna cu bétul. Pe drum se intalnesc cu un
targovet. Targovetul zice: ,Ce oameni prosti! Amandoi pe jos” Tatdl aude si ii
zice baiatului: ,,copile, du-te mai departe, eu ma urc pe mdgar!”. Mai incolo, alt
targovet: ,,ce tatd fara inima! Copilul pe jos si el pe magar!”. Aude tatal si ii zice
baiatului: ,,copile, urca-te pe magar! Ma duc eu cu capastrul,,. Mai merg ce mai
merg. Un alt targovet zice: ,Ce copil needucat! Batranul pe jos si el pe magar”.
S-atunci a zis tatdl: ,copile, ludm magarul in spate!”. $i dupa ce au luat méagarul
in spate alt targovet a zis: ce oameni prosti! Nicicum nu-i bine.

Mesaj final

EP.: - Sd incheiem cu un mesaj.

IPS Andrei: - Bucurie generald pentru toti, iubire absolutd pentru
toti are Domnul Hristos, dar si noi trebuie sd avem jubire unii pentru altii.
Intotdeauna, in mod special acum, de sirbitori. Si si dea Dumnezeu ca la
toate mesele sa fie inimi vesele si lumea sa devina un pic mai buna. Amin.
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9. Maérturisitor pentru cauza catehizarii tineretului

Périntele Profesor Ioan Bunea a fost unul dintre marturisitorii pentru
Hristos din Roménia. Lui 1i erau foarte limpezi cuvintele Mantuitorului:
Oricine va mdrturisi pentru Mine inaintea oamenilor, marturisi-voi si Eu pentru
el inaintea Tatdlui Meu, Care este in ceruri. lar de cel ce se va lepdda de Mine
inaintea oamenilor si Eu Md voi lepdda de el inaintea Tatalui Meu, Care este in
ceruri (Matei 10, 32-33). Si nu s-a lepadat, ci a marturisit. Dupa ce s-a instalat
guvernul comunist in Romania, in 1948, a fost scoasd Religia din scoala.

»,Omul nou” trebuia format fara credinta si fara Dumnezeu. Or, ora de
Religie era totalmente potrivnica acestui deziderat. Asa cd au maturat-o din
invatamantul public.

In aceastd situatie, cei mai constienti slujitori ai Bisericii, dandu-si
seama ce se intdmpla, au cdutat mijloacele prin care, macar in parte, sa se
faca educatia religioasa a copiilor si a tinerilor. Si mijlocul cel mai potrivit
era catehizatia. Aceastd catehizatie, atat cat s-a putut, au facut-o preotii mai
curajosi si ravnitori, la biserica.

In Cluj, profesor distins si bun teolog a fost Pirintele Ioan Bunea. Pe el I-a
solicitat Parintele Vicar, profesorul Liviu Galaction Munteanu, s alcatuiascd o
programa de catehizare. Aceastd programa avea menirea sa ii ajute pe preoti sa
faca in biserica o catehizatie coerenta, atat cat era posibil. Alcatuirea ei fusese
hotératd intr-o intrunire a Consiliului Eparhial din 1958.

Urmarea? Périntii profesori Liviu Galaction Munteanu si Ioan Bunea au
fost inchisi, facand ani grei de temnitd, primul dintre ei murind acolo, iar cel
de-al doilea iesind in 1964 cu sdndtatea zdruncinatd. Se demonstra incd o data
perfidia ideologicd a sistemului care, pe de o parte, clama libertatea religioasa,
iar pe de alta parte restrangea la maximum drepturile oamenilor de a-si educa
copiii dupa propriile lor convingeri.

Oamenii acestia care au suferit pentru o cauzd merita toata pretuirea si
cinstirea noastrd. Acesta este motivul pentru care ne-am hotarat ca ,,Centrul
pentru Tineret” din Sdngeorz-Bdi sd poarte numele ,loan Bunea”. Peste ani,
considerdm ca acest lucru va constitui o mica reparatie morald pentru un om
mare.
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Rémai stupefiat cum, dupa ce Romaénia a trecut prin aceasta experienta
amard, mai sunt oameni care ar dori scoasa educatia religioasa din scoald.
Pentru aceastd educatie au suferit oameni de exceptie ca Péarintele loan Bunea,
iar altii, ca Parintele Liviu Galaction Munteanu, au murit in temnita.

In acele momente grele Pirintele Ioan Bunea si familia dansului se
considerau pdrasiti de toata lumea, inclusiv de Arhiepiscopul Teofil. Adevarul
este ca Arhiepiscopul Teofll a intervenit la Patriarhul Justinian, lucru pe care
poate ca Parintele loan Bunea nu l-a stiut niciodata. De aceea, in amintirile
sale, gasim si unde de repros.

Pe data de 30 iulie 1959, in scrisoarea pe care i-o trimitea Patriarhului
Justinian, cu referire la Périntii Liviu Galaction Munteanu si Ioan Bunea,
Arhiepiscopul Teofil scria: As fi deosebit de fericit ca odatd ajuns acest caz la
Procuratura Generald, cu sprijinul Preafericirii Voastre, sd fie inteles pe deplin
faptul cd Preotii Munteanu si Bunea au avut intentii curate de servire a Bisericii
Ortodoxe Romane care, fatd de regimul democrat popular din patria noastrd, se
comportd cu loialitate si atasament.

Ce a fdcut Patriarhul Iustinian nu mai stim; mai mult ca sigur cd a
intervenit, dar stapanirea avea urechile surde cand era vorba de glasul Bisericii.
Si cine era ascultat atunci, cand pentru lucruri neinsemnate care nu placeau
puterii faceai ani de temnita?

Périntele Ioan Bunea a fost arestat in 1959, raimanénd in inchisoare cinci
ani de zile. A muncit in conditii inumane la canalul Dunidre - Marea Neagrd si
in alte penitenciare. A fost eliberat in 1964, ramanand marcat de chinurile din
temnita, dar reluandu-si activitatea atat ca preot, cét si ca dascal.

Pe langa faptul ca a fost un dascal de exceptie, a fost si un mare predicator.
Ne-a lasat predici la duminici si sarbatori, la botez, cununie si inmormantare.
Iar ca teolog in domeniul sistematic ne-a pus la indemana ,,Din galeria marilor
convertiti’, ,Fenomenologia constiintei morale”, ,,Psihologia rugaciunii” si
alte lucrari. Si-a iubit si tara, marturie fiind cartea ,,Fratia credintei si fratia
nationald”. Sunt multe alte lucrdri ramase de la el.

A trecut la Domnul pe 6 iulie 1990 si, iatd, exact dupa 25 de ani se
inaugureaza ,,Centrul Misionar pentru Tineret Ioan Bunea’, langd biserica pe
care a ctitorit-o cu multi ani in urma. Inci o dati realizim ci lucrurile nu sunt
intamplatoare.

Atunci, in iulie 1990, ca episcop ténar, participam la inmormantarea lui,
in Lunca Ariesului. Iar acum, ca Arhiepiscop si Mitropolit matur, particip
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la inaugurarea acestui agezimant foarte important care ii poarta numele. Sa
dea Dumnezeu ca tinerii nostri, privindu-si cu atentie inaintasii, sa le urmeze
credinta si demnitatea! Amin.

10. Grija episcopului pentru tineret

Episcopul, supraveghetor, pdstor si carmuitor al Eparhiei

Cuvantul episcop vine din grecescul emiokomog si inseamnd ,,supraveg-
hetor”. El este supraveghetorul, pastorul si carmuitorul Bisericii locale, al
Eparhiei, avand in grija clerul si credinciosii unui tinut, manastirile, bisericile
si agsezamintele bisericesti dintr-o regiune.

Episcopul este slujitorul din treapta superioard a ierarhiei bisericesti, ales
si trimis prin hirotonie sd exercite rolul de arhiereu al adundrii euharistice, de
invdtdtor al Evangheliei si de coordonator al slujirilor si harismelor in Biserica
locald.

Denumirea era data la inceput si preotilor care conduceau cate o
comunitate sau parohie, cea mai micd unitate organizata a Bisericii. De fapt,
preotul este episcopul parohiei sale, reprezentdndu-1 pe episcopul care 1-a
hirotonit si i-a incredintat conducerea parohiei in care l-a trimis.

Domnul Hristos, ca unicul Preot deplin, este izvorul intregii preotii vazute.
Episcopul, dupd Pdrintele Stdniloae, este reprezentantul deplin al lui Hristos,
Arhiereul unic si unificator. El este capul Bisericii locale. Si, continuandu-si
gandul, parintele ne spune cd intrucdt Biserica este in chip nevazut in Hristos,
ea este in chip vizut in episcop, organul Lui plenar. Fara episcop nu poate exista
Biserica. Episcopus in Ecclesia et Ecclesia in Episcopus.

Sfantul Ignatie Teoforul, gandindu-se la rolul imens al episcopului in
Biserica, ii indemna pe credinciosi: Cu totii urmati pe episcop, dupd cum
urmeazd lisus Hristos pe Tatdl ... Unde se vede episcopul, acolo sd fie si multimea
credinciosilor, dupd cum unde este Iisus Hristos, acolo este Biserica universald.

Si cum, de obicei, oamenii sunt pragmatici, motiva asa ascultarea fata de
episcop: Ascultati pe episcop ca si Dumnezeu sd vd asculte pe voi. Sufletul meu
imi pun pentru cei care se supun episcopului, preotilor, diaconilor.

Comunitatea locald nu se poate recunoaste ca Biserica fara episcop, care
este chipul lui Hristos. Autoritatea episcopului in conducerea Bisericii locale
este una de natura harismatica (Efeseni 4, 11). Slujirea episcopului are un rol
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eclezial, el fiind obligat sa se ocupe in intreita lui misiune de sacerdot, pastor
si invétator, atat de tineri, cat si de batrani. Prin episcop curg toate harurile
tainelor intr-o eparhie si el supravegheaza propovdduirea invdtdaturii corecte
in eparhia sa. Preotii primesc de la el, prin hirotonie, puterea de a savarsi
Tainele rezervate lor si pe aceea de a propovidui si de a conduce sufletele spre
mantuire.

Grija episcopului pentru toata turma si, in special, pentru tineri o exprima
cu litere de foc Sfantul Apostol Pavel: Luati aminte de voi insivd si de toatd
turma, intru care Duhul Sfant v-a pus pe voi episcopi, ca sd pdstoriti Biserica lui
Dumnezeu, pe care a cdstigat-o cu scump sangele Sau (Fapte 20, 28).

El trebuie sa fie constient de responsabilitatea extraordinard a misiunii
lui. El trebuie sd fie coplesit mai mult decat orice om de faptul cd fiind prin sine
om pieritor ca oricare altul, sau poate mai slab ca multi altii, prin el se sdvdrseste
cea mai deplind lucrare mantuitoare a lui Hristos. El trebuie sd fie coplesit de
raspunderea ce apasd pe umerii lui pentru Bisericd.

Pe tanarul episcop Timotei, Stantul Apostol Pavel il sfatuia cu parinteasca
dragoste: Pe cel bdtran sd nu-l infrunti, ci sd-1 indemni ca un pdrinte; pe cei
tineri, ca pe frati; pe femeile bdatrane indeamnd-le ca pe niste mame, pe cele
tinere ca pe surori (1 Timotei 5, 1-2).

Ioannis Zizioulas considerd ca ,misiunea esentiala a episcopului in
Biserica Ortodoxa este de a prezida adunarea euharistica. Toate elementele
liturgice si canonice ale hirotoniei lui presupun situatia din primele veacuri,

cand in fiecare adunare euharisticd se afla un episcop”°.

Episcopul are griji de toate categoriile de vdrstd, fird a tine seama de starea
materiald sau de pregdtirea intelectuald

Inca din Biserica primari episcopii purtau de grija tuturor categoriilor
de oameni. Sfantul Ignatie Teoforul il sfatuia pe Policarp, episcopul Smirnei,
sd aiba grija de tineri si nu numai de cei cuminti, ci si de cei zvapaiati. Dacd
iubesti pe ucenicii cei buni, n-ai niciun merit; mai mult supuneti-i cu blandete pe
cei mai molipsiti. Nu orice rand se vindecd cu acelasi plasture. Apoi il indemna
sd aiba grija de vaduve si de sclavi. Sd nu fie neglijate vaduvele! Dupd Domnul,
fii tu ingrijitorul lor! ... nu dispretuiti pe sclavi si pe sclave, dar nici ei sd nu se
mandreascd.

Sfantul Grigore cel Mare, in Cartea regulei pastorale pe care a scris-o
pentru loan, episcopul de Ravenna, sublinia cu tdrie faptul ca intistatatorul,
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care e dator sd invete si sd povatuiascd, prin viata lui, trebuie sa fie exemplu:
Josniciile lucrdrilor pdmantesti nu mai sunt parte pentru acela care se ddaruieste
predicdrii lucrurilor ceresti. Cdci acela care se foloseste de predicarea celor ceregti,
e ca si cum ar sta pe culmile cele mai inalte, atragand in felul acesta cu atat mai
usor la desavarsire pe supusii sdi, cu cdt le va da o dovadd concretd ca el se afld
in culmea desdvarsirii.

Episcopul trebuie sa stie cum sd se adreseze saracilor si cum bogatilor:
Este un fel de predicd pentru cei bogati si alta pentru cei sdraci. Saracilor trebuie
sd le gasim limbajul de a le virsa mangdiere in suferintd. Bogatilor, in schimb, le
va fi mai de folos un cuvant de temere impotriva mandriei celei primejdioase.

Sfantul Grigore cel Mare nu s-a sfiit sa abordeze si un subiect sensibil, si
anume: pastorirea celor care sunt la conducere. Conducdtorii trebuie sa stie,
spune Sfantul Grigore cel Mare, cd ori de cdte ori sdvdrsesc ceea ce este rdu, prin
neordnduiald, de atdtea ori se fac vinovati mortii, fiindcd dau pildd de pierzanie
si sminteald celor supusi.

Parcd intuia ca vor veni vremuri, cum spune avva Pamvo, cand episcopii
se vor sfii de fetele celor puternici, judecdnd judecdti cu daruri, nepdrtinind pe
cel sarac la judecatd, necdjind pe vaduve si pe sarmani chinuindu-i.

Afirmatia aceasta este spusa pe un ton patetic, ducandu-ne cu gandul la
Proorocul Iezechiel: De voi aduce sabie asupra unei tdri si poporul tarii aceleia
va lua din mijlocul sdu un om si il va pune strdjer si el, vazdnd sabia venind
im- potriva tdrii, va trambita din trambitd si va vesti poporul; de va auzi
cineva sunetul trambitei, dar nu se va pdzi, cand va veni sabia si-l va prinde,
sangele aceluia va fi asupra capului sdu. Pentru cd a auzit glasul trambitei
si nu s-a pdzit, sangele lui va fi asupra lui; iar cel ce se va pdzi isi va scipa
viata sa. Dacd insd strdjerul a vizut sabia venind si nu a sunat din trambitd
si poporul n-a fost ves- tit si va veni sabia si va ridica viata cuiva, acela a fost
rapit pentru pdcatele lui, dar sdangele lui il voi cere din mana strdjerului (33,
2-6).

Se tiparea la Timisoara, in anul 2004, un roman tradus din rusa si care
se intitula Arhiereul. Nu rezum continutul lui, spun doar ca este vorba de un
episcop ortodox ravnitor pentru méntuirea turmei lui. Concluzia cartii este ca
lupta trebuie sd fie dusd neincetat. Duhul pamantului il cheamd pe om mereu
inapoi, in jos. Pdmantul i-a servit odatd leagdan omului ... Si dorm multi dintre
noi, oplosindu-se cat mai comod. Dorm de dimineata pdnd seara si decuseard
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panad dimineata. E nevoie sd-i trezesti neincetat si nu trebuie sd te intimidezi,
dacd cineva, somnoros iti va flutura pumnul sub nas.

Nu-i deloc usoard misiunea episcopului in vremurile noastre. In
meditatiile sale, Profesorul Tudor Popescu, referindu-se la anul 1957, si cu
atat mai mult astazi, scria ca in clipele acestea in care noi stam aici, intr-un locas
sfant si vorbim lucruri duhovnicesti, se intampld chiar acum fapte nelegiute
sau nefericite, se sdvdrsesc pdcate grele, se moare, se pierd si se osandesc suflete
omenesti si aceasta trebuie sd ne doard. Si ne doare de toti si de toate, dar mai
ales de tineri.

Cu gandul la viitorul Bisericii, episcopul are o grija speciala fata de
tineri, in general, si fata de tinerii teologi, in special

Nu este nevoie de o mare analiza a felului in care omul vremurilor noastre
isi traieste viata pentru a-ti da seama cd acesta este din ce in ce mai secularizat
si lipsit de inalte preocupari spirituale. $i, in special, tineretul ,creste fird
ingrijirea cuvenitd, ca si copacii salbatici, pe care nimeni nu-i planteazd, nu-i
udd, nu-i altoieste si nu-i face sd creascd drepti. Moravurile si obiceiurile sdlbatice
si nestapdnite cuceresc lumea, orasele mari si mici; toate casele si pe toti oamenii
ale caror trupuri si suflete se irosesc intr-o totald zdpdceald.

In fata acestei situatii, chiar daci sunt si exceptii pozitive, episcopul este
chemat si actioneze. Fiind constient ca tinerii acestia, cuminti sau zvapaiati,
constituie Biserica de maine, se va ocupa de ei. A educa tineretul cu prevedere,
spune Jan Amos Comenius, inseamnd a ingriji dinainte ca sufletele lor sd
fie ferite de stricaciunile lumii si ca semintele implantate in ei sd ajungd sd
incolteasca fericit, prin neincetate indemnuri si exemple, apoi ca mintile sd fie
patrunse de cunoasterea adevaratd a lui Dumnezeu si a feluritelor sale zdamisliri
si astfel sd se obisnuiascd sd vadd lumea prin lumina lui Dumnezeu, sd iubeascd
si sd cinsteascd pe Parintele luminilor, mai presus de orice.

De fapt, inci Inteleptul Solomon ne indeamna: Deprinde pe tandr cu
purtarea pe care trebuie s-o aibd; chiar cand va imbdtrani nu se va abate de la
ea (Pilde 21, 6).

In virtutea acestei convingeri, Preafericitul Pirinte Patriarh Daniel,
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe, au pus in lucrare proiectele ,Hristos
impartasit copiilor’, ,,Alege scoala” si multe alte programe educative. Daca e
sa ne gandim la competitiile dintre tineri pe diverse teme religioase, la taberele
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pentru tineret, la grija fata de ,Liga tinerilor ortodocsi’, fata de ,,Asociatia
tinerilor studenti ortodocsi’, la organizarea orei de religie in scolile publice, la
scolile confesionale, la centrele catehetice si la multe altele.

Trebuie sd recunoastem insd ca o implicare i mai mare ar fi necesara.
Altfel, un procent mare de tineri botezati raman pe dinafara. Si rezultatul
nu poate fi unul pozitiv. Intrebandu-se retoric acelasi autor clasic isi di si
raspunsul: Ce sunt cei bogati fiard intelepciune, decdt niste porci ingrdsati cu
tardte? Si ce sunt cei sdraci fard intelegerea lucrurilor, decdt niste magarusi
condamnati sa ducd poveri? Ce este cel frumos care n-a invdtat nimic, decait
un papagal impodobit cu pene, sau dupd cum a mai spus cineva — o sabie de
plumb intr-o teacd de aur?.

Daca la inceputul secolului XX Octavian Goga, cu sufletul plin de
amadraciune, isi punea intrebarea: care-i educatia religioasa a inteligentei
romanesti ce-i formeaza pe tineri? Cu atadt mai mult trebuie s-o facem noi
acum: Si acum, iartd-md si nu te supdra pe mine, dacd fard a-ti cere un raspuns
stau si md intreb, care-i credinta dumneatale, mult ldudat intelectual al natiei
mele? Cand ai pornit de acolo, din cdsuta de la tard, si te-ai dus la scoald
mai ziceai «Tatdl nostru», seara si visai cu iele si pricolici. Duceai in suflet
mostenirea din bdtrdni: o candeld care licdrea in taind si-ti lumina drumul.
Dar ti s-a risipit mostenirea asta. S-a spulberat zi de zi §i s-a faramitat in
calea ta. Si fard sa vreau, imi vine in minte o problemd atat de mare si atit
de nebdgatd in seamd a vremii noastre framantatd de patimi mici: educatia
religioasd a cdrturimii noastre. Nu gdsiti cd ar trebui facut ceva pentru a ne
salva tineretul, dandu-i dascdli luminati, cari in scolile secundare sd-l invete
credinta lui Dumnezeu, si preoti cu guri de aur cari sd cuvinteze acolo in
centrele studentimii noastre universitare? Fiindcd, asa cum suntem astdzi, noi
nu stim ce vrem §i nu stim unde mergem.

Omul ca sd devind ,,om” trebuie format; trebuie format duhovniceste si
educat civic. Pentru cd lucrurile pe care copiii mici §i mari incep sd le miste,
sd le vada, sd le audd, sd vorbeascd despre ele si sd le facd, constituie temelia
pentru tot ceea ce urmeazd in intreaga viatd.

Pe tinerii nostri nu-i putem scoate din lumea postmoderna in care
trdim, ci trebuie sa-i invatam ca folosindu-se de toate facilitatile veacului sa
fie selectivi. Asa-i educa Sfantul Vasile cel Mare pe tineri sa fie ca albina care
culege doar ce-i bun din flori: Acelea nici nu se duc fdird nici o alegere la toate
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florile, nici nu incearcd sd aducd tot ce gasesc in florile peste care se aseazd ci
iau cdt le trebuie pentru lucrul lor, iar restul il lasd cu pldcere.

Orice generatie se configureaza in jurul unui ideal. Generatiile trecute au
fost animate de cite un ideal. In vremurile acestea, in care tranzitia parci nu
se mai termind, ne punem intrebarea daca tinerele generatii mai au un ideal?
Daca nu-1 pot deslusi, ci orbecaiesc prin ceata cine li-1 poate arata? Firesc ar
fi ca noi. Dar noi il stim? Nu ma refer la idealul ultim, care-i mantuirea, ci
la idealul terestru al tinerelor generatii; generatii carora nu li se poate oferi
loc de munca si se risipesc pe toate meridianele globului. Din fericire si in
diaspora avem vlddici §i preoti care sd se ocupe de tineri.

Iar in ceea ce priveste formarea tinerilor teologi, cred ca grija
episcopilor trebuie si fie mult mai mare. In perioada interbelicd Pirintele
Toma Chiricutd isi indrepta ruga catre Sfantul Sinod: Preasfintitilor Episcopi,
conducdtori ai Bisericii! Dati-ne, cu orice pret, preotii care 1i trebuie cazului de
fata! Indreptati-vd toatd luarea aminte spre pepinierele de preoti: Seminariile
si Facultdtile de Teologie! Faceti, cu orice jertfd, ca acolo sd pdatrundd un duh
nou §i o orientare noud! Pentru ca sd se nascd, din acest duh si din aceastd
orientare, preotimea care ne trebuie: preotimea cea noud.

§i cu toata grija noastrd realismul ne cere sa recunoastem cd multi dintre
tinerii noii generatii desi sunt crestini au cugetarea pagana. Simtirea robitd
de porniri, care adesea te inspaiménta. Iar continutul actiunilor, al celor ce
se consuma ziua, $i mai ales al celor de noapte, evolueaza spre pécat.

Ce-i de facut? Cu tot efortul ce se cere sa-i aducem pe tineri la Biserica
si la Dumnezeu. Sa le starnim interesul pentru o viatda morala. Cat putem
sa contracaram influenta distrugdtoare ce o au asupra lor site-urile imorale.
Sa-i reconectam la traditiile sanatoase ale trecutului nostru crestin.

Sa le sddim in suflet, tindnd seama de entuziasmul varstei lor, dorinta
de a trai cu eroism idealul crestin. Sa-i facem sa-si insuseascd dorinta de a
nu-si trada obarsia. Sa-i facem sa realizeze faptul ca Dumnezeu le plimba
viata printre flacari iar Biserica reazemd drumurile pe troite tocmai pentru
a-i molipsi de viata eroica a Celui ce atarna pe ele. $i, multi dintre ei, vor
intelege ca Dumnezeu ii cheama la o viata eroicd, vrednicd de numele lor de
crestini i de romani. Amin.
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11. Intr-o lume in continud schimbare, Biserica trebuie sa-si concentreze
atentia, cu predilectie, asupra credinciosilor de maine: elevii si studentii

Educatia religioasd este determinantd pentru viitorul societdtii

Anul 2015 a fost dedicat de catre Sfantul Sinod ,,Misiunii parohiei si
madnastirii astdzi precum si Sfantului Ioan Gurd de Aur si marilor pastori de
suflete din eparhii”. Toti marii pastori de suflete, marii parinti duhovnicesti, au
realizat cat de importantd este educatia religioasd pentru tineri.

Inteleptul Solomon ne indeamni si-1 deprindem pe tanar cu purtarea pe
care trebuie sa o aibd si chiar cand va imbatrani nu se va abate de la ea (Pilde
22, 6). Ce sa mai spunem de Mantuitorul, Dascélul absolut? Pe contemporanii
Sai, si pe noi pe toti, ii invata ca Unul care are putere, iar nu cum ii invitau
carturarii lor (Matei 7, 29).

Stantul Ioan Gura de Aur, pomenit in mod deosebit anul acesta, constata
existenta pe vremea lui a unei metehne care este mult mai prezenta astazi.
Périntii se preocupau de viitorul material al copiilor lor, dar le neglijau
totalmente sufletul. Multi pdrinti ca sd ddruiasca fiului lor un cal frumos, o
casd luxoasd, o mogie bogatd, fac orice si pun toate in lucrare. Dar ca sufletul sd
fie virtuos si sd fie aplecati spre pietate, la acestea nu dau nici o insemndtate... La
ceea ce trebuie, asadar, sd tinem noi, nu-i a face pe copiii nostri bogati in bani, in
aur, in prisosinte de acest soi, ci trebuie asa sd facem ca ei sd fie bogati mai presus
de toate in pietate, in intelepciune si-n comori de virtute. Potentatii de astazi in
locul calului le cumpara o masina, dar celelalte riman identice.

Marele pedagog clasic Jan Amos Comenius, citaindu-l pe Melanchton,
scrie cd a forma corect tineretul valoreazda mai mult decdt a cuceri Troia. El
este si pragmatic: ce dar mai mare si mai bun putem aduce societdtii decdit sd
invdatam si sd cultivam tineretul? Mai ales cand, fatd de moravurile timpului
nostru, el a decdzut intr-atdta incdt trebuie franat si constrans prin actiunile
tuturor.

El va si mentiona ce intelege prin educarea tineretului: a educa tineretul cu
prevedere inseamnd a te ingriji dinainte ca sufletele lor sd fie ferite de stricdciunea
lumii si ca semintele onestitatii implantate in ei sda ajungd sd incolteascad fericit,
prin neincetate indemnuri si exemple, apoi ca mintile lor sd fie pdtrunse de
cunoagsterea adevaratd a lui Dumnezeu si a feluritelor Sale zamisliri si astfel
sd se obisnuiascd sd vadd lumea prin lumina lui Dumnezeu, sd iubeascd §i sa
cinsteascd pe Pdrintele luminilor, mai presus de orice.
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Daca cei responsabili cu formarea tinerilor nu-si fac aceastda nobila
misiune, rezultatele se vad peste tot. Tineretul creste fara ingrijirea cuvenita,
ca si copacii salbatici pe care nimeni nu-i planteazd, nu-i udd, nu-i altoieste
si nu-i face sa creasca drept. latd cum moravurile si obiceiurile salbatice si
nestdpénite cuceresc lumea, oragele mari si mici, toate casele si pe toti oamenii
ale caror trupuri si suflete se irosesc intr-o totala zapaceala.

Concluzia pe care o trage este ca omul, ca sd fie om, trebuie format. $i
ca sa fie convingator foloseste cateva metafore tari: ce sunt cei bogati fard
intelepciune, decdt niste porci ingrdsati cu tdrdte? Si ce sunt cei sdraci fdrd
intelegerea lucrurilor, decdt niste mdagdarusi, condamnati sd duca poveri? Ce este
cel frumos care n-a invitat nimic, decit un papagal impodobit cu pene, sau
dupd cum a mai spus cineva, o sabie de plumb intr-o teacd de aur.

In vremurile moderne si postmoderne au apirut voci care nu sunt de
acord cu educatia religioasa a tinerilor. O motivatie a acestora este ca n-ar
fi respectatd libertatea de constiinta a copiilor. Ne mai pomenind de faptul
ca educatia religioasa a copiilor le oferd acestora premisa de a avea o viata
spirituala normald si de a se apropia de Dumnezeu, care nu este un mit, ci cea
mai evidenta realitate, subliniem faptul ca, la maturitate, acestia pot liber sa
opteze pentru o viata religioasa sau nu.

Se stie cd-n majoritatea tdrilor europene se face educatie religioasa in
scolile publice. La noi doar perioada comunista a produs o sincopa si, inspre
marea noastra uimire, acum, in aceasta libertate, s-au ridicat cateva voci care
au sesizat Curtea Constitutionala cd n-ar fi constitutional articolul 18, aliniatul
2 din Legea nr. 1/2011, care prevedea cd cei ce nu vor sd faca Religie trebuie sa
faca cerere. Emil Moise, ca acesta este numele contestatarului, pretinde ca cei
ce vor sa facd Religie trebuie sa solicite acest lucru in scris.

Spre marea noastra bucurie, parintii din Romania, intr-o majoritate
covarsitoare, au optat pentru ora de Religie. O seama de parinti ravnitori s-au
asociat in organizatia ,Parinti pentru ora de Religie”, facand lobby pentru
aceasta modalitate de a-i educa pe tineri. Educatia religioasd, pe langa faptul
ca-i ajutd pe copii sd se formeze integral, ii face constienti de spiritualitatea
acestui neam.

Nu numai copiii din Romania se formeaza deplin studiind Religia,
ci si copiii din intreaga Europa care-si are radacini crestine. Si exceptiile
superlaicizate, credem noi, cd regreta aceastd hotarare de a renunta la ora de
Religie. Franta, de exemplu. Filozoful, pedagogul si eseistul Vasile Bancild,
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militeaza pentru Formatia religioasd a invdtdtorului, nu numai a profesorului
de Religie. $i dd ca exemplu negativ tocmai Franta. Era in Paris si a asistat la
sarbatoarea de Craciun a unei scoli: Spirit lumesc, spirit de salon, in programul
serbarii, atitudine strict reglementard, rece, din partea invdtatorilor. Sutele
de copilasi, ca o brazda de floricele umane, asteptau o grijd mai intimd, mai
pdrinteascd, publicul astepta cu tremur o emotie mai inaltd. Nimic din toate
acestea, cdci in scoala de acolo nu e Religie, cdci invitdtorii de pe acele stralucite
meleaguri se mediocrizeazd in lipsa lui Dumnezeu. In schimb, cand, la aceea
serbare, a intrat preotul de la biserica din apropiere, preotul cu care unii dintre
copii invdtau catehismul, a fost o animatie subitd, o bucurie care saturd sufletul,
o ciripeald bogata de fericire din partea poporului de omuleti, care induiosa si
dddea de gandit.

Facand un arc peste timp si observand astazi civilizatia europeana
confruntandu-se cu fundamentalisme s§i extremisme pe care nu le meritd,
realizam cat de importanta ar fi educatia spirituala a europenilor si ce valoare
colosala au raddcinile lor crestine. Pornind de la aceasta realitate Vasile Bancila
va argumenta, in fata unora ce doresc scoaterea Religiei din scoald, marea
ei necesitate: Unul din fundamentele educatiei, mai ales in scoala primard,
este invatamantul religios. Sub acest raport, necesitatea formatiei religioase a
invidtatorului e mai mult decat elocventd. Copilului trebuie sd i se dea religie.
Aceasta e o datorie capitald fatd de sufletul lui si fatd de sufletul adultului care
va fi. E o grozavd incdlcare a drepturilor fiintei omenesti din partea acelora care
tin copiii departe de Dumnezeu, fie cd fac acesta in familie, fie cd scot religia din
scoala primard. Sa zicem cd sunt liberi adultii sd creadd ce vor: dar n-au dreptul
sd distrugd in copil posibilitatile de a trdi, acum si mai tdrziu, religia. Acesta
e o tiranie, care le intrece pe toate celelalte. Trebuie sdi i se lase copilului insusi
posibilitatea sd hotdrascd mai tdrziu ce atitudine va avea fatd de Dumnezeu,
dacd e vorba sa discutdm in logica libertard. Dar tocmai aici e punctul cel mai
interesant: Vorbind in general, un copil ce a primit educatie religioasd, poate
deveni mai tarziu necredincios; dar unul ce n-a primit aceastd educatie religioasd,
nu mai poate deveni, in varsta maturd, un om religios. Numai in cazul vocatiilor
religioase exceptionale se intampld convertiri.

Apoi Vasile Béncila subliniaza faptul cd ora de Religie, pe ldnga faptul
ca-1 educa religios pe copil, ii oferd o educatie generald sanatoasa. Fara studiul
Religiei tanarul n-are o culturd generald temeinica. Afara de aceasta, zice
autorul, copiilor le mai trebuie educatie religioasa si fiindca religia e o parghie
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de neinlocuit pentru a face educatia in general a unui om. Educatia morald si
sociald a copilului gasesc in religie cel mai pretios sprijin.

Un alt filozof foarte cunoscut, Petre Tutea, spune cd omul needucat religios,
fard credintd, este un handicapat. Farda Dumnezeu, fdrd credintd, omul devine
un animal rational care vine de nicdieri si merge spre nicdieri.

S-ar putea aduce multe alte exemple din care reiese ca educatia religioasa
este necesard pentru formarea integrala a omului de maine, crestinului Bisericii
noastre din vremurile viitoare.

Trei institutii ii formeazd pe tineri: familia, Biserica si scoala

Totul incepe in familie. Aici e mediul in care se formeaza viitorul om.
Parintii au o responsabilitate deosebita in ce priveste devenirea copiilor lor.
Sfantul Apostol Pavel e clar in acest sens: Dacd cineva nu poarta grija de ai
sai si mai ales de casnicii sdi, s-a lepddat de credinta si este mai rau decat un
necredincios (1 Timotei 5, 8).

Vestitul pedagog Johann Heinrich Pestalozzi scrie o carte intreaga
intitulata: Cum isi invatd Gertruda copiii. Rolul mamei in formarea copiilor
este esential. Si o spune din propria-i experienta. Mama Il-a invdtat la sanul ei
sd gangureascd numele lui Dumnezeu. Mama are credibilitate pentru copilul
ei: Am crezut in mama mea; inima ei mi-a ardtat pe Dumnezeu. Dumnezeu
este Dumnezeul inimii mele, Dumnezeul inimii ei. Nu cunosc alt Dumnezeu.
Dumnezeul creierului meu e o himerd; nu cunosc alt Dumnezeu decdt pe
Dumnezeul inimii mele si md simt om numai in credinta pe care o am in
Dumnezeul inimii mele. Dumnezeul mintii mele este un Dumnezeu fals, ma
pierd adordandu-L; Dumnezeul inimii mele este Dumnezeul meu, md incred in
dragostea Lui. Mamd, mamd, tu mi-ai ardtat pe Dumnezeu in invdtdturile tale
si eu L-am gdsit in supunerea mea fatd de tine.

In beletristica noastra clasica foarte multi autori subliniazi rolul pe care
parintii, in special mamele, il au in formarea copiilor. Il auzim pe Creanga,
cu neintrecutul talent de povestitor: Asa era mama in vremea copildriei mele,
plina de minundtii, pe cat mi-aduc aminte, si-mi aduc bine aminte, cdci bratele
ei m-au leganat cand ii sugeam tdta cea dulce si md alintam la sanu-i, gangurind
si uitdndu-mad in ochi-i cu drag! Si sange din sangele ei si carne din carnea ei am
imprumutat si a vorbi de la dansa am invdtat. lar intelepciunea de la Dumnezeu,
cand vine vremea de a pricepe omul ce-i bine si ce-i rdiu.
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Nu numai mamele, ci si tatii, familia intreagd, au mare responsabilitate
fata de copiii lor, fatd de viitorul societatii. Unul dintre entuziastii acestui neam,
Ioan Alexandru, de la a carui moarte se implinesc 15 ani, spunea: Familia, iatd
un loc al practicdrii inainte de toate a tuturor virtutilor, a desdvarsirii morale.
Cum esti in familia ta, cum te porti cu cele intime ale tale in gandul si faptele
tale controlate de constiinta ta si de ochii celor apropiati tie, te vei purta si cu
ceilalti semeni ai tdi... Acolo unde nu-i randuiald, unde nu-i armonia iubirii si
a sacrificiului de sine nu-i este dat unui copil sd viefuiascd.

Familia crestina este temelia unei Patrii, pentru ca aici se nasc si se educa
pruncii. Silucrarea aceasta nobila n-o face numai mama, ci si tata. Mi-e gandul
acum la casele pline de copiii din toata tara, la ceasul sfant de seara cand tatal,
intors ostenit de la lucru din camp sau din fabricd, imparte la lumina lampii
paine pruncilor, paine insotitd de cuvant rar, plin de iubire si nadajduire pe
acest pimant romanesc al parintilor nostri'.

lIoan Alexandru, avand si darul poeziei, realizind rolul esential pe care-1
au pdrintii in educatie, va sublinia lucrul acesta in poemul Casa pdrinteasca:
Sfant obicei, parintii din pdrinti/O mand sapd alta se inchind/Si Domnul picurd
din mila lui/Ulei in graiul ldmpii pe colind.

Din nefericire, in lumea noastra postmoderna, foarte multi oameni nu
mai vad asa familia. Preafericitul Parinte Patriarh Daniel, in 2001, sublinia
faptul ca totdeauna au existat crize in familie. Astdzi, insd, familia naturald,
traditionald, se afld in crizd, in mutatie spre un viitor confuz si incet, in toatd
Europa, astfel incdt criza familiei este perceputd ca simptom al civilizatiei
occidentale, o crizd a societdtii contemporane insdsi.

Nu laséd insa problema nerezolvata, pentru ca noi crestinii nu ne putem
pierde optimismul, ci vede iesirea din criza printr-o colaborare a familiei cu
Biserica. Trebuie cultivatd sfintenia familiei. Trebuie cultivata legatura intre
taina familiei §i taina Bisericii, intre taina copilului i taina persoanei, de
vreme ce, pentru a fi Om adevarat, Dumnezeu-Fiul S-a nascut din femeie si a
intrat in istorie ca si copil.

lar Bisericatrebuie sa vind in intampinarea familiei, conlucrandlaeducarea
copiilor. E de mare importantd catehizarea acestora, incepand de la gradinita si
péana la nivelul studiilor superioare. Scoala isi va face §i ea misiunea ei, dar, cu
gandul ca in scoala se face ora de Religie, nu se poate renunta la catehizarea de
la biserica. $i, sa nu uitam, participarea la Liturghie §i impartasirea cu Sfintele
Taine este un mijloc important de formare a tinerilor.
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Scoala este un mijloc esential de formare a tinerilor. Dar scoala la noi
si-n alte pérti s-a organizat pe langa biserica. Faptul cd mai tarziu, uneori, fiica
si-a renegat mama este un gest de neinteles. In 1854, de exemplu, s-a deschis
scoala domneasca din Targu Neamt. Era prezent si domnitorul, care i-a privit
pe tineri cu drag si le-a zis: latd, copii, scoala si Sfanta Bisericd, izvoarele
mangdierii si ale fericirii sufletesti: folositi-vd de ele si vi luminati si pe Domnul
laudati!

Scoala si Biserica au mers ména in mand cand a fost vorba de formarea
tinerei generatii. S& ne gandim cat de importante au fost in istorie scolile
confesionale de peste tot in spatiul roméanesc, mai ales in Transilvania. Dascalul
si preotul au modelat sufletele copiilor si tinerilor de-alungul anilor. E adevirat
cd nu intotdeauna au stiut s-o faca la modul absolut al cuvantului. De aceea,
Périntele Toma Chiricuta se intreba retoric: Suntem suficient aprovizionati,
noi, ndscdtorii si educatorii copilului, adolescentului si a tandrului, cu intelegere,
iubire si jertfd, pentru a-i calduzi? Avem noi, pdrintii si invdtdtorii, indestuldtoare
bogdtie de adevir, de bine si de frumos in fagurul sufletului nostru, spre a hrdni
cu mierea lui sufletul generatiei care se ridicd, in asa fel incdt, atunci cand se va
plini vremea, sd-i putem incredinta ei lucrarea si rodirea de mdine a stupului
Patriei noastre? latd, ganduri, iatd, griji si intrebdri, pe care este bine ca sd ni
le punem cu seriozitate si cu putere, in aceastd vreme, noi, oamenii maturi ai
generatiei actuale, prin care gandeste si trdieste neamul.

Daca suntem obiectivi vom recunoaste ca nici parintii, nici preotii,
nici dascilii nu se pot multumi cu rezultatul misiunii lor. In ce-i priveste pe
parinti, nu toti au o viata religioasa profunda; preotii, nu toti sunt ravnitori;
iar dascilii, nu toti au o harisma pedagogica speciald. Ne incurajeaza faptul ca,
totusi, multi tineri sunt binecrescuti. Dar sunt si multi care nu au o viata de
crestini practicanti.

Octavian Goga, la timpul sau, constata ca multi intelectuali nu mai au o
viata spirituald normald. Si lucrul acesta se intdmpla si astazi. [ata ce zice el: Si
acum, iartd-md si nu te supdra pe mine, dacd, fard a-ti cere un semn, stau si md
intreb care este credinta dumitale, mult ldudat intelectual al natiei mele? Cand
ai pornit de acolo, din cdsuta de la tard, si te-ai dus la scoald, mai ziceai «Tatal
nostru» seara si visai cu iele si pricolici. Duceai in suflet mostenirea din batrdni:
o candeld care licirea in taind si-ti lumina drumul. Dar ti s-a risipit mogstenirea
asta. S-a spulberat zi de zi si s-a fardmitat in calea ta. Si, fdrd sd vreau, imi vine
in minte o problemd atdt de mare si atat de nebdagatd in seamd a vremii noastre
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framantate de patimi mici: educatia religioasd a cdrturdrimii noastre. Nu gasiti
cd ar trebui facut ceva pentru a ne salva tineretul, dandu-i dascdli luminati, cari
in scolile secundare sd-l invete credinta in Dumnezeu, si preoti cu guri de aur
cari sd cuvdnteze acolo, in centrele studentimii noastre universitare? Fiindcd, asa
cum suntem astdzi, noi nu stim ce vrem si nu stim unde mergem.

Asadar, e nevoie de dascali de Religie luminati si preoti cu guri de aur,
care sa indrepte aceasta stare de lucruri.

Succesul std in buna conlucrare a celor trei institutii

Pentru a ajunge la buna formare a tinerilor, familia, Biserica si scoala
trebuie sd-si armonizeze eforturile. Familia, numita de Sfantul Ioan Gura
de Aur ,Biserica micd”, face inceputul. Biserica il acompaniaza, iar scoala il
desavarseste. Comuniunea dintre soti, care nasc si cresc copii, este icoana
comuniunii dintre Hristos si Biserica.

Vorbind despre normala comuniune dintre soti, care creeaza un cadru
potrivit pentru educarea copiilor, nu inseamna cd am si realizat-o. Iar slujitorii
Bisericii, care-i increstineazd pe prunci si-i catehizeaza, nu intotdeauna sunt
consecventi cu misiunea lor. Ce sa zicem de scoala si de dascdlul de Religie? Si
scoala isi are sincopele ei.

In ce priveste familia, observim cum in jurul nostru comuniunea familiala
se deterioreaza pe zi ce trece. In pofida multimii de cirti scrise, a seminariilor
si intrunirilor de specialitate, sotii continua sd se instraineze unul de celalalt,
parintii sa se indepérteze de copii si copiii de parinti. Si, de fapt, multi nu-si
dau seama cd nu numai familia ,,modernd” este o problema, ci modul de viata
»~modern”.

Se cheltuiesc bani multi pentru programe si intruniri, dar problema reala
nu este atinsa. Problema reald este aceea ca in familii nu se mai traieste o viata
crestina. Viata crestina presupune ca familia sa aiba un parinte duhovnic. Un
dascal care s-o povatuiasca pe calea mantuirii. Un duhovnic in fata cédruia sotii
si copiii sd-si dezlege baierele sufletului.

Viata crestina presupune ca membrii familiei sa faca patru lucruri
impreuna: sd se roage impreund acasa, sd stea la masd impreuna, sa participe
duminica la Sfanta Liturghie impreund si sd iasd la o destindere agreabila
impreuna.

La inceputul anului scolar 2015-2016, Preafericitul Parinte Patriarh
Daniel a trimis un mesaj care sublinia tocmai nevoia cooperarii dintre familie,
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scoald si Biserica in educarea copiilor. Spicuim cateva idei importante din
acest mesaj: Intrucdt bazele educatiei se pun in familie, este esential ca pdrinti,
bunicii si rudele elevilor sd constientizeze rolul major pe care il au in formarea
personalitdtii acestora si, mai precis, in formarea caracterelor, in promovarea
valorilor perene sau permanente si in protejarea copiilor de anturajele nocive
si de unele influente negative ale internetului”. Urmeazd apoi scoala: Dacd
bazele educatiei se pun in familie, scoala are rolul de a continua actul educativ,
atdt prin oferirea unui bagaj informational riguros, cit mai ales prin formarea
personalitdtii depline a elevului, dornic sd participe la viata comunitdtii, prin
calitditi reale si spirit creator, deoarece informarea, fdrd o formare spirituald a
omului, nu dezvoltd persoana ca fiintd comunionald si relationald. Tar Biserica,
prin rolul ei educational si calduzitor de veacuri, doreste sa vind in intampinarea
nevoilor societatii, constituindu-se intr-un reper spiritual si un sprijin moral
atat in vremuri bune, cét si in situatii de criza.

Constientd ca omul ca sd fie om trebuie format, Biserica isi da seama
cat de important este indemnul Inteleptului Solomon: Deprinde pe tandr cu
purtarea pe care trebuie s-o aibd; chiar cand va imbdtrani nu se va abate de la
ea (Pilde 22, 6). Si incearca sd-1 pund in practica. Amin.

12. Tinerii crestini vor salva Europa

Batrana noastra Europd, maica civilizatiei, din punct de vedere spiritual a
intrat in deriva. Plamadita la sanul Bisericii, in ce priveste viata duhovniceasca,
a devenit foarte anemica. Si nu numai in ce priveste viata duhovniceasca, dar
si din punct de vedere demografic este in regres.

Cine o va redresa? Tineretul crestin, credem noi. Pentru ca tinerii sunt in
plind putere creatoare si au idealuri. Pe ei nu i-a blazat viata. Sfantul Pavel ii
scria tanarului sdu ucenic Timotei: Nimeni sd nu dispretuiascd tineretile tale,
ci fa-te pilda credinciosilor cu cuvantul, cu purtarea, cu dragostea, cu duhul, cu
credinta, cu curdtia (1 Timotei 4, 12).

S-ar putea spune ca aceste afirmatii s-au facut in alte vremuri si ca nu
mai sunt actuale. Eu spun contrariul: Iisus Hristos, ieri si azi si in veci, este
Acelasi (Evrei 13, 8). Pe buna dreptate, Périntele Ilarion Felea, mort in temnita
dela Aiud, scoate in evidentd unicitatea lucrarii pe care o face Domnul Hristos
si, implicit, Biserica Lui crestina: Ceea ce nu a reusit nici un intelept si nici un
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intemeietor de religie — zice el -, a reusit lisus Hristos. El intruchipeazd un chip
de om nou: chipul omului bun, iertdtor, pasnic, iubitor, bland, credincios, drept,
liber, milostiv si sincer. Prin el se naste si renaste umanitatea.

In spiritul acestor idei, cu binecuvantarea Preafericitului Parinte Patriarh
Daniel, peste 5000 de tineri crestini ortodocsi din Europa se intrunesc la Cluj-
Napoca, in perioada 4-7 septembrie 2015, sub sloganul Tinerii ortodocsi,
impreund pentru viitorul crestin al Europei. Organizdm aceasta intalnire in
contextul in care Clujul a fost ales ,Capitala europeana a tineretului” pentru
anul 2015.

Aceastd intélnire europeand a tinerilor ortodocsi a fost precedata anii
trecuti de doua intalniri nationale de mare succes la Baia-Mare. $i nddajduim
noi cd si intalnirea de la Cluj va avea urmadri pozitive in viata spirituald a
tinerilor din Europa si nu numai, pentru ca avem invitati si din Palestina,
Iordania, Siria si Congo.

Inorganizareaintalnirii suntem ajutati de Guvernul Romaniei, de Consiliul
Judetean Cluj, de Primdria Municipiului Cluj-Napoca, de universitatile
din Cluj, de Inspectoratul Scolar Judetean, institutii carora le rdmanem
recunoscdtori. E de la sine inteles ca greul organizdrii cade pe umerii staffului
Arhiepiscopiei Clujului, organizatiilor noastre de tineret, protopopiatelor si
intregului cler. Sunt si alte institutii bancare si publice care ne sprijind si cdrora
le multumim.

Consideram ca investitia in tineri este cea mai importanta. Nu zadarnic
ne spune inteleptul Solomon: Deprinde pe tandr cu purtarea pe care trebuie sa
o aibd si chiar cand va imbdtrani nu se va abate de la ea (Pilde 22, 6). Noi, cei
maturi, avem mare raspundere de ceea ce punem la temelia vietii lor, de felul
in care plamddim fiinta lor sociald. Felul de a fi si pilda personala a fieciruia
dintre noi are mare importantd. Noi trebuie sa-i problematizam cu marile idei
spirituale ce fraimantd omenirea astazi si sa-i incredintdm cd integritatea lor
sufleteasca si puritatea vietii sunt cele mai de pret comori pe care le poseda.

Sfantul Ioan Casian, compatriotul nostru, ne spune ca dacd vrem sd
ajungem la o adevdratd desdvdrsire a virtutilor, trebuie sd-i urmdm pe acei dascali
si indrumadtori care le-au dobandit si experimentat in mod real, nu imaginandu-
si-le in discutii fard miez; ei vor putea sd ne invete si sd ne cdlduzeascd spre
aceastd desavarsire, indicandu-ne si drumul cel mai sigur pe care sd ajungem
acolo.
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Dragi tineri, cu vigoarea voastra si cu harul lui Hristos, noi credem cd
puteti revigora viata spirituald a Europei. Lucrul acesta il dorim si Il rugdm pe
Dumnezeu s va ajute in toate proiectele bune pe care le aveti planificate!

Va zicem Bine ati venit! Si dorim sa va simtiti bine aici, in capitala
Transilvaniei, pentru cd noi v-am asteptat cu mult drag si ne punem mare
nddejde in voi. Amin.
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POSTUL CRACIUNULUI

PACATELE CAPITALE

1. Pécatele capitale sau de cdpetenie
2. Lacomia pantecelui
3. Desfranarea
4. Lacomia de avere
5. Patima maniei
6. Patima invidiei
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1. Pacatele capitale sau de capetenie

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sé se clarifice notiunea de ,,pacate capitale”, temeiul lor biblic si patristic,
precum si legatura internd dintre ele.

2. Sé se evidentieze itinerarul terapeutic al Bisericii (asceza, Taine, virtuti)
pentru formarea unei constiinte duhovnicesti luminate.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Temei biblic si clasificari — distinctia dintre pacat ,,de moarte” si ,,nu
de moarte” (1 Ioan 5, 16-17); intelegerea cdderii si a consecintelor ei in om
(Romani 5, 12) si enumerdri ale faptelor trupului (Galateni 5, 19-21).

2. Lista si dinamica pacatelor capitale - lacomia pantecelui > desfranarea
> iubirea de argint > ménia > trandavia (acedia) > invidia > mandria; logica
»atractiei in lant” si rolul gandurilor (logismoi) in patristicd (Ioan Scararul,
Ioan Casian).

3. Diagnosticul duhovnicesc - cum se manifestd si cum se recunoaste
fiecare patima la nivel de gand, cuvant, fapta; semnele instaldrii si ale recaderii;
responsabilitatea personala si lucrarea harului.

4. Itinerarul vindecdrii - post si infrdnare, rugdciune si priveghere,
spovedanie si Sfanta Impirtisanie, lecturd duhovniceasci si sfituire cu
duhovnicul; cultivarea virtutilor-contrar (cumpitare, curdtie, milostenie,
blandete, statornicie, bunavointa, smerenie) ca pedagogie a inimii.
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2. Lacomia pantecelui

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se evidentieze pericolul licomiei pantecelui si modul in care ea
deturneaza functiunea nutritiva de la scopul ei firesc si binecuvantat, pe temei
biblic si patristic.

2. Sa se sublinieze valoarea infrandrii si postul ca ,,antidot” duhovnicesc.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Invétitura biblica - Filipeni 3, 18-19, unde Apostolul Pavel spune
~pantecele este dumnezeul lor”, si alte texte care arata legdtura dintre imbuibare
si pacat.

2. Marturia Sfantului Ioan Scararul - cel ce nu se infraneaza la hrana nu
poate birui patima desfranarii.

3. Intelepciunea Sfintului Ioan Casian - masura hranei, primejdia
saturarii si rolul discerndamantului in postire.

4. Postul - lucrare duhovniceasca integrald, care priveste trupul, mintea
si inima, deschizand calea rugaciunii curate si a libertatii launtrice.
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3. Desfranarea

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se clarifice gravitatea pacatului desfranarii ca deturnare a functiunii
procreative si a sensului sacru al trupului, pe temei biblic si patristic.

2. Sa se evidentieze cd biruinta asupra acestei patimi se dobandeste prin
curatia trupului si a inimii, prin rugdciune, smerenie si evitarea prilejurilor
pacatului.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Fundament biblic - porunca a saptea ,,Sa nu desfranezi” (Ilesirea 20, 14)
siinterpretarea Mantuitorului din Matei 5,27-28, unde pacatul este condamnat
chiar si la nivelul gandului si al privirii.

2. Invititura paulind - 1 Corinteni 6, 15-20, unde trupul este descris ca
templu al Duhului Sfant si se cere fuga de desfrau.

3. Marturia Sfintilor Parinti - Sfintul Ioan Casian, care arata ca lupta
impotriva desfrandrii este una indoita, a trupului si a sufletului, si ca biruinta
nu se dobandeste doar prin post, ci si prin rugaciune si zdrobirea inimii.

4. Calea de vindecare - cultivarea smereniei si a curdtiei inimii,
intensificarea rugaciunii si a citirii Scripturii, prin care se dobandeste libertatea
launtrica si se restaureaza demnitatea trupului ca templu al Duhului Sfant.
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4. Lacomia de avere

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sd se prezinte caracterul distructiv al iubirii de arginti, prezentatd de
Sfanta Scriptura si de Parinti drept radécina tuturor relelor.

2. Sd se evidentieze modul in care licomia de avere degradeaza sufletul si
il rupe de comuniunea cu Dumnezeu.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Fundament biblic - cuvintele Mantuitorului din Matei 6, 19-21: ,Nu
va adunati comori pe pamant... unde este comoara ta, acolo va fi si inima ta’,
si indemnul Sfantului Pavel citre Timotei (1 Tim 6, 7-10): ,,Iubirea de argint
este radacina tuturor relelor”.

2. Intelepciunea patristica - Sfantul Vasile cel Mare, care arata ci averile nu
sunt ale noastre, ci sunt date doar in administrarea noastra, si Sfantul Maxim
Marturisitorul, care explica felul in care iubirea de bani hraneste placerea,
slava desarta si necredinta.

3. Literatura morala si exemplul cultural - scrieri precum Moara cu
noroc si Comoara lui Ioan Slavici, care arata cum iubirea de avere duce la
ruind sufleteascad si la pierderea linistii interioare.

4. Calea eliberarii — milostenia, simplitatea vietii, multumirea pentru cele
necesare si nadejdea in pronia divina ca mijloace de a birui iubirea de arginti
si de a aduna comoara in ceruri.
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5. Patima maniei

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se aprofundeze natura patimii méniei ca expresie a egoismului si a
lipsei de stapanire de sine, precum si consecintele ei spirituale si comunitare.

2. Sa se evidentieze mijloacele de vindecare prin iertare, blandete si
contemplarea lui Hristos, Mielul bland si smerit.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Fundament biblic - Efeseni 4, 26-30: ,,Maniati-va si nu gresiti; soarele sa
nu apuna peste mania voastrd’, si cuvintele Domnului din Matei 5, 44: ,,Iubiti
pe vrdjmasii vostri, binecuvéntati pe cei ce va blestema”.

2. Invititura patristicd — Sfantul Ioan Casian, care descrie mania ca venin
ascuns in adancul sufletului ce intuneca mintea si impiedica vederea celor
duhovnicesti; Sfantul Maxim Marturisitorul, care arata cd iubirea desdvarsita
risipeste mania.

3. Consecinte spirituale - ménia rupe comuniunea frateasca, aduce
tulburare in suflet si intristeazd Duhul Sfant, pecetea unitatii Bisericii.

4. Calea vindecirii — blandetea si iertarea, rugdciunea pentru vrajmasi,
pastrarea trezviei interioare si raportarea constanta la modelul Hristos, Mielul
lui Dumnezeu, biruitor asupra raului prin rabdare si jertfa.
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6. Patima invidiei

OBIECTIVELE CATEHEZEI

1. Sa se analizeze patima invidiei ca boala a sufletului care raneste mai
intdi pe cel stapanit de ea si sa se arate consecintele ei in istorie si in viata
comunitatii.

2. Sa se indice calea de vindecare prin recunostintd, smerenie si bucurie
pentru darurile celorlalti, privite ca binecuvantari ale lui Dumnezeu.

REPERE PENTRU CONTINUT

1. Fundamentbiblic - Galateni5, 19-21: ,,Zavistii, manii, galcevi, dezbindri,
eresuri, pismuiri... cei ce fac unele ca acestea nu vor mosteni imparatia lui
Dumnezeu”; Psalmul 36, 1: ,Nu te mania pe cei ce fac rau si nu pizmui pe cei
ce viclenesc”.

2. Invititura patristicd — Sfantul Vasile cel Mare, care descrie invidia ca
patimd nenorocitd ce otrdveste sufletul celui stapanit de ea; Agapie Criteanul,
care arata prin parabole absurditatea si cruzimea pizmei.

3. Consecinte spirituale si comunitare — invidia distruge pacea interioara,
alimenteaza vrajba intre oameni si impiedica bucuria de a vedea darurile lui
Dumnezeu revarsate in ceilalti.

4. Calea vindecirii - cultivarea recunostintei pentru binefacerile proprii,
smerenia in fata darurilor altora, rugdciunea pentru aproapele si dobandirea
unei inimi luminate de bucuria comuniunii.
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ANEXE’

1. Pacatele capitale sau de capetenie

Laprogramulnostru catehetic, preocupareaprincipald estelegatd de modul
despitimirii si de felul in care putem si ne sfintim viata. Il pomenim mereu
pe Sfantul Pavel, care zice in Epistola catre Galateni: M-am rdstignit impreund
cu Hristos si acum nu mai trdiesc eu, ci Hristos trdieste in mine (Galateni 2, 20).
Asa am dorit ca, la Sfintele Pasti si dupa aceasta luminata sirbétoare, viata
noastrd sa se innoiasca, devenind mai curata, mai aleasa si mai bineplicuta
lui Dumnezeu.

Din pacate, se repeta intamplarea de la inceput. V-am mai relatat-o,
dar v-o relatez inca o data, de la inceputul zidirii. Atunci cdnd Dumnezeu
l-a facut pe om, era tandr, sanatos, frumos, nemuritor si toate functiunile lui
erau perfecte; omul manca pentru a-si intretine viata si uza de comuniunea
trupeasca pentru inmultirea neamului omenesc. Din nefericire, prin pacat,
randuiala fireasca a lucrurilor s-a tulburat. Sfantul Apostol Pavel arata in
Epistola ciatre Romani ca printr-un om a intrat pdacatul in lume si prin pdcat
moartea, si moartea a trecut la toti oamenii, prin acela unul in care toti au
pdcdtuit (Romani 5, 12).

Omul nu a mai ramas in starea de desavarsire in care l-a asezat Dumnezeu.
A cédzut, s-a ridicat prin pocaintd, dar firea i s-a schimbat. Cel care inainte de
cadere se hranea pentru a trdi a ajuns, dupa cadere, sd traiasca pentru a se hrani,
iar functia fireasca a hranirii s-a prefacut in patima imbuibarii pantecelui. Zice
Sfantul Ioan Scérarul, in Scara Raiului, ca omul nu se mai saturd, de ar manca
tot graul din Egipt si de ar bea toatd apa din el. Iar comuniunea trupeasca,
lasata pentru dainuirea neamului omenesc, a fost data peste cap si, dintr-
un scop binecuvantat, a devenit o patima, o placere. De aceea, la programul

3 Catehezele au fost alcdtuite si rostite de Inaltpreasfintitul Arhiepiscop si Mitropolit Andrei in
cadrul Programului catehetic ,O seard cu Domnul Hristos si cu Preacurata Sa Maicd” de la
Catedrala Mitropolitand din Cluj-Napoca.
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nostru catehetic ne preocupa modul despétimirii si felul in care putem sa ne
sfintim viata. Dar noi mai recddem si atunci trebuie sa ne ridicaim. Mereu,
mereu, mereu. Si speram ca, odata si odata, sa ramanem in picioare.

Orice indepartare de voia lui Dumnezeu, orice incilcare a poruncilor
Lui, este pdcat. Asa citim in Catehism: pacatul este incalcarea cu voie libera
si constienta a poruncilor lui Dumnezeu. Périntii, atunci cand au analizat
pécatele, s-au oprit cu seriozitate asupra lor.

In Sfanta Scripturd, Sfantul Ioan Teologul, in prima Epistol, referitor la
pécat, zice: Dacd vede cineva pe fratele sdu pdcdtuind, pdcat nu de moarte, sd
se roage si Dumnezeu va da viatd acelui frate, anume celui ce nu pdcdtuieste de
moarte. Este si pdcat de moarte; nu zic sd se roage pentru acela (1 Ioan 5, 16).
Aici Sfantul Ioan face o prima impartire a pacatelor: pacate grele sau pacate de
moarte si pdcate usoare.

Sunt si alte impartiri ale pacatelor. In general, in catehismele noastre, se
vorbeste despre trei grupe de pacate: pdcatele capitale sau de cdpetenie, pentru
ca ele atrag dupa ele alte pacate; pacatele strigatoare la cer, care cer pedeapsa
lui Dumnezeu; si pacatele impotriva Duhului Sfant. Pacatele strigatoare la cer
sunt: uciderea — sangele lui Abel striga din pamént catre Dumnezeu impotriva
fratelui sau Cain; asuprirea vaduvelor si a orfanilor; si pacatul nefiresc, prezent
in Sodoma si Gomora, care a strigat catre cer si a atras pedeapsa divina.

Despre pacatele impotriva Duhului Sfant zice Domnul Hristos ca nu se
vor ierta, in sensul cd acestea se finalizeaza cu necredinta. Omul care nu mai
crede in Dumnezeu poate sa faca orice.

In seara aceasta ne vom preocupa de prima categorie, pacatele de
capetenie sau capitale, care se nasc unele din altele. Dumnezeu l-a facut pe
om cu functiunile lui desdvarsite, insa pacatul le-a rasturnat din randuiala lor
fireasca. La inceput, omul ménca pentru a trdi; dupa pacat, traieste pentru
a manca. lar, foarte legat de pacatul acesta, este cel al desfrandrii. Laicomia
péantecelui atrage dupad sine desfranarea.

Sunt multe locuri in Sfanta Scripturd care arata acest lucru, iar Sfantul
Ioan Scararul, in cartea sa, il subliniaza cu putere: sd nu-si imagineze cel ce a
depasit masura cu mancarea si cu bautura ca va putea sta impotriva diavolului
desfrandrii. Iar pentru ca amandoua sa se poatd satisface, e nevoie de bani.
Urmeaza licomia de avere, care ramane una dintre formele cele mai subtile
ale pacatului de capetenie. Dar nu doar un om este lacom de avere sau de
bani, ci mai multi, si atunci apare coliziunea. Din ea se naste mania. Cel ce nu

140



a fost satisfacut in dorintele lui cade in akedie. Astfel, pacatele de capetenie
culmineaza cu cel mai subtil si mai adanc: mandria. Vom reflecta asupra lor
pe rand, in cadrul acestui ciclu tematic intitulat Pdicatele capitale.

In aceastd catehezd am dorit doar si asez o introducere, amintind ci,
cel putin in plan teoretic, in perioada Postului Mare ne-am rastignit fata de
pécat, rastignindu-ne impreuna cu Hristos, cu nadejdea ca Domnul sa creasca
inlauntrul nostru. lar ceea ce descoperim, de fiecare data, este propria noastra
sldbiciune si nevoia unei lupte continue impotriva pacatului.

In final, v voi reda o mici lecturd din Antonie de Melo, lectura legata de
providentd, de purtarea de grijd a Bunului Dumnezeu, pe care nu o observim
intotdeauna, insa ea este peste tot. Bunul Dumnezeu ne poarta de grija. lata
povestirea lui Antonie de Melo: Un preot stdtea la biroul sau, la fereastrd,
compundnd o predicd referitoare la providentd, sau la purtarea de grija a lui
Dumnezeu, cind a auzit un zgomot ca de explozie. Curand, a vdazut oamenii
alergand incolo si incoace, intr-o agitatie nebund. A aflat cd digul barajului s-a
prabusit, raul ddadea ndvald, iar populatia era evacuatd. Intr-adevdr, preotul a
vazut nivelul apei ridicindu-se rapid. A simtit el insusi o senzatie de panicd, dar
s-a gandit: ,Tocmai scriu o predicd despre providentd, iar acum am ocazia sd
aplic ceea ce predic. Nu voi fugi impreund cu ceilalti. Voi ramane aici si voi avea
incredere in providenta divind cda md va salva’.

Cand apa a atins nivelul ferestrei, pe ldngd casa lui a trecut o barcd incdrcatd
cu oameni, care i-au zis:

- Sdri, pdrinte, si vino in barca!

- Nu, copiii mei, le-a rdaspuns preotul. Am incredere ci providenta divind
md va salva.

Parintele a fost nevoit, totusi, sd se urce pe acoperis. lar cand apa a atins
acel nivel, o altd barcd a trecut pe ldngd el. Preotul a refuzat din nou sd se urce
in ea. A fost nevoit, totusi, sd se urce si sd se agate de cos. Cand apa i-a ajuns la
genunchi, un ofiter, intr-o altd barcd cu motor, a venit sd-1 salveze.

- Nu, multumesc, domnule, a raspuns pdrintele zambind. Eu am incredere
in Dumnezeu, iar El nu mad va pardsi.

Dupd ce s-a inecat, pdrintele a ajuns in cer si, evident, primul lucru pe care
l-a facut a fost sd se plangd Bunului Dumnezeu:

- Bine, Doamne, am avut incredere in Tine! De ce n-ai facut nimic ca sd
ma salvezi?
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- Ciudat, i-a raspuns Bunul Dumnezeu, stiu cd ti-am trimis trei bdrci de
salvare si n-ai vrut sd te urci in niciuna!

Pronia lui Dumnezeu lucreaza pretutindeni, chiar dacd nu o sesizam
intotdeauna. Ea se descoperad prin lucruri simple, prin oameni, prin intamplari,
prin fiecare clipa a vietii noastre. De aceea, este nevoie sa avem privirea curata
si credinta vie, pentru a intelege cd Bunul Dumnezeu ne poarta de grija in tot
ceasul si in tot locul. Amin.

2. Lacomia pantecelui

In aceastd perioadd binecuvéntati, la programul nostru catehetic ne
preocupam de pacatele capitale, cautand sd intelegem cum sa le stdim impotriva
si care sunt cele mai potrivite remedii pentru a le birui.

Pécatul, pentru omul cazut, este o realitate. Zice Sfantul Apostol Pavel,
in Epistola catre Romani: Printr-un om a intrat pdacatul in lume si prin pdcat
moartea (Romani 5, 12). Aceasta este inldntuirea durerii: pacatul, suferinta,
moartea. Picatul este sugerat de cel rau. De aceea am zis cd este de folos sa mai
meditam o vreme asupra acestei realitdti, care nu este numai una juridica, ci
una de natura spirituala, pentru cd pécatul pleaca din launtrul nostru si apoi
se exteriorizeaza.

Duminica trecuta am subliniat cd, in general, Pdrintii au impartit
pdcatele, iar Sfanta Scriptura, prin Sfantul Ioan Teologul, ne spune ca sunt
pécate care nu duc la moarte spirituald si pacate care duc la moarte spirituala;
pdcate usoare si pacate grele. Spiritualitatea crestind pomeneste trei categorii
de pacate: pacatele de cipetenie sau capitale, care nasc multe alte pacate si
neputinte; pdcatele strigatoare la cer, care cer de la Dumnezeu pedeapsd; si
pécatele impotriva Sfantului Duh.

Am meditat si la felul in care a ajuns omul sa fie in aceasta stare de
péacatosenie. La inceput era tandr, sandtos, frumos si nemuritor, iar dupa ce
a pacatuit a devenit batran, urét si bolnav. Domnul Hristos, coborandu-Se
pentru noi si pentru a noastrd mantuire, din aceastd stare ne-a izbavit, ne-a
scdpat de pacat si de moarte. Am inceput sa meditdm asupra pdcatelor de
capetenie sau capitale. Le-am pomenit, iar in seara aceasta ne vom opri asupra
unuia. La inceput omul era perfect: ménca pentru a trai si uza de comuniunea
trupeascd pentru a se inmulti neamul omenesc pe pamant. Dupd cadere, nu
mai mananca pentru a trai, ci trdieste pentru a manca, si il cuprinde acest
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pacat de capetenie, despre care vom vorbi acum: lacomia péantecelui. Iar
cealaltd functiune binecuvantatd, comuniunea trupeasca, menitd sd ajute la
ddinuirea neamului omenesc, s-a transformat in desfranare. In aceasta seard
ne vom opri asupra pdcatului ldcomiei pantecelui.

Hrana este o binecuvantare a lui Dumnezeu pentru noi, pacatosii, pentru
a ne intretine viata de zi cu zi. Dar, depasind masura, ea devine o patima.
Sfantul Apostol Pavel, in Epistola catre Filipeni, zice: Multi, despre care v-am
vorbit adeseori, iar acum vd spun si plangand, se poartd ca dusmani ai Crucii lui
Hristos. Sfarsitul acestora este pieirea; pantecele este dumnezeul lor, iar mdrirea
lor este in rusinea lor, ca unii care au in gand cele pamantesti (Filipeni 3, 18-
19).

Sfantul Ioan Scararul ne-a lasat o carte minunata, Scara Raiului — de
acolo isi trage numele de Scdrarul. Un capitol din aceasta carte se ocupd
tocmai de lacomia pantecelui. Nu voi reda toate apoftegmele scrise de Sfantul
Ioan cu privire la acest pacat, ci doar cateva dintre ele, pline de invatatura
duhovniceasca. Zice Sfantul Ioan Scérarul: Cel ce ingrijeste stomacul sau si luptd
sd biruiascd duhul desfrandrii este asemenea celui care voieste sd stingd parjolul
cu gaz. Cand pantecele e stramtorat, se smereste inima; dar cand e ingrijit, se
ingamfa gandul. Cunoaste cd, de multe ori, dracul se aseazd in stomac si nu-I
lasd pe om sd se sature, chiar de-ar manca tot Egiptul si ar bea Nilul intreg;
dupa mancare, pleacd ticdlosul si-1 trimite pe cel al desfrandrii, vestindu-i ce
s-a intamplat: la-1, ia-1, tulburd-l! Cdci pantecele, umplandu-se, nu se va lupta
mult. Si acela, venind, zambeste si, legdndu-ne prin somn mdinile si picioarele,
face apoi toate cdte voieste.

O alta apoftegmad, in care subliniaza antidotul lacomiei pantecelui: Postul
este silirea firii si o zagazuire imprejur a dulceatii trupesti, urmarea infranarii,
alungarea gandurilor rele si eliberarea de visari, curdtia rugaciunii, luminatorul
sufletului, paza mintii, inmuierea invéartosarii, usa strdpungerii inimii, suspinul
smerit, zdrobirea vesela, incetarea multelor vorbe, inceputul linistirii, strdjerul
ascultarii, usurarea somnului, sandtatea trupului, pricina nepdtimirii, iertarea
pécatelor, usa si desfitarea Raiului.

Se pot citi multe alte apoftegme, dar va voi reda ce a scris despre licomia
pantecelui Sfantul Ioan Casian, in cartea sa Cele opt ganduri ale rautdtii —
sau Cele opt pdcate de cdapetenie. Iata ce zice Sfantul Ioan Casian despre
infranarea pantecelui: Mai intdi vom vorbi despre infranarea pantecelui, care
se impotriveste imbuibdrii pantecelui; apoi despre chipul postirilor si despre felul
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si cantitatea bucatelor. lar aceasta nu de la noi o spunem, ci dupd cum le-am
primit de la Sfintii Pdrinti. Acestia n-au ldsat un singur canon de postire, nici un
singur chip al impdrtdsirii de bucate, nici aceeasi mdsurd pentru toti, fiindcd nu
toti au aceeasi tdrie si aceeasi varstd, apoi si din pricina sldbiciunii unora sau a
unei deprinderi mai gingase a trupului. Insd un lucru au randuit tuturor: sd fugd
de imbuibare si de sdturarea pantecelui. lar postirea de fiecare zi au socotit-o
mai folositoare si mai ajutdtoare spre curdtire decdt cea de trei sau de patru zile,
sau decdt cea intinsd pdand la o saptamand. Cdci cel ce peste mdsurd intinde
postirea, tot peste mdsurd se foloseste adeseori si de mancare. Din pricina asta se
intampld cd uneori, din covdrsirea postirii, slabeste trupul si se face mai trandav
spre slujbele duhovnicesti, iar alteori, prin prisosul mancadrii, se ingreuiazd si
face sd se nascad in suflet nepdsare si molesire.

Sfintii Pdrinti au constatat cd nu tuturor le este potrivitd mdncarea
verdeturilor sau a legumelor, si nici posmagul nu il pot folosi ca hrand toti. Si au zis
Parintii cd unul mandncd doud litre de pdine si e incd flamadnd, iar altul mdandanca
o litrd si se saturd. Deci, precum am zis mai inainte, le-au dat tuturor o singurd
reguld pentru infranare: s nu se amdgeascd nimeni cu saturarea pantecelui i
sd nu-l asupund de plicerea gatlejului; pentru cd nu numai deosebirea felurilor,
ci si mdrimea cantitatii mancdrilor face sd se aprindd sdgetile desfrandrii. Cdci,
cu orice fel de hrand, dacd se va umple pantecele, naste samanta desfrandrii. Nu
numai aburii vinului fac mintea sd se imbete, ci si sdturarea de apd, precum si
prisosul oricdrui fel de hrand.

Regulainfrandriisicanonul asezat de Pdrinti acesta este: cel ce se impdrtdseste
de hrand sd se depdrteze de la ea pand mai are incd poftd si sa nu astepte sd se
sature. De altfel, pentru curdtia desdvarsitd a sufletului n-ajutd numai retinerea
de la bucate, dacd nu se adaugd la ea si celelalte virtuti. De aceea, smerenia prin
ascultare cu lucrul si prin osteneala trupului aduce mari folosuri. Infranarea
de la iubirea de arginti cdlduzeste sufletul spre curdtie, atunci cand inseamnd
nu numai lipsa banilor, ci si lipsa poftei de a avea. Retinerea de la manie, de la
intristare, de la slava desartd si de la mandrie infaptuieste curdtia intreagd a
sufletului. Curdtia partiald a sufletului - cea a neintindrii — o infdptuiesc in chip
deosebit infranarea si postul. Este cu neputintd ca cel ce si-a sdturat stomacul sd
se poatd lupta in cuget cu dracul desfrandrii.

Iatd de ce lupta noastrd cea dintdi trebuie si fie infranarea stomacului
si supunerea trupului, nu numai prin post, ci si prin priveghere, osteneald,
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rugdciuni, citiri, apoi aducerea inimii la frica de iad si la dorul dupd Impdrdtia
Cerurilor.

Lupta ceadintiiaomuluicredincioseste infranarea panteceluisisupunerea
trupului prin post, priveghere, osteneald, rugiciune si citirea celor sfinte. In
aceastd nevointa se curdteste sufletul, se lumineazd mintea si se aprinde dorul
dupi Impiratia Cerurilor, unde naddjduim si ajungem prin mila si harul lui
Dumnezeu. Amin.

3. Desfranarea

In duminicile trecute, in cadrul catehezelor noastre, am inceput si ne
reintoarcem cu atentie la tema pacatelor de capetenie, asupra carora Parintii
Bisericii au stdruit ca asupra unor realitati care pot subjuga mintea si inima
omului. Plecam de la meditatia ca, la inceputuri, Dumnezeu l-a creat pe om
tanar, sanatos, frumos si nemuritor, iar toate functiunile lui erau asezate in
armonie. Doua dintre aceste functiuni am pomenit: functiunea nutritiva,
pentru intretinerea vietii, si functiunea procreativa, pentru ddinuirea neamului
omenesc. Dupa ce omul a cdzut in pécat, toate s-au rasturnat. Din tanar,
sanatos, frumos si nemuritor, a ajuns batran, bolnav si muritor, iar cele doua
functiuni binecuvantate de Dumnezeu s-au pervertit. La inceput, omul manca
pentru a trai; dupa cddere, traieste pentru a méanca, iar comuniunea trupeasca,
randuitd de Dumnezeu pentru inmultirea neamului omenesc, s-a transformat
in simpla placere.

Duminica trecuta ne-am oprit la lacomia pantecelui, iar in aceasta seara
ne oprim la desfranare. In Sfanta Scripturd, in Cartea Iesirii, capitolul 20, sunt
redate cele Zece Porunci. Porunca a saptea spune: Sd nu desfranezi (Iesire 20,
14). Dupa numerotarea apusenilor, este porunca a sasea. Noi, ortodocsii, o
citim ca pe porunca a saptea: Sd nu desfranezi.

Mantuitorul Iisus Hristos, in Predica de pe Munte, a reluat cele Zece
Porunci si le-a adancit in intelesul lor duhovnicesc. In Evanghelia dupa
Matei citim: Ati auzit ca s-a zis celor de demult: sa nu sivarsesti adulter. Eu
insd va spun: oricine se uitd la femeie poftind-o a si savarsit adulter cu ea in
inima lui (Matei 5, 27-28).

Sfantul Apostol Pavel, in prima Epistold catre Corinteni, scrie: Au nu stiti
ca trupurile voastre sunt mdadulare ale lui Hristos? Ludnd deci mdadularele lui



Hristos, le voi face madulare unei desfranate? Nicidecum! Sau nu stiti cd cel ce
se alipeste de desfranatd este un singur trup cu ea? Cdci va fi, zice Scriptura,
»cei doi un singur trup”. lar cel ce se alipeste de Domnul este un singur duh
cu El. Fugiti de desfrau! Orice pdcat pe care il va sdavarsi omul este in afard de
trup; cine se dd insd desfrandrii pdcdtuieste in insusi trupul sau. Sau nu stiti
cd trupul vostru este templu al Duhului Sfant, care este in voi, pe care Il aveti
de la Dumnezeu, si cd voi nu sunteti ai vostri? Cdci ati fost cumpdrati cu pret.
Slaviti dar pe Dumnezeu in trupul vostru si in duhul vostru, care sunt ale lui
Dumnezeu (1 Corinteni 6, 15-20).

Cei care s-au aplecat asupra vietii duhovnicesti au scris adesea despre acest
pacat. V-am amintit si altd data de nuvela lui Lev Tolstoi, Pdirintele Serghei,
care se referd tocmai la pacatul desfranarii. Un tandr ofiter din armata tarului,
cu o educatie aleasd si o cariera promitatoare, era logodit cu o tidnard de la
Curte. A aflat insa ca aceasta fusese amanta tarului. Cutremurat in adincul
fiintei sale, a parasit armata si s-a retras intr-o mandstire din nordul Rusiei.
Fosta lui logodnicad, dorind sa-l ispiteascd, a mers intr-o noapte de iarna pana
la chilia lui, prefacandu-se ca este o crestina ratdcita. Cand el a deschis usa si a
recunoscut-o, pentru a birui ispita desfranarii, a luat toporul cu care taia lemne
si si-a tdiat un deget. In fata acestei jertfe, femeia s-a cutremurat, s-a pociit si a
intrat intr-o mdnastire. Pentru jertfa sa, Dumnezeu i-a daruit parintelui darul
facerii de minuni. Mai tarziu insd, ispita slavei desarte l-a facut sd cadd, dar
s-a ridicat prin pocdinta, asa cum arata Tolstoi. De aceea, Sfantul Pavel are
dreptate cand spune: Fugiti de desfrau! (1 Corinteni 6, 18) — caci nu se cade s
te impotrivesti prin cuvant, ci sa te indepartezi.

In incheiere, si meditam la cuvintele Sfantului Ioan Casian, care, vorbind
despre gandurile rautatii si pacatele de capetenie, scrie: A doua luptd o avem
impotriva duhului desfrandrii si al poftei trupului. Pofta aceasta incepe sd supere
pe om de la cea dintdi varsta. Mare si cumplit razboi, si luptd indoitd, cdci acest
rdazboi este indoit, aflandu-se si in suflet si in trup. De aceea trebuie sd ddm
lupta din doud parti impotriva lui; prin urmare, n-ajunge numai postul trupesc
pentru dobandirea desdvarsitei neprihdniri si adevdratei curdtii, de nu se va
adduga si zdrobirea inimii si rugdciunea intinsd cdtre Dumnezeu si citirea deasd
a Sfintelor Scripturi, osteneala si lucrul, care apoi, impreund, pot sd opreascd
pornirile cele neinfranate ale sufletului si sd-1 aducd inapoi de la navalnirile cele
de rusine.
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Mai intdi de toate insd foloseste smerenia sufletului, fard de care nu va
putea birui nimeni nici desfranarea, nici celelalte patimi. De aceea trebuie pazitdi
inima cu toatd strdaduirea de gandurile murdare, cdci din acestea purced, dupd
cuvantul Domnului, gandurile rele, uciderile, desfranarile si celelalte. Postul ni
s-a randuit, de fapt, nu numai spre chinuirea trupului, ci si spre trezvia mintii,
ca nu cumva, intunecandu-se de multimea bucatelor, sa nu fie in stare sd se
pazeascd de ganduri.

Nu trebuie pusd toatd stradania numai in postul trupesc, ci si in meditatia
duhovniceascd, fdrd de care e cu neputintd sda urcam la indltimile neprihanirii
si la curdtia adevdratd. Se cuvine asadar, dupd cuvantul Domnului, sd curdtim
mai intdi partea cea dinduntru a paharului si a blidului, ca sd se facd si cea din
afard curatd. De aceea sd ne sarguim, cum zice Apostolul, a ne lupta dupd lege si
a lua cununa, dupd ce am biruit duhul cel necurat al desfrandrii, bizuindu-ne nu
numai pe puterea si nevointa noastrd, ci si pe ajutorul Stapanului Dumnezeu.

Cdci dracul acesta nu inceteazd de a rdzboi pe om pand nu va crede omul
cu adevdrat cd nu prin straduintd, nici prin osteneala sa, ci prin acoperdmantul
si ajutorul lui Dumnezeu se izbdaveste de boala aceasta si se ridicd la indltimea
curdtiei. Fiindcd lucrul acesta este mai presus de fire, si cel ce a cdlcat intdratdrile
trupului si pldcerile lui ajunge, intr-un chip oarecare, afard de tot ce este omenesc.
De aceea este cu neputintd sa zboare cu aripile proprii la aceastd indltime si la
cereasca cunund a sfinteniei si sd se facd urmadtor ingerilor, dacd nu-1 va ridica
de la pamant si din noroiul pdacatelor harul lui Dumnezeu. Cdci prin nicio altd
virtute nu se aseamand oamenii — cei legati cu trupul - mai mult cu ingerii decdt
prin neprihdnire.

Prin aceasta incd, pe pamant fiind si petrecand printre oameni, au, dupd
cum zice Apostolul, ,,petrecerea in cer”. lar semnul cd au dobdndit desdvarsirea
in aceastd virtute il avem in aceea cd sufletul, chiar si in vremea somnului, nu ia
seama la niciun chip al nalucirilor de rusine.

Lupta impotriva duhului desfranarii rimane una dintre cele mai grele
incercari ale vietii duhovnicesti. Ea se biruieste prin post, rugiciune, smerenie,
citirea Sfintelor Scripturi si prin lucrarea harului dumnezeiesc, care ridica
sufletul din neputinta si il face partas curatiei ingeresti. Cel ce a biruit aceasta
patimd se aseamana ingerilor, iar sufletul sdu, chiar si in vremea somnului,
raméne neintinat, avand, dupd cuvantul Apostolului, petrecerea in cer. Amin.
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4. Lacomia de avere

Ne continudm cu statornicie catehezele din cadrul acestui ciclu tematic, iar
dupa Vecernie si dupa Paraclis urmeaza un cuvant de invatitura. Am amintit
si duminica trecutd ca, in perioada Postului Mare, am subliniat roadele pe care
Duhul Sfant le lucreaza in sufletele celor care, cu ajutorul lui Dumnezeu, au
reusit sa depaseasca patimile si pacatele. Totusi, fiind oameni slabi, patimile
se ridicd din nou impotriva noastrd. Pentru aceasta am inceput sd le cercetim
pe rand, oprindu-ne asupra pacatelor de cdpetenie. Am amintit atunci c4, la
inceputuri, Dumnezeu l-a creat pe om tandr, frumos, sanatos si nemuritor,
insd prin pacat omul a ajuns bétran, bolnav, urét si muritor.

Dintre functiunile asezate de Dumnezeu in om, am vorbit mai ales
despre doua: functiunea nutritiva si cea procreativd, sfinte si binecuvantate.
Dupa cadere, prima s-a transformat in licomia pantecelui, iar cea de-a doua
in desfranare. Sfanta Scriptura, Biserica si Sfintii Parinti ne pun la indeméana
mijloace prin care si le putem birui. Insd amandoud aceste patimi, pentru a
se satisface, au nevoie de bani. In aceasti seard ne oprim asupra licomiei de
avere, a iubirii de argint.

Domnul Hristos, in Predica de pe Munte, ne spune limpede: Nu vd
adunati comori pe pamant, unde molia si rugina le stricd si unde furii sapd si le
furd, ci adunati-vd comori in cer, unde nici molia, nici rugina nu le stricd, unde
furii nu le sapd si nu le furd. Cdci unde este comoara ta, acolo va fi si inima
ta (Matei 6, 19-21). Cand inima se leaga de argint, starea omului devine una
jalnica. Despre aceasta scrie si Sfantul Apostol Pavel in prima Epistola cétre
Timotei: Noi n-am adus nimic in lume, tot asa cum nici nu putem sd scoatem
ceva din ea afard; ci, avand hrand si imbrdcdminte, cu acestea vom fi indestulati.
Cei ce vor sd se imbogdteascd cad in ispitd si in cursd si in multe pofte nebune
si vatamdtoare, care cufundd pe oameni in ruind si in pierzare. Cdci iubirea de
argint este raddcina tuturor relelor (1 Timotei 6, 7-10). Dumnezeu stie ca avem
nevoie de hrana si de imbrdcaminte si ni le daruieste spre intretinerea vietii,
insa cei care alearga dupd imbogitire isi strapung inima cu multe chinuri.

Literatura universald si romaneasca abunda in exemple care aratd cum
iubirea de argint degradeazd si dezumanizeazd omul. Ioan Slavici scria
in Moara cu noroc ci linistea colibei tale te face fericit. In nuvela Comoara arita
cum setea de avere il coboara pe om. Sfantul Vasile cel Mare observa la randul
sau cd cei care apucd averile altora se comportda asemenea unor hoti, chiar
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dacd se socotesc stapani peste ceea ce li s-a incredintat doar spre administrare.
Astfel, pentru a satisface lacomia pantecelui si desfranarea, omul cade usor siin
iubirea de argint, pe care Sfintii Parinti o socotesc inceputul tuturor relelor.

Inainte de a reda povestirea Parintelui losif Trifa, se cuvine si ne
oprim asupra unui cuvant plin de intelepciune al Sfantului Maxim
Marturisitorul: Iubitorul de pldiceri iubeste argintul ca sd-si procure desfatdri
prin el; iubitorul de slava desartd - ca sd se sldveascd prin el; iar necredinciosul
- ca sd-l ascundd si sa-1 pdstreze, temdndu-se de foamete, de bdtranete, de boald
sau de strdindtate. Acesta ndddjduieste mai mult in argint decdt in Dumnezeu,
Fdcdatorul si Proniatorul tuturor, pand si al celor mai mici vietdti.

Urmeaza acum intamplarea pilduitoare consemnata de Parintele losif
Trifa: Un boier dintr-un sat trecea cdlare pe langd un spdrgdtor de piatrd.

- Bund ziua, cucoane boierule!

- Bund ziua, nene loane! Tot cu piatra asta te razboiesti?

- Laudat sd fie Domnul pentru toate, boierule!

- Dar cu sdrdcia cum o mai duci?

- Slavd Domnului! De sardcie am scapat. E adevdrat cd sunt sdrac de avere,
dar am o bogatie care intrece toate avutiile din lume.

- Glumesti, mos loane!

- O, nu, boierule! Bogdtia mea n-o dau pe toate averile dumitale.

— Si cati ani ai, mos loane?

- Saptezeci si cinci, din care peste treizeci i-am petrecut spargand piatrd la
marginea drumului.

- Si asta e viata?

~ Asta nu e viatd, boierule. Dar Ii multumesc lui Dumnezeu cd mi-a ajutat
sd aflu viata cea adeviratd.

Boierul, necredincios, a plecat zambind. In noaptea urmdtoare a visat cd
a murit cel mai bogat om din sat. Tremurdand, s-a trezit dimineata, chiar cind
logofdtul ii aduse vestea: ,,A murit bdtranul spdrgdtor de piatrd; I-am vdizut si
eu: parca doarme linistit, cu Biblia in mand”. Boierul s-a cutremurat: ,,Sa stii,
logofete, cd azi-noapte a murit cel mai bogat om din satul nostru”. Logofatul,
mirat, nu pricepea nimic. ,Da, acesta a fost cel mai bogat, pentru cd avea
o bogdtie care merge acum cu el dincolo”. Din acea clipd, boierul a devenit
credincios si s-a rugat lui Dumnezeu.

Lacomia de avere intunecd mintea si slibeste inima, robind sufletul
puterii celor trecitoare. Omul se indeparteaza de pacea si bucuria pe care
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le da multumirea in Dumnezeu. Adevdrata bogatie se afld in credinta, in
rugdciune si in viata trdita in lumina poruncilor evanghelice. Cand omul isi
asazd comoara in cer, inima lui se umple de liniste, iar sufletul se impodobeste
cu lumina nestricicioasa a Impdritiei lui Dumnezeu. Amin.

5. Patima maniei

Lainceput, Dumnezeul-a creat pe om tanar, sanatos, frumos si nemuritor,
lipsit de pécate. Din pricina pacatului insd, omul a ajuns batran, urat, bolnav
si muritor. Dumnezeu a asezat in om toate functiunile necesare vietii. Avea
functiunea nutritiva, pentru a-si intretine existenta, si functiunea procreativa,
pentru dainuirea neamului omenesc. Amandoua, dupa cadere, s-au pervertit.
Cel care altddatd manca pentru a trdi a ajuns sd trdiasca pentru a manca, iar
comuniunea trupeasca, randuita pentru binecuvantata inmultire a neamului
omenesc, s-a transformat intr-o simpla patima.

Pentru satisfacerea acestor patimi este nevoie de bani. Ospatul si viata
destrabalata cer avere. Dar, pentru ca multi ravnesc aceleasi pliceri, intre ei se
iveste mania. In aceasta seard ne oprim asupra patimii maniei.

Sfanta Scriptura ne ofera multe indemnuri impotriva ei. Sfantul Apostol
Pavel, in Epistola catre Efeseni, scrie: Maniati-vd si nu gresiti; soarele sd nu
apund peste mania voastrd, nici sd dati loc diavolului. Cel ce furd sd nu mai
fure, ci mai vdrtos sa se osteneascd lucrdnd binele cu mainile sale, ca sd aibd sd
dea celui lipsit. Tot cuvantul urdt sd nu iasd din gura voastrd, ci numai care este
bun spre zidirea folosului, ca si dea dar celor ce aud. Si sd nu intristati pe Duhul
cel Sfant al lui Dumnezeu, cu care afi fost pecetluiti spre ziua rascumpdrdrii
(Efeseni 4, 26-30). Este limpede ca mania, odata addpostitd in suflet, intuneca
inima si aduce impietrire si amardciune launtrica.

Sfantul Ioan Casian, meditand la acest pacat, spune: Avem luptd impotriva
duhului maniei si este mare trebuintd sa tdiem, cu ajutorul lui Dumnezeu,
veninul purtdtor de moarte al acestui duh din addncul sufletului nostru. Cdci,
pognind asa, se ascunde in inimd, intunecandu-ne ochii sufletului si facandu-ne
neputinciosi in a deosebi cele de folos. Si adaugd: Mania, in sanul celor fara de
minte sdldsluieste.

Despre manie scrie si Sfantul Maxim Marturisitorul in Filocalie: Cel lipsit
de minte, purtat de patimd, cand se tulburd, impins de manie, se grabeste fard
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judecatd sd ocoleascd pe frate; iar cand e impins de poftd, fuge sa-1 intdlneasca.
Cel intelept, dimpotrivd, taie pricinile tulburdrii si se curdteste de scarbd, iar in
vreme de poftd se infraneazd de la intdlniri necuviincioase.

Comentand cuvantul Domnului din Evanghelie, Sfantul Maxim explica
de ce Hristos a poruncit: Iubiti pe vrdjmasii vostri, faceti bine celor ce vdi urdsc
pe voi, rugati-vd pentru cei ce va prigonesc (Matei 5, 44): pentru ca sa elibereze
sufletul de urd, de intristare, de manie, de tinerea minte a raului si sa-I faca
partas celei mai mari avutii - dragostea desdvarsitd, asemenea jubirii lui
Dumnezeu, care voieste ca toti oamenii sa se mantuiasca.

Mania este o patima grea, care intuneca mintea si tulbura pacea inimii.
Ori de cate ori se iveste supararea asupra fratelui, s@ ne amintim de indemnul
Apostolului: Maniati-vd si nu gresiti; soarele sa nu apund peste mania voastrd
(Efeseni 4, 26).

Pentru a incheia, va ofer spre reflectie o pilda plind de talc, consemnata
de Parintele losif Trifa: Elefantul este un animal urias, de o putere nespusd. Cu
usurintd aruncd un om cdt o minge. Furios, devine infricosdator. Si totusi, un
elefant infuriat poate fi domolit printr-un mijloc neasteptat: stapdnul ii aratd un
miel. La vederea mielului, elefantul isi pierde furia si se linisteste.

Ce pilda minunata pentru noi, crestinii! Si noi avem izbucniri de
manie. Dar si noi avem un Miel cétre care sa privim ori de cite ori mania ne
aprinde:Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridicd pdcatul lumii (Ioan 1, 29). El, bland
si nevinovat, S-a adus jertfd pentru lume. Privind la El, ménia se stinge, iar
pacea se asazd din nou in inima. Amin.

6. Patima invidiei

In aceastd seard incheiem ciclul tematic intitulat Pdcatele de cdpetenie.
Desi cateheza de fatd este mai scurtd, dorim sa nu lipseasca acest cuvant
de zidire sufleteascd, care ne hraneste si ne lumineazd in vremea pregatirii
duhovnicesti. Fiecare seard de catehezd a fost o chemare spre adancul inimii,
o oprire a mintii din goana grijilor si o intoarcere spre ceea ce este esential:
lucrarea launtrica a curatirii si a vindecarii de patimi.

In duminicile trecute am vorbit despre patimile care impresoara sufletul
omenesc si despre felul in care ele incearcd si-1 despartd pe om de harul
lui Dumnezeu. Sfantul Apostol Pavel, in Epistola catre Galateni, enumera
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faptele trupului: adulter, desfranare, necurdtie, destrabdlare, inchinare la idoli,
fermecdtorie, vrajbe, certuri, zavistii, manii, gdlcevi, dezbindri, eresuri, pismuiri,
ucideri, betii, chefuri si cele asemenea acestora... cei ce fac unele ca acestea nu
vor mosteni impdratia lui Dumnezeu (Galateni 5, 19-21).

Dintre acestea, in seara aceasta ne oprim la patima invidiei, pomenita in
versetul 21. Sfantul Vasile cel Mare arata ca invidia este o patima pierzitoare,
care raneste mai adanc sufletul celui ce o poartd decat pe cel asupra cdruia
se revarsa. Omul stapanit de invidie isi otraveste sufletul, isi pierde linistea si
bucuria, iar lumina harului se stinge treptat in el.

Invidia inseamnd sd-ti pard rau de binele aproapelui, de frumusetea
darurilor lui Dumnezeu revarsate asupra celuilalt. Ea se ascunde uneori sub
chipul unei nemultumiri sau al unei comparatii tacute, dar roade sufletul ca
o fiard nevazuta. Crestinul adevirat, dimpotrivd, se bucurd de binele fratelui
sau, multumeste lui Dumnezeu pentru toate si se roaga sa-i daruiasca si lui
puterea de a lucra cele placute Domnului.

Aceasta patima veche, de la inceputul lumii, a intrat in firea omeneasca
odata cu pacatul. Dumnezeu l-a creat pe om tandr, frumos si nemuritor, iar
pacatul l-a facut bétran, urat si muritor. Functiunea nutritiva s-a transformat
in lacomie, iar cea procreativa in desfranare. Din aceste rdsturndri s-au nascut
si celelalte patimi, intre care si invidia, care se arata in toate varstele si in toate
starile omului. Ea s-a ascuns in inima lui Cain, care l-a ucis pe fratele sau Abel,
si tot ea tulbura si astazi sufletele celor care nu pot privi cu senindtate binele
si fericirea altora.

Despre aceastd patima vorbeste si Mdntuirea pdcatosilor a lui Agapie
Criteanul: Un impdrat a vrut sd cerceteze firea invidiosului si a iubitorului de
argint. I-a chemat pe amandoi si le-a zis: sd ceard unul dintre voi orice, si 1i
voi da cu bucurie, dar celdlalt va primi indoit. Amandoi se codeau, nevrand ca
celdlalt sa aibd mai mult. In cele din urmd, impdratul i-a poruncit invidiosului
sd ceard el mai intdi, iar acesta a cerut sd i se scoatd un ochi, pentru ca celuilalt
sd i se scoatd amandoi.

Aceasta este pizma, dorinta pierderii aproapelui si a durerii lui in locul
propriei bucurii. Ea pustieste sufletul si alunga pacea lduntrica. Pizma nu lasa
loc rugéciunii curate, nu ingaduie dragostei sa incolteascd si umbreste pana si
darurile cele bune ale lui Dumnezeu.
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Sa ne izbaveasca Domnul de aceastd patima si sa ne daruiascd inima
curata, care se bucura de binele celuilalt. Cel ce se roaga pentru fratele sau
se vindecd pe sine, iar cel ce se bucura de darurile altuia se face partas la ele.
Asa se inmulteste lumina in lume si asa se aratd cd suntem fii ai iubirii si ai
Impiritiei cerurilor.

Incheiem acest ciclu tematic dedicat picatelor de cipetenie cu gand
de recunostinta fata de Bunul Dumnezeu, Care ne-a ajutat si le intelegem
lucrarea si sa vedem cat de adanc pot rani sufletul omenesc. Am vazut ca omul,
creat tandr, frumos, sdnatos si nemuritor, s-a abatut de la calea cea dreapts,
iar pacatul i-a rasturnat firea si i-a umbrit frumusetea lduntricd. Lacomia
pantecelui, desfranarea, jubirea de argint, mania §i pizma s-au aritat ca
radacini ale multor rautati, dar si ca prilejuri prin care putem lucra pocainta,
infranarea si smerenia. Amin.
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CUPRINS

Programa catehetica pe anul 2026, Instrument de lucru
omiletic necesar ( Andrei, Arhiepiscop si Mitropolit)

Prefata

1. Familia - de la creatie la viata Bisericii

2. Taina Cununiei — drum spre sfintenie si comuniune

3. Périntii si copiii in lumina credintei

4. Provocdrile familiei de astézi si grija Bisericii

5. Familia - chip al iubirii Sfintei Treimi si al comuniunii Bisericii
6. Maica Domnului - model desavarsit de credinta si ascultare
7. Femeile mironosite — primele vestitoare ale Invierii

8. Mucenicele si marturisitoarele — modele de credinta statornica
pand la jertfd

9. Monahiile si cuvioasele — femei intelepte si rugatoare

10. Femeile marturisitoare — modele de credinta in vremurile moderne

PROGRAMUL CATEHETIC ANUAL
POSTUL MARE - ROADELE DUHULUI SFANT

1. Dragostea nu pizmuieste

2. Dragostea se dovedeste prin fapte

3. Contemplarea lui Dumnezeu in creatie

4. Duhul Sfant ne daruieste intelegerea duhovniceasca a Scripturilor

5. Cunoasterea catafatica si apofatica a lui Dumnezeu
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6. Fenomene mistice extraordinare

7. Rugdciunea curata

N N U WD =

ANEXE

. Dragostea nu pizmuieste

. Dragostea se dovedeste prin fapte

. Contemplarea lui Dumnezeu in creatie

. Duhul Sfant ne daruieste intelegerea duhovniceasca a Scripturii
. Cunoasterea catafatica si apofatica a lui Dumnezeu

. Rugdciunea curata

. Fenomene mistice extraordinare

POSTUL ADORMIRII MAICII DOMNULUI
FAMILIE, COPII SI TINERI

1. In familie se intemeiaza rAnduiala morali si spirituald a unui neam
2. Maica Domnului ingrijoratd de disolutia familiei crestine

3.

4. Doamne, cerceteazd-i pe copiii si tinerii nostri!

5.
6.
7.

Copiii si tinerii bine educati devin cu varsta tot mai intelepti

»Veniti, fiilor, ascultati-ma, si frica Domnului va voi invéta pe voi”
Dascililor, dati-ne tineretul de care avem nevoie!

Cu gandul la viitorul Bisericii, episcopul are o grija speciald

fatd de tineri, in general, si fata de tinerii teologi, in special

8.
9.

»Facem prea putin pentru tinerii nostri..."

Marturisitor pentru cauza catehizarii tineretului

10. Grija episcopului pentru tineret

11. Intr-o lume in continui schimbare, Biserica trebuie
sa-si concentreze atentia, cu predilectie, asupra credinciosilor
de méine: elevii si studentii

12. Tinerii crestini vor salva Europa
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ANEXE

1. In familie se intemeiaza randuiala morali si spirituald a unui neam
2. Maica Domnului ingrijorata de disolutia familiei crestine

3. Copiii si tinerii bine educati devin cu varsta tot mai intelepti

4. Doamne, cerceteaza-i pe copiii $i tinerii nostri

5., Veniti fiilor, ascultati-ma, si frica Domnului va voi invita pe voi”
6. Dascililor, dati-ne tineretul de care avem nevoie!

7. Cu gandul la viitorul Bisericii, episcopul are o grija speciald fata
de tineri, in general, si fatd de tinerii teologi, in special

8. ,Facem prea putin pentru tinerii nostri..”.

9. Marturisitor pentru cauza catehizarii tineretului

10. Grija episcopului pentru tineret

11. Intr-o lume in continui schimbare, Biserica trebuie si-si concentreze
atentia, cu predilectie, asupra credinciosilor de maine: elevii si studentii

12. Tinerii crestini vor salva Europa

POSTUL CRACIUNULUI
PACATELE CAPITALE

. Pdcatele capitale sau de capetenie
. Lacomia pantecelui

. Desfranarea

. Lacomia de avere

. Patima maniei

AN U1 W N -

. Patima invidiei

ANEXE

1. Pacatele capitale sau de capetenie

2. Lacomia pantecelui

157

85
87
90
96
98
100

102
105
112
114

120
127

132
133
134
135
136
137

139
142



3. Desfranarea
4. Licomia de avere
5. Patima maniei

6. Patima invidiei
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Ne spune Mantuitorul cd ,cel ce va face si va invdta, acesta
mare se va chema in Impdridtia cerurilor” (Matei 5, 19).

De fapt, incé Inteleptul Solomon ne indeamna sa avem grija
de cei tineri: ,, Deprinde pe tandr cu purtarea pe care trebuie s-o aibd;
chiar cand va imbdtrdni, nu se va abate de la ea” (Pilde 22, 6).

Din vremuri stravechi, grija parintilor, grija mamei, era ca
tinerii sa se formeze bine si din punct de vedere spiritual si din
punct de vedere intelectual.

Nostalgic, Octavian Goga isi aduce aminte cum il pregétea
mama pentru scoala: ,,Si par-c-aud pocnet de bici/ Si glas stdaruitor
de slugd,/ - O vad pe mama-n coltul surii/Aseazd-ncet merindea-n
glugad.../ Induiosatd ma sdrutd/ Pe parul meu bdlan, pe gurd:/ - Zi
Tatdl nostru seara dragd/ si sd te portila-nvatdtura” (Casa noastrd).

Péarintele Director al Colegiului Teologic ,, Mitropolit
Nicolae Colan”, prof. dr. Liviu Vidican-Manci, dimpreund cu
parintele dr. Raul Pap, ne pun la indemanad acest Anuar catehetic,
pe care sa-laiba inspre folos atat profesorii, cat si elevii.

Le dorim si unora si altora ravna si folos in castigarea
intelepciunii.

1 ANDREI
Arhiepiscopul Vadului, Feleacului si Clujului
si Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Salajului
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